
Se Ofrece 
Diariamente:

En el Almuerzo y Cena

La Semana de un Vistazo: TX 1 Semana 1 
Servido Semana de:

10/12, 11/2

MiercolesLunes Martes Jueves Viernes
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Esta institución es unproveedor
de igualdad de oportunidades.

En el Desayuno
Variedad de Fruta Fresca
Leche sin grasa
100% jugo de fruta
Granos integrales
Paquete de Cereal con
Galletitas 

Vegetales Coloridos
Variedad de Fruta Fresca
Leche sin grasa

Notica:
Aunque nos esforzamos por
servir el menú agendado, el

menú puede cambiar sin
previo aviso según la

disponhibilidad del producto

Croissant de Jamón de
Pavo y Cheddar

Muslo de Pollo Asado
Pan Caliente

Mini Zanahorias
Brócoli al Limón 

Menú Frío: Sándwich
Clásico de Jamón y

Queso

Pavo en un Palito,
Queso y Sunchips

Mini Zanahorias

Cereal y Galletas

Sopa de Dumplings
Asiáticas

Rebanadas de Pepino
Guisantes y Zanahorias

Menú Frío: Ensalada
Chef

Sándwich de Pavo y
Dos Quesos

Lechuga Romana

Burrito de Tocino,
Huevo y Queso

Nachos de Carne o
Queso

Frijoles Refritos
Ensalada de Lechuga

Romana y Tomate 

Menú Frío: Paquete de
Proteina

Jamwich de Uva o
Fresa

Palitos de Apio

Cereal y Galletas

Tazón de Birria de
Pavo

Tortilla Caliente
Maíz al Vapor

Menú Frío: Ensalada
César

Palitos de Mozzarella

Taza de Marinara

Snack N Waffles

Pizza de Queso O
Pepperoni

Papas Fritas de Camote
Ensalada César
Apio con Ranch

Menú Frío: Jamwich de
Uva or Fresa

Bolsillo de
Cheeseburger

Rebanadas de Pepino

*¡Se les dan comidas a los estudiantes gratis!*



Se Ofrece 
Diariamente:

En el Almuerzo y Cena

La Semana de un Vistazo: TX 1 Semana 2 
Servido Semana de:

10/19, 11/9

MiercolesLunes Martes Jueves Viernes

C
en

a
A

lm
ue

rz
o

D
es

ay
un

o

Esta institución es unproveedor
de igualdad de oportunidades.

En el Desayuno
Variedad de Fruta Fresca
Leche sin grasa
100% jugo de fruta
Granos integrales
Paquete de Cereal con
Galletitas 

Vegetales Coloridos
Variedad de Fruta Fresca
Leche sin grasa

Notica:
Aunque nos esforzamos por
servir el menú agendado, el

menú puede cambiar sin
previo aviso según la

disponhibilidad del producto

Panqueque en un Palo 

Tiras de Pollo
Pan Caliente

Mini Zanahorias
Puré de Patatas Rústico y

Gravy

Menú Frío: Sándwich
Clásico de Jamón y

Queso

Dip de Frijoles y
Tostitos

Palitos de Apio

Cereal y Galletas

Sándwich de Pollo a la
Parmesana

Ensalada Fresca de la
Huerta con Picatostes

Menú Frío: Ensalada
Chef

Empanadas de Pollo

Taza de Salsa

Galleta Caliente o
Galleta de Salchicha

Pollo Teriyaki
Arroz Integral
Brócoli Umami

Pepino al Sésamo

Menú Frío: Paquete de
Proteina

Sándwich de Pavo y
Dos Quesos

Lechuga Romana

Cereal y Galletas

Macarrones con Queso
Clásicos

Panecillo de Trigo y Miel
Camote Especiada

Taza de Apio con Ranch

Menú Frío: Ensalada
César

Pizza Personal

Taza de Marinara

Palitos de Tostada
Francesa con Canela.

Hamburguesa o
Hamburguesa con

Queso
Ensalada de Deli
Frijoles al Horno

Menú Frío: Jamwich de
Uva or Fresa

Pretzels, Palito de
Pavo y Dip de Queso

Mini Zanahorias

*¡Se les dan comidas a los estudiantes gratis!*



Se Ofrece 
Diariamente:

En el Almuerzo y Cena

La Semana de un Vistazo: TX 1 Semana 3 
Servido Semana de:

10/26, 11/16

MiercolesLunes Martes Jueves Viernes
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Esta institución es unproveedor
de igualdad de oportunidades.

En el Desayuno
Variedad de Fruta Fresca
Leche sin grasa
100% jugo de fruta
Granos integrales
Paquete de Cereal con
Galletitas 

Vegetales Coloridos
Variedad de Fruta Fresca
Leche sin grasa

Notica:
Aunque nos esforzamos por
servir el menú agendado, el

menú puede cambiar sin
previo aviso según la

disponhibilidad del producto

Galleta de Jengibre

Sándwich de Pollo
Crujiente o Picante.

Tater Tots
Ensalada de Deli

Menú Frío: Sándwich
Clásico de Jamón y

Queso

Rollitos de Huevo con
Pollo

Rebanadas de Pepino

Cereal y Galletas

Tamales de Pollo
Ensalada de Lechuga

Romana y Tomate
Camotes Estilo Churro

Menú Frío: Ensalada
Chef

Pizzaboli

Taza de Marinara

Sándwich de
Panqueque con Huevo

y Queso

Pollo Alfredo Cremoso
Palito de Pan al Ajo

Ensalada César
Zanahorias Braseadas

con Miel

Menú Frío: Paquete de
Proteina

Cheddar Chex Mix,
Palito de Pavo, Cubos

de Queso

Tomates Cherry

Cereal y Galletas

Pozole de Cerdo
Tortilla de Maíz Caliente

Pepino y Rábano en
Rodajas

Cilantro y Repollo

Menú Frío: Ensalada
César

Salchicha de Maíz

Mini Zanahorias

Cinni Minis

Hot dog de Pavo
Frijoles Chili

Papa Sazaonados

Menú Frío: Jamwich de
Uva or Fresa

Taza de Yogur, Palito
de Queso y Paquete de

Granola

Palitos de Apio

*¡Se les dan comidas a los estudiantes gratis!*
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