
PRUEBA LA COSECHA DEL
MES DE ENERO

Esta institución es un Proveedor de Igualdad de Oportunidades.

BRÓCOLI

Tanto los tallos
como las flores
son comestibles

y nutritivos.

Ayuda a
fortalecer los

huesos.

Contiene
antioxidantes
que apoyan el

bienestar
general.

Ayuda a la
digestión.



Nombre: _________________________

Actividad Para 
Colorear

Esta institución es un Proveedor de Igualdad de Oportunidades.

Brócoli

La palabra “brócoli” proviene del
italiano “broccolo”, que significa

“pequeño brazo”.



BRÓCOLIBRÓCOLI
Encuentra el camino hacia la col rizada.

Nombre: _________________________

Esta institución es un Proveedor de Igualdad de Oportunidades.

Empieza Aqui



ENERO COSECHA DEL MES

 BÚSQUEDA DE PALABRAS

ENERO COSECHA DEL MES
 BÚSQUEDA DE PALABRAS

Crujiente
Florete
Vapor
Vitamina

Brócoli
Digestión
Nutritivo
Vegetal

Cosecha
Fibra
Tallo
Verde

Esta institución es un Proveedor de Igualdad de Oportunidades.

Name: _________________________

Busca las palabras escondidas en la sopa de letras



Palabra Revuelta Palabra Descifrada

ANSWER KEY

Instrucciones: 
Descifra las palabras relacionadas con el Brócoli!

Esta institución 
es un Proveedor de Igualdad de Oportunidades.1. Brócoli

2.Verde
3.Vitamina
4.Fibra
5.Florete
6.Tallo

7. Cosecha
8. Vapor
9. Crujiente
10. Vegetal
11. Digestión
12. Nutritivo

1. OLBRCIó
2. VDEER
3. AIMINTVA
4. FRIBA
5. LFEROTE
6. TOLLA
7. HCAOSEC
8. OAPVR
9. IRJETUCNE
10. VELEAGT
11. TóEIGSDNI
12. TVIINUTOR

ENERO COSECHA DEL MES

LETRAS REVUELTAS

ENERO COSECHA DEL MES

LETRAS REVUELTAS

Name: _________________________



ENERO COSECHA DEL MES

FLASHCARDS Y RECETA

ENERO COSECHA DEL MES

FLASHCARDS Y RECETA

HOM Flashcards

HOM Recipe

Esta institución es un Proveedor de Igualdad de Oportunidades.

Haz Clic Aquí Para Ver 
Las Flashcards Del Brócoli

Haz Clic Aquí Para El 
HOM Cookbook
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