Servido Semana de:
La Semana de un Vistazo: TX 1 Semana 1 12/15, 1/5, 1/26, 2/16

\
P

¥ Public Schools

o
c Sandwich d
=) Panqueque en un Papas a la Mexicana Pizza de Desayuno con andwich ce Croissant de Jamoén de
) . . .. . Panqueque con
(] Palito con Burrito de Frijoles Salchicha y Huevo . Pavo y Cheddar :
8 TOCII‘IO, Huevo y Queso IDEA PUBLIC SCHOOLS
(o] - .
KIDS HERE
Bistec de Res con Enchiladas de Carne Pollo Alfredo Tostadas de Tinga de Pizza de Queso O Se Ofrece
Gravy de Res Pollo Pepperoni
Diariamente:
Pan de Ajo Frijoles Charros Pan de Ajo Arroz Espafiol Papas Fritas de
Puré de Papas Rustico Camote Churro Lunas de Calabacin Frijoles Refritos Zanahoria con En el Desayuno
con Gravy Verduras Sazonadas al Ensalada de Lechuga Parmesano Variedad de Fruta F
Ejotes con Ajo Estilo ltaliano Romana y Tomate Ensalada César ane a. € Fruta Fresca
Leche sin grasa
100% jugo de fruta
P Pali :
oauve::n ;:n:hlito; Palitos de Mozzarella Jamwich de Uva o Sandwich de Pavo y Bolsillo de Granos integrales
y P Fresa Dos Quesos Cheeseburger Paquete de Cereal con
Galletitas
Taza de Marinara Rodajas de Pepino Lechuga Romana Palitos de Apio

Mini Zanahorias

& 13

Rallada

Vegetales Coloridos
Variedad de Fruta Fresca
Leche sin grasa

I
Notica:

Aunqgue nos esforzamos por
servir el menu agendado, el
menu puede cambiar sin
previo aviso segun la
disponhibilidad del producto

Esta institucion es unproveedor
de igualdad de oportunidades.




Servido Semana de:
La Semana de un Vistazo: TX 1 Semana 2 12/1, 1/12, 2/2, 2/23

\
P

¥ Public Schools

o
c Muffin de Pif
= Galleta o Galleta de u in de Fina Persona de Pan de
Y Snack N Waffles Desayuno Vaquero . Especiada con Taza de .
] Salchicha Jengibre :
8 Yog ur IDEA PUBLIC SCHOOLS
[a] - _
KIDS HERE
Hamburguesa con  Melt de Pollo Italianoy Taco de Pollo en Pan Teriyaki de Pollo Nachos de Carne o Se Ofrece
Queso o Hamburguesa Pepperoni Plano Frijoles Diariamente:
[ ]
I
Papas Fritas Rizadas Taza de Marinara Frijoles Negros Fiesta Pepinos de Sésamo Ensalada de Mini En el Desayuno
Ensalada Deli Deluxe Ensalada de Quinoa Zanahorias Swicy Arroz Integral Romaine y Tomate .
. o ; Variedad de Fruta Fresca
Vegetariana Verduras Asigticas Cilantro y Cebolla )
Leche sin grasa
100% jugo de fruta
Dip de Frijoles y Taza de Yogur, Palito  Sandwich de Pavo y Pizza Personal Pretzels, Palito de Granos integrales
Tostitos de Queso y Paquete de Dos Quesos Pavo y Dip de Queso Paquete de Cereal con
Granola

Lechuga Romana Galletitas
. Taza de Marinara

Mini Zanahorias Rodajas de Pepino Rallada Palitos de Apio

& 13

Vegetales Coloridos
Variedad de Fruta Fresca
Leche sin grasa

I
Notica:

Aunqgue nos esforzamos por
servir el menu agendado, el
menu puede cambiar sin
previo aviso segun la
disponhibilidad del producto

|
Esta institucion es unproveedor

de igualdad de oportunidades.




La Semana de un Vistazo: TX1 Semana 3

Desayuno

Sandwich de
Kolache Salchicha, Huevo y
Queso Bob
Nuggets de Pollo Pozole
Pan de Ajo Tostitos
Papas Fritas Rizadas Ensalada de Cilantro y
Brécoliy Queso Garbanzos
Pepino y Rédbanos en
Rodajas
Salchicha de Maiz Pizzaboli

Mini Zanahorias Taza de Marinara

& 13

Cinni Minis Avena de Horchata

Espaguetis y
Albéndigas con
Marinara Casera

Pupusa de Frijoles y
Queso

Pan de Ajo
Rodajas de Pepino : .
. Ensalada de Jardin
Cilantro y Repollo
Fresca

Empanadas de Pollo Rollitos de Pollo

Taza de Salsa Rodajas de Pepino

Servido Semana de:
12/8, 1/19, 2/9

Waffle Relleno

Sandwich de Pollo
Picante o Crujiente

Bocaditos de Camote
Ensalada Deli Deluxe

Cheddar Chex Mix,
Palito de Pavo, Cubos
de Queso

Tomates Cherry

\
P

¥ Public Schools

IDEA PUBLIC SCHOOLS

KIDS HERE

Se Ofrece
Diariamente:

En el Desayuno

Variedad de Fruta Fresca
Leche sin grasa

100% jugo de fruta
Granos integrales
Paquete de Cereal con
Galletitas

Vegetales Coloridos
Variedad de Fruta Fresca
Leche sin grasa

I
Notica:

Aunqgue nos esforzamos por
servir el menu agendado, el
menu puede cambiar sin
previo aviso segun la
disponhibilidad del producto

Esta institucion es unproveedor
de igualdad de oportunidades.




