
Semana a la Vista: FL Semana 1 Served Week of:
6/9, 6/23

MiercolesLunes Martes Jueves Viernes
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Galleta Caliente o
Galleta de Salchicha

Sándwich de Pollo
Crujiente

Papas Fritas en Corte
Arrugado

No Cena

 Cereal y Galletas 

Nachos de Carne de
Res

Frijoles Refritos

No Cena

Pizza de Desayuno con
Bagel

Pizza de Queso o
Pepperoni

Brócoli con Limón
Picante

No Cena

 Cereal y Galletas

Pollo con Palomitas

Bocaditos de Batata

No Cena

Snack N Waffles

Lasaña de Queso con
Salsa Marinara de

Carne

Ejotes con Ajo

No Cena



Semana a la Vista: FL Semana 2 Served Week of:
6/16, 6/30

MiercolesLunes Martes ViernesJueves
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Panqueque en un Palo

Quesadillas de Pollo

Pepinos y Tajín

No Cena

 Cereal y Galletas

Hamburguesa o
Cheeseburger

Papas Fritas en Corte
Arrugado

No Cena

Croissant de Jamón de
Pavo y Cheddar 

Pizza de Queso o
Pepperoni

 Zanahoria con
Parmesano

No Cena

 Cereal y Galletas

Mini Perrito de Maíz

Frijoles Pintos

No Cena

Cinni Minis

Alfredo de Pollo
Cremoso

Ensalada Fresca de
Jardín con Picatostes

No Cena


