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Nuestra Meta Nuestra vision es garantizar la seguridad fisica y emocional de todo el personal y
los estudiantes de IDEA. Al proporcionar capacitacidon y desarrollo profesional de alta calidad a
los miembros de nuestro equipo y lecciones psicoeducativas preventivas a nuestros estudiantes,
optimizamos el nivel de preparacién de nuestro personal, estudiantes y comunidad en caso de
una crisis o incidente critico.

¢Como es la Prevencidon y Respuesta a Crisis en IDEA? En IDEA creemos que equipar a los
administradores de nuestras escuelas, maestros, estudiantes y familias con las habilidades para
prevenir, identificar y responder a crisis e incidentes criticos brinda a nuestras escuelas la mejor
oportunidad de permanecer seguras para todos. Si bien podemos evitar que ocurran crisis,
podemos asegurarnos de que cuando ocurran, todos sean conscientes de su papel. También
creemos que la comunicacién efectiva con nuestro personal, estudiantes y familias es primordial.
Nos comprometemos a mantener informadas a todas las partes interesadas cada vez que
ocurran incidentes, asi como a proporcionar actualizaciones y cierres mientras trabajamos para
resolver la situacion.

Capacitacion del Personal y Desarrollo Profesional

Protocolo de Evaluacion de Riesgos (Dafio a Si Mismo): Este es nuestro protocolo de respuesta
para todo el distrito en caso de una protesta de un estudiante que tiene ideas suicidas o se
involucra en conductas autolesivas. Utilizamos la herramienta de evaluacién de la Escala de
Calificacion de Gravedad del Suicidio de Columbia (CSSR-S) basada en la evidencia para
determinar el nivel de riesgo que presenta un estudiante en ese momento. Siguiendo nuestro
diagrama de flujo de evaluacidn de riesgos, empleamos servicios e intervenciones de apoyo para
servir mejor al estudiante durante las etapas de crisis y recuperacion.

Nota: Los padres son contactados inmediatamente y se les pide que se presenten en la escuela
para una conferencia de emergencia. Durante este tiempo, se proporcionara un resumen del
evento, los préximos pasos y el apoyo continuo a los estudiantes. Si se justifica, los
administradores de la escuela solicitaran el consentimiento para que su hijo sea evaluado por
el Equipo Movil de Alcance de Crisis (MCOT, por sus siglas en inglés) para obtener mas apoyo.

Protocolo de Evaluacion de Amenazas (Dafio a Otros): Este es nuestro protocolo de respuesta
para todo el distrito si un estudiante amenaza a otro compafiero, miembro del personal o
campus en general. La herramienta de evaluacion de las Pautas Integrales de Evaluacion de
Amenazas Escolares (CSTAG, por sus siglas en inglés) se basa en evidencia y consiste en un
equipo de varios niveles que se somete a un proceso de investigacidn exhaustivo que previene
actos de violencia y reduce el riesgo futuro para el personal, los estudiantes y el campus. Este
proceso también implica el apoyo de las fuerzas del orden locales y otras agencias de apoyo.
Después de recopilar todos los datos disponibles, los miembros del campus, los equipos
regionales y nacionales colaboran para determinar los préximos pasos e intervenciones para
garantizar la seguridad continua de todos los involucrados.



Nota: Los padres son informados inmediatamente sobre el incidente y se les pedira que se
presenten en la escuela para reunirse con los administradores donde se identificaran los
préximos pasos.

Prevencion del Suicidio: Anualmente, los miembros de nuestro personal de IDEA reciben
capacitacién sobre cdmo identificar los primeros signos de depresidn, ansiedad y
comportamientos suicidas y los factores de riesgo fuertemente asociados con los estudiantes
gue tienen pensamientos suicidas. Durante esta capacitacion, los miembros del personal
aprenden habilidades sobre cémo apoyar a un estudiante cuando hace una protesta. Este
enfoque preventivo permite que el personal intervenga temprano, lo que conduce a un apoyo
menos intensivo y mejores resultados para los estudiantes.

Lecciones/Concientizacidn Obligatorias del Estado para los Estudiantes

Prevencion del Acoso: Cada afo, brindamos lecciones psicoeducativas obligatorias por el estado a
nuestros estudiantes de K-12 sobre cdmo adoptar nuestro valor fundamental de Equipo y
Familia. Estas lecciones ensefian a los alumnos a mostrar bondad a los demds a pesar de sus
diferencias. Ademas, brindan herramientas para que los estudiantes estén al tanto de las sefales
de acoso, como intervenir y a quién acudir cuando surjan casos de acoso.

Prevencion del Abuso Sexual: Ademas de nuestras lecciones de prevencidn del acoso, también
brindamos lecciones a nuestros estudiantes de K-12 que abordan el establecimiento de limites y
relaciones seguras, la etiqueta en linea y cdmo responder en situaciones incémodas. El Plan de
Estudios de Escuelas Mds Seguras e Inteligentes es una programacién basada en evidencia y
aprobada por el estado que también es obligatoria anualmente por el estado. Las lecciones estan
disefiadas para ser apropiadas para el desarrollo de cada nivel de grado o cohorte. Para obtener
mas informacion sobre las escuelas mas seguras e inteligentes, visite su sitio web:
https://safersmarterschools.org/.

Nota: Este es un programa opcional. Las familias que deseen que su hijo no participe,
asegurese de excluir a su hijo durante el proceso de inscripcion. Se proporcionara mas
informacion sobre el plan de estudios durante el afo escolar.

Prevencion del Suicidio: Los estudiantes de 62 a 122 grado participaran en lecciones que crean
conciencia sobre los signos de depresion, ansiedad, aislamiento social e ideas suicidas. Estas
lecciones ensefian a los estudiantes como identificar las sefiales de advertencia, el riesgo
asociado y qué hacer cuando ellos o un compafiero expresan un comportamiento preocupante o
hacen una protesta.

Nota: Este es un programa opcional. Las familias que deseen que su hijo no participe,
asegurese de excluir a su hijo durante el proceso de inscripcion. Se proporcionara mas
informacion sobre el plan de estudios durante el afo escolar.

Recursos

Para acceder a los recursos de su comunidad, comuniquese con el consejero escolar o el
trabajador social de su campus.

Su Contacto Principal
Si tiene preguntas o necesita mas informacion sobre la Prevencidén y Respuesta a Crisis en IDEA,
comuniquese con: [INSERTE la informacidn de contacto del Consejero Escolar/Trabajador Social]



https://safersmarterschools.org/




