Servido Semana de:

La Semana de un Vistazo: Ohio Semana 1 12/2, 1/6, 1/27, 2/17

o
S
) Pizza de Desayuno Cereal y Galletas Bagel Cereal y Galletas Tazon de Panqueque
3 IDE‘A PUBLIC SCHOOLS
a - -
KIDS HERE
Se Ofrece
Sandwich de Pollo Hot Dog de Pavo Pollo con Pifa Nachos de Res Pizza de Queso o oo
Pepperoni Diariamente:
En el Desayuno
Batatas Fritas Papas Fritas Rizadas Arroz Integral Frijoles Refritos Coliflor Ranch Naranjas, Plat.anos y
Sunchips Brécoli con Ranch Desmenuzable (con o Manzanas Rojas Frescas
sin salsa de Buffalo) Leche sin grasa
100% jugo de fruta
Sanwich de Croissant Pan de Queso y Ajo Jamwich de Uva Fiestada Granos integrales
P
con Pavo Salida Temprana Sin Paquete de Cereal con
Cena Galletitas
Lechuga Romana Copa Marinara Rodajas de Pepino Palitos de Apio
Rallada

Vegetales Coloridos
Naranjas, Platanos y
Manzanas Rojas Frescas
Leche sin grasa

Notica:

Aunqgue nos esforzamos por
servir el menu agendado, el
menu puede cambiar sin
previo aviso segun la
disponhibilidad del producto

|
Esta institucion es unproveedor
de igualdad de oportunidades.




Servido Semana de:

La Semana de un Vistazo: Ohio Semana 2 12/9, 113, 2/3, 2/24

o
S
) Snack’N Waffles Cereal y Galletas Galleta O Galleta de Cereal y Galletas Sandwich de Pollo :
g Salchicha Salchicha y Waffle IDF..A PUBLIC SCHOOLS
] . —
a KIDS HERE
Se Ofrece
Pollo Crujiente Sandwich de Pescado  Sub de Albéndigas Salchicha de Maiz Nuggets de Pollo o o
Crujiente Diariamente:
En el Desayuno
Panecillo Caliente Frijoles Hornado Brécoli con Ranch Batatas Fritas Panecillo Caliente Naranjas, Plat.anos y
Puré de Papas Judias Verdes al Estilo Manzanas Rojas Frescas
Campestre Leche sin grasa
100% jugo de fruta
Sanwich de Croissant Jamwich de Uva Personal Pizza Pretzel con Salsa de .
con Pavo Queso Granos integrales
Salida Temprana Sin Paquete de Cereal con
Cena Galletitas
Tomates Cherry Rojadas de Pepino Copa Marinara Mini Zanahorias

Vegetales Coloridos
Naranjas, Platanos y
Manzanas Rojas Frescas
Leche sin grasa

Notica:

Aunqgue nos esforzamos por
servir el menu agendado, el
menu puede cambiar sin
previo aviso segun la
disponhibilidad del producto

|
Esta institucion es unproveedor
de igualdad de oportunidades.




La Semana de un Vistazo: Ohio Semana 3

Cinni Minis Muffin de Platano con

Taza de Yogur

Cereal y Galletas Cereal y Galletas

Desayun

Hamberguesa o
Hamberguesa Clasica
con Queso

Cremoso de Pollo Quesadilla de Pollo Cincinati Chili

Alfredo

Papas Fritas de
Zanahoria y Parmesano

Palito de Pan de Ajo
Ensalada de Caesar con
Croutons

Panecillo Caliente
Rojadas de Pepino

Maiz Jalapefio Tostado

Sandwich Relleno de
Pollo Buffalo

Salchicha de Maiz Calzone
Salida Temprana Sin
Cena

Mini Zanahorias Copa Marinara

*# i

Tomates Cherry

Servido Semana de:
12/16, 1/20, 2/10

Panqueque en un
Palito

IDEA PUBLIC SCHOOLS

KIDS HERE

Se Ofrece
Diariamente:

Pollo y Dumplings con
Salsa de Naranja

En el Desayuno

Naranjas, Platanos y
Manzanas Rojas Frescas
Leche sin grasa

100% jugo de fruta
Granos integrales
Paquete de Cereal con
Galletitas

Edamame de Pimiento
Rojo Asado

Sandwich de
Panqueque

Palitos de Apio

Vegetales Coloridos
Naranjas, Platanos y
Manzanas Rojas Frescas
Leche sin grasa
I

Notica:

Aunqgue nos esforzamos por
servir el menu agendado, el
menu puede cambiar sin
previo aviso segun la
disponhibilidad del producto

Esta institucion es unproveedor
de igualdad de oportunidades.




