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Pizza de Desayuno
Bagel

Pollo Crujiente al
Horno con Panecillo

Puré de Papas con
Gravy
Espinacas Salteadas

Palito de Queso,
Pavo y Sunchips

Tomate Cherry
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Servido Semana de : 10/14, 11/4,12/2,1/6,1/27, 2/17

Burrito de Tocino,
Juevos y Frijoles

Rollo de Lasagna de
Queso con Marinara
Carnosa

Trozos de Calabacin
Empanizados
Ensalada Fresca de la
Huerta con Croutons

WG Palito de Pan de
Queso Retorcido

Copa Marinara

Melocotones y Crema
de Avena

Pollo de Pina

Pepinos de Sésamo
Edamame Picante

Jamwich de
Uva o Fresa
y Palito de Queso

Rodajas de Pepino

i

La Semana de un Vistazo: Lovisiana Semana 1

B onisy | Tuesday | Wednesiay

Croissant de Pavo y
Queso Cheddar

Gumbo de Pollo y
Salchicha

Arroz Integral
Ensalada de Papa Roja

Nuggets de Pollo

Mini Zanahorias
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IDEA

* Public Schools

O, UG SCHODLS

KIDS HERE

Se Ofrece
Diariamente:

Panqueque en un
Palito

Pizza de Queso o

N * Wariedad de Fruta Fresca
Pepperoni

* Leche sin grasa

“ Leche con 1% de grasa

* Granos integrales

* Paguete de Cereal con
Galletitas

“ 100% jugo de fruta

Zanahorias Sazonadas
Remolacha con Yogqur

# Wegetales Coloridos

“ Wariedad de Fruta Fresca
* Leche sin grasa

“ Leche con 1% de grasa

Sandwich de Res

Palitos de Apio

"r

MNotica:

Aungue nos esforzamos por
servir el mend agendado, el
ment puede cambiar sin previo
aviso segun la disponibilidad
del producto

Esta institucidn es un proveedor
de igualdad de oportunidades,
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* Public Schools

O, UG SCHODLS

Servido Semana de : 10/21, 11/11, 12/9, 1/13, 2/3, 2/24

/ La Semana de un Vistazo: Lovisiana Semana 2

. KIDS HERE
—_ Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Snack’N Waffles Muffin de Naranja y Galleta, Galleta de Jamon y Queso Papas Fritas Rellenas Se Ofrece
Arandano con Yogur Salch‘:chs o Galleta Foldover Diariamente:
e Queso
Bocaditos de Pollo o Enchiladas Po’ Boy de Camarén Tazon de Fajita de Hamburguesa o . Variedad de Eruta Fresca
Nuggets de Pescado Pollo con Tortilla Hamburguesa con : Leche sin grasa
Queso * Leche con 1% de grasa
* Granos integrales
Puffs de Camote Frijoles Charros Maiz de Cajun Pepinos y Tajin Papas Fritas * Paquete de Cereal con
Ensalada Fresca de la Batatas Especiadas Ensalada de Pepino Mini Ensalada de Arrugadas _ f{féft!zago e frut
Huerta con Croutons Lechuga Romana Y Ensalada de Pepino =119
Tomate Rallado
Dip de Queso y Copa de Yogur, Palito  Quesdailla de Queso Personal Pizza Pretzels, Pavo, y Dip |8 * VYegetsles Coloridos
Frijoles con Tostitos  de Queso y Granola de Queso ° Variedad de Fruta Fresca
Leche sin grasa
“ Leche con 1% de grasa
Copa de Maiz Rodajas de Pepino Copa Salsa Copa Marinara Palitos de Apio Notica:

/[ 7~ ‘ ¥~ Aungue nos esforzamos por
servir el mend agendado, el
ment puede cambiar sin previo

aviso segun la disponibilidad
del producto

Esta institucidn es un proveedor
de igualdad de oportunidades,
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Palitos de Tostadas
Francesas

Yogur de Vainilla
Especiado con
Granola Casera

Sandwich de
Barbacoa

Sandwich de Queso
Cheddar

Tubérculos Asados
Ensalada de Vinagre
Picante

Sopa Cremosa de
Tomate y Albahaca
Ensalada de
Garbanzos

Salchicha de Maiz Pretzel, Palito de

Queso, y Pepperoni

Mini Zanahorias

Copa Marinara

4

Sémola Cremosa

Cremoso de Pollo
Alfredo

Palito de Ajo
Coliflor al pesto
Ensalada César con
Croutons

Rollitos de huevo
de Pollo

Rodajas de Pepino

y Y

Servido Semana de : 10/28, 11/18, 12/16, 1/20, 2/10
La Semana de un Vistazo: Louvisiana Semana 3

B vonday | Tuesday | Wednosday

Muffin Inglés de
Salchicha, Juevo y
Queso

Chili de Frijol
Carnoso con Tostitos

Ensalada de Zanahoria
y Craisins
Fiesta Quinoa

Chex Mix de
Cheddar, Bold Bites
y Cubitos de Queso

Tomates Cherry

-

Cinni Minis

Sandwich de Pollo
Picante o Crujiente o
Pescado Crujiente

Puffs de Camote
Ensalada de Pepino

Burrito de Res y
Queso

Copa Salsa

vV
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Public 5chools

O, UG SCHODLS
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KIDS HERE

Se Ofrece
Diariamente:

* Variedad de Fruta Fresca

* Leche sin grasa

“ Leche con 1% de grasa

* Granos integrales

* Paguete de Cereal con
Galletitas

“ 100% jugo de fruta

# Wegetales Coloridos

# Mariedad de Fruta Fresca
* Leche sin grasa

“ Leche con 1% de grasa

MNotica:

Aungue nos esforzamos por
servir el mend agendado, el
ment puede cambiar sin previo
aviso segun la disponibilidad
del producto

Esta institucidn es un proveedor
de igualdad de oportunidades,
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