
COMMUNITY RESOURCE GUIDE – Tarrant County 

 

 

 GUÍA DE RECURSOS DE SALUD COMUNITARIA, COMPORTAMIENTO Y SERVICIOS SOCIALES 

 Asistencia de Salud Mental/Conductual 
 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Mi Salud Mis Recursos- Condado de Tarrant 
 

*Múltiples ubicaciones, múltiples opciones 
de tratamientos, consulte el sitio web para 
obtener más información. 

Proporciona servicios comunitarios las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana, para jóvenes y adultos con discapacidades del desarrollo, 
afecciones de salud mental y trastornos por uso de sustancias.   A través de 
una variedad de servicios de apoyo ambulatorio, residencial y de crisis, las 
personas de todas las edades pueden obtener la ayuda que necesitan. 

3840 Hulen Street Fort 
Worth, TX 76107(817) 
569- 4300 
Crisis line: (817) 335- 3022 
http://www.mhmrtarrant.org/ 

 Red de Salud JPS 
 

*Múltiples ubicaciones, múltiples opciones 
de tratamientos, consulte el sitio web para 
obtener más información 

Proporciona servicios para pacientes hospitalizados, ambulatorios y entre 
compañeros y familiares para adultos y adolescentes. Acepta la mayoría de 
los planes de seguro y ofrece múltiples programas de asistencia de pago 
por servicios. 

Viola Pitts/Como Health Center 
4701 Bryant Irvin Road N. 
Fort Worth, TX 76107 
(817) 702-1100 
https://www.jpshealthnet.org/location/viola-pittscomo- 
health-center 

Millwood Hospital Atención de salud mental y dependencia de químicos para pacientes 
hospitalizados y ambulatorios, para niños, adolescentes, adultos y 
personas mayores. 

1011 N. Cooper Street 
Arlington, TX 76011 
(817) 261-3121 
https://millwoodhospital.com/ 

Perimeter Behavioral Hospital of Arlington Hospitalización, ambulatoria intensiva y hospitalización parcial para 
niños (5-7) y adolescentes (13-17). Evaluaciones disponibles las 24 horas 
del día, los 7 días de la semana. Toma de llamadas. 

1000 US Highway 287 
Arlington, TX 76001 
817-662-6342 
http://perimeterhealthc 
are.com 

Mesa Springs Atención de salud mental y dependencia de químicos para pacientes 
hospitalizados y ambulatorios para niños, adolescentes, adultos y 
personas mayores. La mayoría de los planes de seguros son aceptados. 

5560 Mesa Spring Dr. 
Fort Worth, TX 76123 
817-612-9272 
https://mesasprings.co 
m 

 Centro de Emergencia Psiquiátrica JPS Proporciona servicios para pacientes hospitalizados, ambulatorios y entre 
compañeros y familiares para adultos y adolescentes. Acepta la mayoría de 
los planes de seguro y ofrece múltiples programas de asistencia de pago 
por servicios. 

1500 S. Main St. 
Fort Worth, TX 76104 
817-702-4151 
https://jpshealthnet.org 

Excel Center-Fort Worth Centro de tratamiento diurno especializado en atender las necesidades 
emocionales y conductuales de niños y adolescentes. Programas 
ambulatorios parciales e intensivos para personas entre 5-18 años.  
Evaluaciones gratuitas disponibles M-F. 

1220 W. Presidio St 
Fort Worth, TX 76102 
817-335-6429 
https://Excelcenterfort 
worth.com 

Cook Children’s Psychiatry-Fort Worth Proporciona evaluaciones 24/7. Servicios de salud conductual para 
pacientes hospitalizados y ambulatorios. 

901 7th Ave. Ste 2200 
Fort Worth, TX 76104 
682-885-3917 
http://www.cookchildre 
ns.org 
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 Servicios para Niños/Jóvenes 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 Línea Directa para Jóvenes de Texas  

Proporciona apoyo preventivo 24/7 a los jóvenes de forma gratuita.  Los 
voluntarios capacitados brindan orientación sobre las preocupaciones 
relacionadas con los jóvenes, información de referencia y simplemente 
escuchan. 

Phone: (800)-989-6884 

Text: (512)-872- 5777 

http://www.dfps.statetx.us/Youth_Hotline/ 

LightHouse for New Hope: Centro de Duelo 
y Pérdida  

Proporciona apoyo de duelo para niños y adultos que han 
experimentado la pérdida (muerte, divorcio, separación, etc.). Ofrece 
consejería grupal e individual, así como terapia de juego para niños. 

2717 Mesquite, TX 
(972)- 226-3110 
http://lighthousefornewhope.org/home 

MHMR Tarrant County: Intervención en la 
Primera Infancia (ECI) 

ECI de North Central TX proporciona servicios de evaluación para niños y 
familias para ayudar a los niños pequeños que pueden estar retrasados 
por los grupo del desarrollo. 

(888)-754-0524 
http://www.mhmrtarrant.org/Services/Early-Childhood- 
Services 

The Warm Place (Apoyo de Duelo para 
Niños y Jóvenes) 

Proporciona apoyo para el duelo para niños de 3 1/2 a 18 años y sus 
familias, así como para adultos jóvenes de 19 a 25 años que han 
experimentado la muerte de un ser querido. Llame para una cita de 
admisión 

809 Lipscomb St. 
Fort Worth, TX 76104 
817-870-2272 
https://thewarmplace.org 

Ayuda para usted en el embarazo Condado de Tarrant; principalmente servir a sus propios clientes con 
artículos para bebés, pero puede ayudar a otros que lo necesiten.  

425 Keller Parkway 
Keller, TX 76248 
817-753-6222 

 Programa Safe Riders Proporciona presentaciones sobre la seguridad de los asientos de 
automóvil y realiza comprobaciones de asientos de automóviles. Llame 
primero. 

1-800-252-8255 
saferiders@dshs.state.tx.us 

MHMR del Programa HOPES del 

Condado de Tarrant 

Proporciona servicios de evaluación a niños de 0 a 6 años.  Llame para 
obtener asistencia inmediata en la detección. 

844-689-5437 
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 Asistencia en Casos de Crisis 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE INFORMACIÓN DEL CONTACTO 

 Servicios para Niños y Familias de ACH Intervención y consejería en casos de crisis, consejería a corto plazo para 
jóvenes en riesgo y sus familias, refugio juvenil de emergencia, 
habilidades para la vida juvenil y clases para padres. 

Línea directa: (817)-355-4673 
https://achservices.org/ 

 Línea directa de Crisis de MHMR ICare Línea directa 24/7 que proporciona apoyo de salud mental de 
emergencia, información y referencias para todas las personas. 

Teléfono: (817) 335-3022 
Mensaje de texto:(817) 355-3022 
https://www.mhmrtarrant.org/About-Us/Community- 
Resources 

Centro de Emergencia Psiquiátrica - JPS 
Health Network 

 
*Múltiples ubicaciones, múltiples 
opciones en tratamientos, consulte el 
sitio web para obtener más información 

Proporciona servicios para pacientes hospitalizados, ambulatorios y entre 
compañeros y familiares para adultos y adolescentes. Acepta la mayoría 
de los planes de seguro y ofrece múltiples programas de asistencia de 
pago por servicios. 

1500 S. Main Street 
Fort Worth, TX 
(817) 702-4151 
http://www.jpshealthnet.org/location/psychiatric- 
emergency-center 

Perimeter Behavioral Hospital of 
Arlington 

Evaluaciones de crisis disponibles las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana. Hospitalización, ambulatorio intensivo y hospitalización parcial 
para niños (5-7) y adolescentes (13-17).  Admisión de llamadas. 

1000 US Highway 287 
Arlington, TX 76001 
817-662-6342 
http://perimeterhe 
althcare.com 

Mission Arlington Proporciona varios programas de asistencia de emergencia. Alimentos, 
ropa, salud, asistencia de alquiler, muebles, electrodomésticos, 
necesidades de la casa, útiles escolares, etc.c. 

210 W South Street 
Arlington, TX 76010 
817-277-6620 
www.Missionarlington.org 
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 Asistencia Dental 
 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 Salud Dental Arlington Organización sin fines de lucro que brinda servicios preventivos y 
analgésicos de bajo costo a residentes de bajos ingresos en el condado 
de Tarrant. 

501 W. Sanford Street, Stw. 11 
Arlington, TX 76011 
(817) 277-1165 
https://www.dentalhealtharlington.org/patients 

Dental – JPS Health Network 

 
*Múltiples ubicaciones, múltiples 
opciones de tratamientos, consulte el sitio 
web para obtener más información 

Proporciona atención dental a pacientes que experimentan problemas 
que necesitan tratamiento inmediato, como dolor intenso, diente roto, 
agrietado o astillado. 

Stop Six/Walter B. Barbour 
3301 Stalcup Road 
Fort Worth, TX 76119 
(817) 702-3567 
https://www.jpshealthnet.org/health_care_services/den 
tal/locations 

https://www.dentalhealtharlington.org/patients
https://www.jpshealthnet.org/health_care_services/dental/locations
https://www.jpshealthnet.org/health_care_services/dental/locations
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Dental Care- Cook Children’s Atiende a pacientes entre 0 y 16 años para servicios de atención dental 
preventiva, restauradora y sedante. Acepta Medicaid y CHIP y puede 
tratar a niños con afecciones médicas. 

Renaissance 
2600 E. Berry Street 
Fort Worth, TX 76105 
(817) 347-4600 
https://cookchildrens.org/neighborhood- 
clinics/renaissance/Pages/dental-care.aspx 

 Caridades Católicas Fort Worth 

 

Proporciona atención dental de alta calidad con una estructura de 

tarifas diseñada para familias de ingresos bajos y moderados.  Los 
servicios incluyen atención preventiva, servicios generales y servicios 
especializados. 

249 Thornhill 
Fort Worth, TX 76115 
817-600-1461 
www.catholiccharitiesfortworth.org 

CAN Community Health Proporciona servicios médicos, dentales, de prevención, 
medicamentos, dibujos de laboratorio y pruebas. Servicios de 
telesalud disponibles. 

616 Matlock Centre 
Circle 
Arlington, TX 76015 
817-693-1000 
cancommunityhealth. 
org 

 

https://cookchildrens.org/neighborhood-clinics/renaissance/Pages/dental-care.aspx
https://cookchildrens.org/neighborhood-clinics/renaissance/Pages/dental-care.aspx
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 Refugios de Emergencia 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE INFORMACIÓN DE CONTACTO 

J.E. & L.E. Centro de Servicios Sociales 
Mabee (Ejército de Salvación) 

Mabee Center atiende a individuos y familias las 24 horas del día, los 7 

días de la semana, los 365 días del año. Proporciona refugios familiares 
de emergencia para personas sin hogar, comidas diarias, un programa de 
transición, servicios de apoyo para veteranos sin hogar y un programa de 
tratamiento residencial a largo plazo para aquellos con problemas de uso 
de sustancias. 

1855 E. Lancaster Avenue 
Fort Worth, TX 76103 
(817) 344-1800 
https://www.salvationarmydfw.org/p/locations/fort_wo 
rth/mabee_center 

Arlington Life 

Shelter (Ejército de 

Salvación) 

Proporciona refugio de emergencia gratuito, programa de empleo, 
servicios educativos y de habilidades para la vida, preparación y 
entrenamiento para el trabajo, servicios de trabajo social y servicios de 
salud para hombres, mujeres y niños de todas las edades. 

325 West Division Street 
Arlington, Texas 76011 
(817) 548-9885 
https://arlingtonlifeshelter.org/How-We-Help/Entrance- 
Requirements.html 

 Refugio Nocturno Presbiteriano Refugio gratuito para adultos sin hogar que operan las 24 horas del día, 
los 7 días de la semana, los 365 días del año. Proporcionar comidas y 
servicios de apoyo adicionales para mujeres y hombres solteros sin 
restricciones de duración de la estadía. 

2400 Cypress 
Fort Worth, Texas 76103 
(817) 632-7400 
https://www.journeyhome.org/who-we-help 

Union Gospel Mission Proporciona refugio gratuito para familias sin hogar. Ofrece servicios 
integrales para familias en sus programas de residentes. Haga fila a las 7 
am; no hay invitados durante la noche, solo programas para residentes.  
L-V 7am fcfs identificación estatal, cartas de adjudicación / prueba de 
ingresos. Transporte proporcionado a la escuela de los niños. 

1331 E. Lancaster Ave 
Fort Worth, TX 76113 
817-339-2553 

 Servicios para Niños y Familias de ACH Youth Emergency Shelter ofrece servicio a jóvenes fugitivos, sin hogar y 
de la calle, así como sobrevivientes de la trata, de 10 a 17 años. 

817-335-4673 
https://achservices.org 

Family Place El refugio de emergencia Family Place ofrece asesoramiento y servicios de 
ayuda de emergencia en nuestro Campus Seguro para mujeres y niños. 
Abierto 24 HR 

214-941-1991 
https://familyplace.org 

Room in the Inn- First United Methodist 
Church of Fort Worth 

Proporciona refugio a las personas sin hogar durante los tres meses más 
fríos (diciembre, enero y febrero) y los dos meses más calurosos (julio y 
agosto) cada año. First Street Methodist Mission junto con First United 
Methodist Church, Fort Worth participa en Room in the Inn, ofreciendo 
refugio a 14 hombres solteros los jueves por la noche. 

817-335-6080 
http://www.fumcfortworth.org 
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 Asistencia Financiera 
 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 Socios de Acción Comunitaria Proporciona servicios integrales a personas económicamente 
desfavorecidas, familias y ancianos.  A través del programa CAP, los 
residentes aprenden a ser financieramente independientes, reduciendo 
y eliminando su dependencia de los servicios sociales. 

4200 S. Freeway, Suite 2300 
Fort Worth, TX 76115 
(817) 392- 5720 
http://fortworthtexas.gov/cap/ 

 Parroquia San Juan Apóstol Solo para códigos postales: 76053, 76054, 76117, 76118, 76180, 76182, 
76111. 
Solo con cita previa.  Ofrece ayuda financiera para el alquiler, los servicios 
públicos y otras facturas después de la evaluación por parte del voluntario 
de admisión. 

(817) 284-5912 
https://sjtanrh.com/social-ministry 

 Departamento de Recursos Humanos del 
Condado de Tarrant  

Una variedad de programas disponibles para ayudar a discapacitados, 
desempleados o personas en crisis. Incluyendo un Programa de Asistencia 
de Servicios Públicos Especiales para aquellos que reciben beneficios del 
seguro social o aquellos con ingresos limitados. 

1200 Circle Drive, Ste. 200 
Fort Worth, 76119 
817-531-5620 
http://access.tarrantcounty.com/en/human- 
services/categories.html?linklocation=Iwantto&linkname 
=Categories%20of%20Assistance 

GRACE Grapevine Relief and 
Community Exchange 

Una variedad de programas disponibles para ayudar a discapacitados, 
desempleados o personas en crisis. Regístrese en persona entre las 9 y las 
3 p.m. de lunes a viernes para una reunión el mismo día. 

837 E. Walnut St 
Grapevine, TX 76051 
817-488-7009 
https://www.gracegrapevine.org 

Sociedad de St. Vincent de Paul Asistencia con necesidades como facturas   de servicios públicos, 
alquiler, alimentos, gasolina o medicamentos, etc. 

1007 E. Terrell Ave. 
Fort Worth, TX 76104 
817-768-1950 
http://www.svdpfw.org 

Mission Arlington Una variedad de asistencia está disponible, no limitada a alquiler, 
servicios públicos, medicamentos, vales de gasolina, muebles, alimentos y 
ropa. 

210 W South Street 
Arlington, TX 76010 
817-277-6620 
www.Missionarlington.org 

TANF TANF brinda ayuda y servicios en efectivo a familias necesitadas elegibles.  
Aplicar en el sitio web. 

4200 South Freeway 
Fort Worth, TX 76115 
877-541-7905 
https://yourtexasbenefits.hhsc.texas.gov/ 

 

http://fortworthtexas.gov/cap/
https://sjtanrh.com/social-ministry
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 Asistencia Alimentaria 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Despensa de alimentos de la Iglesia 
Metodista Unida de Arborlawn 

Despensa de alimentos y armario de ropa que ofrece asistencia y puede 
proporcionar alimentos no perecederos. Abierto de martes a jueves, de 9 
a.m. a 12 p.m. 

5001 Briarhaven Road 
Fort Worth, TX 76109 
(817) 731-0701 
https://www.arborlawnumc.org/care-about 

Programa WIC - Condado de Tarrant 

 
*Múltiples ubicaciones, múltiples 
opciones de tratamientos, consulte el sitio 
web para obtener más información 

Ofrece servicios gratuitos a aquellos que califican para recibir 
información nutricional, educación y asistencia para la lactancia 
materna, alimentos nutritivos, referencias a servicios médicos y de salud 
e inmunizaciones como algunas clínicas   de WIC. 

(817) 321-5400 
https://access.tarrantcounty.com/en/public- 
health/family-health-services/wic-program/wic- 
locations.html?linklocation=Iwantto&linkname=Clinic%2 
0Locations 

Ejército de Salvación del Condado de 
Tarrant 

Proporciona alimentos y asistencia financiera de emergencia para 
alquiler, facturas, medicamentos y administración de casos para familias 
elegibles, dependiendo de la disponibilidad.  

1855 East Lancaster 
Fort Worth, TX 76103 
(817) 344-1800 
http://fortworth.satruck.org/ 

 Agencia Intercomunitaria Northside Despensa de alimentos y armario de ropa que ofrece asistencia y puede 
proporcionar alimentos no perecederos. Sirviendo 76106, 76108, 76114, 

76127, 76131, 76135, 76164, 76177, 76179, 76008, 76020, 76052, 
76071. 

1600 Circle Park Blvd 
Fort Worth, TX 76164 
817-626-1102 

 Necesidades del Vecindario de Altamesa Armario de comida y ropa que ofrece asistencia.  Distribución: martes, 
sábado, de 9h a 11:30h. 

6717 S. Hulen St 
Fort Worth, TX 76133 
817-370-8601 
Email: 
info@nneeds.org 

 Centro de Enriquecimiento Comunitario Ofrece diversos servicios (alimentos, asesoramiento, vivienda, etc.) a 
familias afectadas por la violencia familiar, la falta de vivienda, las 
personas de bajos ingresos y las personas mayores. Áreas de servicio: 
76021, 76022, 76034, 76244, 76039, 76040, 76051, 
76248, 76053, 76054, 76092, 76117, 76118, 76137, 76148, 76180, 
76182. 

6250 NE Loop 820 
North Richland Hills, 
TX 76180 
817-281-1164 

 Arlington Organizaciones de Caridad Proporciona servicios de despensa de alimentos para los residentes 
de Arlington y las familias de Arlington ISD. Llame para una cita, 
disponibilidad probablemente el mismo día, 

811 Secretary Drive 
Arlington, TX 76015 
8170275-1511 
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 Asistencia de Vivienda y Alquiler 
 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Departamento de Recursos Humanos del 
Condado de Tarrant 

Una variedad de programas disponibles para ayudar a discapacitados, 
desempleados o personas en crisis. Incluyendo un Programa de 
Asistencia de Servicios Públicos Especiales para aquellos que reciben 
beneficios del seguro social o aquellos con ingresos limitados. 

1200 Circle Drive, Ste. 200 
Fort Worth, 76119 
817-531-5620 
http://access.tarrantcounty.com/en/human- 
services/categories.html?linklocation=Iwantto&linkname 
=Categories%20of%20Assistance 

 Asociación de Vivienda del Condado de 
Tarrant 

Trabaja en colaboración con el gobierno local y federal para ofrecer una 
variedad de programas y servicios que abordan los problemas de 
vivienda para poblaciones especiales.  Incluye asesoramiento y talleres 
gratuitos para compradores de vivienda por primera vez, propietarios de 
viviendas en crisis, asistencia para el pago inicial y el costo de cierre y 
opciones de vivienda accesible.  

4200 South Freeway, Ste. 307 
(817) 924-5091 
Toll-free: (877)-924-5095 
Email: counseling@tchp.net 
https://www.tchp.net/programs_services/ 

Oficina de Asistencia de Vivienda - 
Condado de Tarrant 

Proporciona viviendas seguras, decentes y accesibles para familias de 
bajos ingresos. TCHAO promueve la movilidad personal, económica y 
social ascendente al tiempo que ayuda a las familias con la transición de 
viviendas subsidiadas a no subsidiadas. 

2100 Circle Drive 
Fort Worth, TX 76119 
(817) 531-7640 
https://www.tarrantcounty.com/en/housing-assistance- 
office.html 

Línea de ayuda para Personas sin Hogar 
de TCHC 

Aborda varias barreras que afectan a los que viven.  Los servicios 
ofrecidos son asistencia de alquiler, vivienda, asistencia de empleo, 
refugio, salud mental, abuso de sustancias y asistencia de identificación. 

300 S. Beach St. 
Fort Worth, TX 76105 
817-509-3635 
https://ahomewithhope.org 

 Centro de Enriquecimiento Comunitario Ofrece diversos servicios (alimentos, asesoramiento, vivienda, etc.) a 
familias afectadas por la violencia familiar, la falta de vivienda, las 
personas de bajos ingresos y las personas mayores. Áreas de servicio: 
76021, 76022, 76034, 76244, 76039, 76040, 76051, 
76248, 76053, 76054, 76092, 76117, 76118, 76137, 76148, 76180, 
76182. 

6250 NE Loop 820 
North Richland Hills, 
TX 76180 
817-281-1164 

 Red de Asistencia Cornerstone Proporciona servicios de administración de casos de vivienda y asistencia 
de alquiler.  Solo con cita previa. 

3500 Noble Ave 
Fort Worth, TX 7611 
817-632-6000 
https://canetwork.or 
g 

Mission Arlington Hay una variedad de asistencia disponible, no limitada a alquiler, 
servicios públicos, medicamentos, vales de gasolina, muebles, alimentos 
y ropa. 

210 W South Street 
Arlington, TX 76010 
817-277-6620 
www.Missionarlington.org 

Centro para Transformar Vidas Proporciona refugio de emergencia, vivienda familiar y apoyo de 
arrendamiento a largo plazo a mujeres y sus hijos, educación de la 
primera infancia, clases de educación financiera y asesoramiento.  

512 West 4th Street 
Fort Worth, Texas 76102 
817-332-6191 
Email: info@transforminglives.org 

http://access.tarrantcounty.com/en/human-services/categories.html?linklocation=Iwantto&linkname=Categories%20of%20Assistance
http://access.tarrantcounty.com/en/human-services/categories.html?linklocation=Iwantto&linkname=Categories%20of%20Assistance
http://access.tarrantcounty.com/en/human-services/categories.html?linklocation=Iwantto&linkname=Categories%20of%20Assistance
mailto:counseling@tchp.net
https://www.tchp.net/programs_services/
https://www.tarrantcounty.com/en/housing-assistance-office.html
https://www.tarrantcounty.com/en/housing-assistance-office.html
https://ahomewithhope.org/
https://canetwork.org/
https://canetwork.org/
http://www.missionarlington.org/
mailto:info@transforminglives.org


COMMUNITY RESOURCE GUIDE – Tarrant County 

 

 Casa del Samaritano Proporciona vivienda de apoyo permanente a personas y familias que no 
tienen hogar o están en riesgo de quedarse sin hogar y que también 
viven con el VIH / SIDA. 

929 Hemphill Street 
Fort Worth, TX 76104 
817-332-6410 
Email: info@samaritanhouse.org 

 

mailto:info@samaritanhouse.org
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 Asistencia Legal 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 Asistencia Legal gratuita / de Bajo Costo - 
Condado de Tarrant  

Lista de recursos proporcionados por el Condado de Tarrant de 
organizaciones que brindan asistencia legal gratuita o de bajo costo. 

https://www.tarrantcounty.com/en/law-library/free- 
low-cost-legal-assistance.html 

 Asistente Legal del Noroeste de Texas Organización sin fines de lucro que brinda asistencia legal de alta 
calidad a través de un esfuerzo combinado de personal de servicios 
legales y abogados voluntarios. Ayuda a individuos y familias con 
asuntos civiles, incluyendo derecho de familia y violencia doméstica, 
acceso a beneficios, problemas de vivienda, empleo, testamentos y 
mucho más. 

600 E. Weatherford Street 
Fort Worth, TX 76102 
(817) 336-3943 
https://internet.lanwt.org/locations/fortworth 

Clínica de Defensa de Familiares y 
Veteranos - Facultad de Derecho de la 
Universidad de Texas A&M, Clínica de 
Derecho 

Asistencia legal gratuita para personas y familias de bajos ingresos. 
Maneja casos civiles tales como: órdenes de protección, asuntos de 
violencia doméstica, divorcios y custodia de los hijos, adopciones, etc.  
Debe llamar primero para realizar una cita. 

Star-Telegram Building 
307 W. 7th Street, Ste. LL50 
(817) 212-4123 
https://law.tamu.edu/prospective/academics/centers- 
clinics-programs/family-and-veterans-advocacy- 
clinic/for-potential-clients 

Beneficencias Católicas Fort Worth 
SERVICIOS DE INMIGRACIÓN 

Proporciona asistencia legal a las personas que son elegibles bajo la 
ley para solicitar beneficios de inmigración. Los servicios incluyen 
consulta personal, preparación y presentación de solicitudes, y 
representación legal administrativa para clientes. Cubren todas las 
áreas de inmigración basada en la familia, ayuda humanitaria y 
servicios de ciudadanía. 

817-289-4399 
www.ccfwimmigration.com or email ics@ccdofw.org 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.tarrantcounty.com/en/law-library/free-low-cost-legal-assistance.html
https://www.tarrantcounty.com/en/law-library/free-low-cost-legal-assistance.html
https://internet.lanwt.org/locations/fortworth
https://law.tamu.edu/prospective/academics/centers-clinics-programs/family-and-veterans-advocacy-clinic/for-potential-clients
https://law.tamu.edu/prospective/academics/centers-clinics-programs/family-and-veterans-advocacy-clinic/for-potential-clients
https://law.tamu.edu/prospective/academics/centers-clinics-programs/family-and-veterans-advocacy-clinic/for-potential-clients
http://www.ccfwimmigration.com/
mailto:ics@ccdofw.org
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 Asistencia Médica 
 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Cook Children’s Neighborhood Clinics 
 

*Múltiples ubicaciones, múltiples 
opciones de tratamientos, consulte el sitio 
web para obtener más información 

Las clínicas de las colonias basadas en la comunidad ofrecen visitas 
para niños sanos, enfermos, vacunas y otros recursos de apoyo.  
Acepta Medicaid, CHIP y la mayoría de los planes de seguro. 

Miller Clinic 
2755 Miller Avenue 
Fort Worth, TX 76105 
(817) 534-7110 
https://cookchildrens.org/neighborhood- 
clinics/Pages/default.aspx 

 Red de Salud JPS 
 

*Múltiples ubicaciones, múltiples 
opciones de tratamientos, consulte el sitio 
web para obtener más información 

Proporciona servicios para pacientes hospitalizados, ambulatorios y 
entre pares y familiares para adultos y adolescentes. Acepta la mayoría 
de los planes de seguro y ofrece múltiples programas de asistencia de 
pago por servicios. 

True Worth Clinic 
513 E Presidio Street 
Fort Worth, TX 76102 
(817) 702-1100 

http://www.jpshealthnet.org/location/true-worth-clinic 

Centros de Salud Comunitarios del Área 
del Norte de Texas 

 
*Múltiples ubicaciones, múltiples 
opciones de tratamientos, consulte el sitio 
web para obtener más información 

Ofrece una gama completa de servicios primarios y preventivos 
integrales de calidad y orientados a la familia, que incluyen medicina 
familiar, pediatría, obstetricia y ginecología, planificación familiar, 
atención prenatal, servicios de atención conductual y educación para la 
salud. 

Southeast Community Health Center 
2909 Mitchell Blvd. 
Fort Worth, TX 76105 
(817) 625-4254 
https://ntachc.org/locations/ 

 Fundación HealthWell Proporciona asistencia financiera para aquellos que califican para 
tratamientos médicos si los costos de bolsillo son demasiado altos para 
el individuo. 

(800) 675-8416 
https://www.healthwellfoundation.org/ 

 Red de Asistencia Cornerstone Proporciona servicios médicos y dentales gratuitos a escala móvil. Solo 
con cita previa. 

3500 Noble Ave 
Fort Worth, TX 7611 
817-632-6000 
https://canetwork.org 

 Centro Comunitario GRACE Proporciona servicios para familias sin seguro que no tienen acceso a la 
atención médica tradicional. Servicios de atención médica: medicina 
familiar de rutina, medicina interna, endocrinología, cardiología, 
bienestar de la mujer y atención quiropráctica. Ofrece medicamentos, 
servicios de laboratorio e imágenes y clases prácticas de cocina. Llame 
para programar una cita. 

837 E. Walnut St. 
Grapevine, TX 76051 
817-283-0119 
www.gracegrapevine 
.org 

 Clínica de Salud Open Arms Proporciona servicios para familias sin seguro que no tienen acceso a la 
atención médica tradicional.  Servicios de salud: Manejo de problemas 
crónicos, problemas no relacionados con emergencias, educación y 
apoyo a la salud, asesoramiento. Llame y deje un mensaje para que le 
regresen la llamada. 

3311 Little Road 
Arlington, TX 
76016 
817-496-1919 
https://openarmshea 
lthclinic.org 

 

https://cookchildrens.org/neighborhood-clinics/Pages/default.aspx
https://cookchildrens.org/neighborhood-clinics/Pages/default.aspx
http://www.jpshealthnet.org/location/true-worth-clinic
https://ntachc.org/locations/
https://www.healthwellfoundation.org/
https://canetwork.org/
http://www.gracegrapevine.org/
http://www.gracegrapevine.org/
https://openarmshealthclinic.org/
https://openarmshealthclinic.org/
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 Asistencia para Necesidades Básicas 
 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Ayuda y Esperanza Gran cantidad de recursos comunitarios, información de contacto y 
directorio de servicios para familias en el condado de Tarrant.  

http://www.helpandhope.org/ 

 Caridades Católicas Fort Worth Proporcionar diversos servicios para satisfacer las necesidades de la 
comunidad.  Servicios para refugiados, servicios de inmigración, bebé y 
niño, transporte 

249 Thornhill 
Fort Worth, TX 76115 
817-534-0814 
www.catholiccharitiesfortworth.org 

El Centro de Crianza Proporciona diversos servicios que incluyen: terapia individual para 
adolescentes y adultos, terapia marital, de pareja y familiar. 

2928 W. 5th St 
Fort Worth, TX 76107 
817-332-6348 
www.theparentingcen 
ter.org 
Correo 
electrónico:jsalgado@thep
arentin gcenter.org 

La Estación de Arte (Grupos de Terapia con 
Arte) 

Los servicios se proporcionan a niños, adolescentes, adultos y familias 
que residen en Fort Worth y sus alrededores.  Los temas incluyen, pero 
no se limitan a la depresión, el trauma, el desarrollo de habilidades de 
relación, el desarrollo de habilidades sociales y la crianza de los hijos. 
La mayoría de los seguros aceptados. Llame para una cita 

1616 Park Place Ave 
Fort Worth, TX 76110 
817-921-2401 
www. 
https://www.theartsta 
tion.org 

 Consejería de Asuntos Familiares de Lena 
Pope 

Proporciona salud mental y tratamiento de uso de sustancias de niños, 
familias e individuos en Fort Worth y las comunidades de los 
alrededores. 

3200 Sanguinet 
Street Fort Worth, TX 
76107 
https://lenapope.org 

Fundación para el Cuidado de la Salud SIDA Proporciona atención médica avanzada diseñada específicamente para 
clientes VIH positivos. Los servicios incluyen: educación para la salud, 
manejo de enfermedades, chequeo y prueba, detección de 
enfermedades, prevención y tratamiento, tratamiento del vih, 
planificación familiar, control de la natalidad, tratamiento y prevención 
de ETS / ITS, navegación por el sistema 

400 North Beach 
Street, Fort Worth, TX 
76111 
817-831-1750 
www.Hivcare.org 

7 Cups of Tea Proporciona chat en línea anónimo gratuito las 24 horas del día, los 7 
días de la semana.  Terapia en línea disponible. 

https://www.7cups.co 
m/ 

 Centro LGBT (Programa PrEP)  Centro LGBT dos veces por semana para que las personas accedan a 
servicios gratuitos de PrEP. Los servicios incluyen: prevención del VIH, 
servicios profesionales, pruebas de laboratorio y medicamentos. Los 
servicios se proporcionan de forma gratuita independientemente del 
estado del seguro. Complete la solicitud desde el sitio web. Se le 
contactará dentro de los 2 días hábiles para programar una cita. 

1717 South Main 
Street 
Fort Worth, TX 76110 
817-332-7722 
http://helpfw.org/our- 
programs/ 

PFLAG-Fort Worth Brinda oportunidades para el diálogo sobre la orientación sexual y la 
identidad de género a través de la promoción, la educación y el apoyo. 

817-382-7353 
https://www.pflagfort 
worth.org/ 

 

Asistencia Para Trastornos Por Uso De Sustancias 

http://www.helpandhope.org/
http://www.catholiccharitiesfortworth.org/
http://www.theparentingcenter.org/
http://www.theparentingcenter.org/
mailto:jsalgado@theparentingcenter.org
mailto:jsalgado@theparentingcenter.org
mailto:jsalgado@theparentingcenter.org
http://www/
https://www.theartstation.org/
https://www.theartstation.org/
https://lenapope.org/
http://www.hivcare.org/
https://www.7cups.com/
https://www.7cups.com/
http://helpfw.org/our-programs/
http://helpfw.org/our-programs/
https://www.pflagfortworth.org/
https://www.pflagfortworth.org/
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NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Mi Salud Mis Recursos- Condado de 
Tarrant 

 
*Múltiples ubicaciones, múltiples 
opciones de tratamientos, consulte el 
sitio web para obtener más 
información. 

Proporciona tratamiento integral para la recuperación a través de 
servicios de adicción.  MHMR ofrece una atención continua   para adultos 
y adolescentes que incluye servicios de prevención, educación y pruebas. 

MHMR Recovery Center 
1501 E. El Paso Street 
Fort Worth, TX 76102 
(817) 569-4600 
https://www.mhmrtarrant.org/Services/Addiction- 
Services 

 Consejo de Recursos de Recuperación 
 

Promueve el bienestar y la recuperación del alcohol, los trastornos 
por uso de sustancias y el trauma  

2700 Airport Freeway 
Fort Worth, TX 76111 
817-332-6329 
www.Recoverycouncil.o 
rg 

 Centro de Consejería GRACE Proporciona 12 pasos, pruebas de drogas, asesoramiento sobre abuso 
de sustancias, atención de salud mental y manejo de la ira. Acepta la 
mayoría de los seguros y tiene una escala móvil para aquellos que 
eligen no usar el seguro.  Llame para programar una cita. 

800-972-0643 
https://www.grace- 
counseling.com 

Línea de Ayuda Nacional de SAMHSA Línea de referencia de tratamiento gratuita y confidencial.  24/7, 365 días 
al año.  Sirve en todo el país 

800-662-4357 

 Consejería de Asuntos Familiares de Lena 
Pope 

Proporciona tratamientos de salud mental y abuso de sustancias 
para niños, familias e individuos en Fort Worth y las comunidades 
circundantes. Seguro y tarifas de escala móvil disponibles. 

3200 Sanguinet Street 
Fort Worth, TX 76107 
https://lenapope.org 

Consejería Familiar Brighter Posibilities Proporcionar servicios para: Relaciones, Ira, Abuso de Sustancias, 
Conflicto Familiar, Ansiedad, Depresión, Escuela / Académicos.  Se 
aceptan seguros. 

2745 Hemphill St., 
Fort Worth, TX 76110 
(817) 924-2732 

 

 Asistencia de Transporte 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

My Ride- MHMR of Tarrant County 
 

*Múltiples ubicaciones, múltiples opciones 
de tratamientos, consulte el sitio web para 
obtener más información. 

Proporciona opciones de transporte y asesoramiento para personas 
que experimentan dificultades para llegar al médico, tienda de 
comestibles, trabajo, actividades sociales, etc. debido a una 
discapacidad. 

Oficina de Servicios 
para Discapacitados 
1300 Circle Dr. 
Fort Worth, TX 76119 
(682) 587- 7099 
http://www.mhmrtarrant.org/Services/Intellectual-and- 
Developmental-Disabilities/Transportation 

https://www.mhmrtarrant.org/Services/Addiction-Services
https://www.mhmrtarrant.org/Services/Addiction-Services
http://www.recoverycouncil.org/
http://www.recoverycouncil.org/
https://www.grace-counseling.com/
https://www.grace-counseling.com/
https://lenapope.org/
http://www.mhmrtarrant.org/Services/Intellectual-and-Developmental-Disabilities/Transportation
http://www.mhmrtarrant.org/Services/Intellectual-and-Developmental-Disabilities/Transportation
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Trinity Metro Organización de transporte público que atiende a ciudadanos del 
condado de Tarrant. Esto incluye un servicio de autobús fijo, vanpools, 
servicio de para tránsito que incluye (Trinity Railway Express, TEXRail, 
North Texas Xpress). 

801 Cherry St. Ste. 850 
Fort Worth, TX 76102 
(817) 215-8600 
https://ridetrinitymetro.org/ 

 Caridades Católicas Fort Worth Proporciona viajes para empleados, medicina, educación, oficinas de 
beneficios públicos y viajes de calidad de vida  

817-336-8714 
www.catholiccharities 
fortworth.org 

Programa de Transporte Médico - Medicaid Proporciona viajes hacia y desde las citas médicas.  Llame para 
programar viajes 

855-687-3255 

 

 Servicios Voluntarios y Basados en la Fe 
 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Caridades Católicas de Fort Worth Organización sin fines de lucro que brinda servicios dentales, apoyo 
para el embarazo, servicios de inmigración, servicios para personas sin 
hogar, asistencia para la preparación de impuestos, asistencia de 
transporte y servicios veteranos. 

(817) 534-0814 
https://www.catholiccharitiesfortworth.org/help/ 

Ministerios del Este de Fort Worth Organización sin fines de lucro dedicada a proporcionar 
alimentos, ropa y otros artículos esenciales a los necesitados.  Se 
atiende por orden de llegada.  Los nuevos clientes deben 
registrarse antes de las 11:15 a.m.. 

5929 E. Lancaster Avenue 
Fort Worth, TX 76112 
(817) 446-3278 
http://eastsidecommunityassistance.org/ 

 
 Servicios de Empleo 
 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 Soluciones para la fuerza laboral Ayuda a los adultos mayores de 18 años a encontrar y mantener un 
empleo.  Reanudar talleres y coaching. 

2400 Circle Dr. 
Fort Worth, TX 76119 
817-413-4400 
www.workforcesolutions.net 

 Centro de la Mujer Proporciona orientación profesional, financiera, de recursos e 
individual para promover la sostenibilidad laboral. 

1723 Hemphill 
Fort Worth, TX 76110 
817-927-4050 
www.womenscentertc.org 

Servicios para Refugiados de Texas Ayuda a los refugiados a través de todo el proceso de encontrar 
y asegurar empleo. Atender a adultos, adultos jóvenes, 
adolescentes, personas mayores, refugiados, sobrevivientes de la 
trata de personas y desempleados. 

1801 Circle Drive 
Fort Worth, TX 76119 
817-413-3772 

https://ridetrinitymetro.org/
http://www.catholiccharitiesfortworth.org/
http://www.catholiccharitiesfortworth.org/
https://www.catholiccharitiesfortworth.org/help/
http://eastsidecommunityassistance.org/
http://www.workforcesolutions.net/
http://www.womenscentertc.org/
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Cornerstone Staffing (Servicio Temporal) Sirve a individuos en el Norte de Texas.  Proporciona 
asignaciones de empleo temporal. Puede aplicar en línea. 

1200 Summit Ave #518 
Fort Worth, TX 76011 
817-332-5882 
https://www.cornerstone 
staffing.com/careers/ 

Frontline Source Group (Servicio Temporal) Proporciona asignaciones de empleo temporales a permanentes. 
Puede aplicar en línea. 

210 Main St. #1360 
Fort Worth, TX 76102 
817-332-5600 
www.Frontlinesourcegro 
up.com 

VSSI Staffing & Agencia de Empleo  Proporciona asignaciones de empleo temporal.  Puede aplicar en línea. 2100 N Main St. #10 
Fort Worth, TX 76164 
817-740-9955 
https://www.vssillc.com 

 

https://www.cornerstonestaffing.com/careers/
https://www.cornerstonestaffing.com/careers/
http://www.frontlinesourcegroup.com/
http://www.frontlinesourcegroup.com/
http://www.vssillc.com/

