
COMMUNITY RESOURCE GUIDE – SAN ANTONIO 

 

 

GUÍA DE RECURSOS DE SALUD COMUNITARIA, COMPORTAMIENTO Y SERVICIOS SOCIALES 
 

Servicios de Salud Mental: Padres, Adolescentes, Primera Infancia 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 
Wesley Health and Wellness Center 

 
(Centro de Salud y Bienestar Wesley) 

 

 
Proporciona asesoramiento profesional para individuos, parejas y 
familias, y servicios de administración de casos para incluir 
información y referencias, referencias para capacitación y 
asistencia de empleo, asistencia con solicitudes de Care Link, Tex 
Care, Medicaid y Medicare. 
Es necesario hacer cita. Parte de los Ministerios Metodistas de Salud. 

1406 Fitch 
San Antonio, TX 78211 
(210) 924-5191 
http://www.mhm.org/services/clinics 

Dixon Health & Wellness Center 

(Centro de Salud y Bienestar Dixon) 

4212 E. Southcross, San 

Antonio, TX 78222 

(210) 527-1505 
http://www.mhm.org/services/clinics 

Northeast Baptist Hospital Behavioral  
Proporciona un entorno diseñado para satisfacer las necesidades 
mentales y emocionales. El programa incluye consejería individual, 
terapia de grupo, actividades coordinadas y grupos de apoyo familiar. 

 
Múltiples ubicaciones, consulte el sitio web para obtener más 
información. 

 
111 Dallas Street 
San Antonio, TX 78205  

  (210) 297-2000 
https://www.baptisthealthsystem.com/services/psychol 
ogy 

 
Health - Baptist Health System 

 
 

Laurel Ridge Treatment Center 

(Centro de Tratamiento Laurel Ridge) 

 
 

Proporciona atención especializada de salud conductual y tratamiento 
de adicciones. 

17720 Corporate Woods Dr 

San Antonio, TX 78259 (210) 
491-9400 

Línea gratuita:(800) 624- 7975 
https://laurelridgetc.com/ 

 
 
 

Behavioral Health Counseling Program(s) - 
Family Service Association 

(Programa(s) de Consejería de Salud 
Conductual - Asociación de Servicio 
Familiar 

Family Service Association ofrece numerosos servicios de consejería 
profesional que incluyen Individual, Parejas, Familia, Grupo, 
Consejería de Abuso de Sustancias y Consultas. Proporciona grupos 
educativos especiales como manejo de la ira y prevención de la 
violencia doméstica diseñados para ayudar a mantener el bienestar 
personal. Los servicios se ofrecen localmente en el área metropolitana 
de San Antonio y nuestras ubicaciones rurales. Los servicios se 
proporcionan a través de una combinación de visitas en el hogar y en 
la oficina. Nuestros consejeros con licencia están disponibles los días, 
tardes, sábados y con cita especial. 

 
702 San Pedro 

San Antonio, TX 78212 

Teléfono: (210) 299-2400 

FAX: (210) 299-4498 

https://family- 
service.org/programs/couns 
eling/ 

http://www.mhm.org/services/clinics
http://www.mhm.org/services/clinics
https://www.baptisthealthsystem.com/services/psychology
https://www.baptisthealthsystem.com/services/psychology
https://laurelridgetc.com/
https://family-service.org/programs/counseling/
https://family-service.org/programs/counseling/
https://family-service.org/programs/counseling/
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EARLY CHILDHOOD WELL-BEING - Family Service 
Association 

 
 

(BIENESTAR DE LA PRIMERA INFANCIA – 
Asociación de Servicio Familiar) 

El Programa de Bienestar de la Primera Infancia (ECWB) se 
especializa en trabajar con niños pequeños, sus familias, sus 
cuidadores, sus maestros y sus otros proveedores de servicios. 

El programa ECWB proporciona servicios de salud conductual 
apropiados para el desarrollo para niños de 0 a 6 años y sus padres / 
familias. El programa proporciona capacitación en salud conductual, 
asesoramiento, consulta y servicios de apoyo relacionados a padres / 
tutores, maestros, cuidadores, en el hogar del niño, la escuela, el 
cuidado de niños u otros entornos. 
 También consultamos con otros proveedores y escuelas de salud y 
salud conductual y trabajamos en la defensa de los niños y la 
promoción de políticas. 

 

702 San Pedro 

San Antonio, TX 78212 

Teléfono: (210) 299-2400 

FAX: (210) 299-4498 

https://family- 
service.org/programs/couns 
eling/ 

 
 
 
 
 

Resource, Referral and Parenting Education - 
Services for Parents – Family Service 

Association 
 

(Recursos, Referencias y Educación para 
Padres - Servicios para Padres - Asociación 

de Servicio Familiar) 

El Departamento de Recursos y Referencias para Niños de la 
Asociación de Servicios Familiares es un enlace a información y 
programas que pueden ayudar con las necesidades de cuidado 
infantil. Los consultores de Recursos y Referencias pueden 
proporcionarle conexiones directas con recursos locales de cuidado 
infantil y agencias comunitarias, así como con agencias e información 
nacionales. 

 
La educación para padres es un servicio de ayuda mutua que ayuda a 
los padres a aprender enfoques efectivos para nutrir y disciplinar a los 
niños y en algunos casos, puede ayudar a prevenir el abuso infantil. 
Los servicios están disponibles para las familias que son referidas por 
abuso o negligencia, para las familias en riesgo y para las familias que 
desean fortalecer y mejorar sus habilidades de crianza. 

 
 

702 San Pedro 

San Antonio, TX 78212 

Teléfono: (210) 299-2400 

FAX: (210) 299-4498 

https://family- 
service.org/programs/couns 
eling/ 

 
 

Children and Adolescent Services – Center for 
Health Care Services (CHCS) 

 
(Servicios para Niños y Adolescentes – Centro 

de Servicios de Atención Médica 
(CHCS) 

 
Proporciona servicios de salud conductual y salud mental, como 
capacitación en manejo del comportamiento, asesoramiento, 
servicios psiquiátricos y manejo de casos para niños y 
adolescentes. 

227 W Drexel 
San Antonio, TX 78210 
(210) 261-3350  Teléfono de 
admisión 

   (800) 316-9241 Llamada 
gratuita 

(210) 223-7233  Línea de crisis 
https://chcsbc.org/ 

 

Children's Bereavement Center of South 
Texas 

 

(Centro Infantil de Duelo del Sur de Texas) 

 
Ofrece sesiones de terapia privada, tanto para el individuo como 
para los miembros de la familia, que están experimentando o 
anticipando la muerte de un ser querido. Terapia de juego para 
niños, sand-play para todas las edades, arteterapia expresiva para 
todas las edades. 

 
205 W. Olmos Drive 
San Antonio, TX 
(210) 736-4847 (HUGS) 
https://cbcst.org/ 

https://family-service.org/programs/counseling/
https://family-service.org/programs/counseling/
https://family-service.org/programs/counseling/
https://family-service.org/programs/counseling/
https://family-service.org/programs/counseling/
https://family-service.org/programs/counseling/
https://chcsbc.org/
https://cbcst.org/
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Clarity Child Guidance Center 

     (Centro de Orientación Infantil Clarity) 

Ofrece tratamiento intensivo las 24 horas del día diseñado para 
estabilizar un niño en crisis psiquiátrica, evaluar, diagnosticar y 
tratar sus síntomas y preparar al niño y a la familia para el cuidado 
posterior después de 
descargar. 

8535 Tom Slick 
San Antonio 78229 
(210) 616-0300 ext 6412 
http://www.claritycgc.org/ 

 

http://www.claritycgc.org/
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 Asistencia en Casos de Crisis 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA 

DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 
 

Crisis Line and Community Mobile 
Outreach Team (CMOT) 

(Center for Health Care Services) 
 

(Línea de Crisis y Equipo de Alcance Móvil 
Comunitario (CMOT) 

(Centro de Servicios de Atención 
Médica) 
 

Ofrece detección de crisis las 24 horas. Proporciona un triaje telefónico 
para determinar el nivel inmediato de necesidad y moviliza los servicios 
de emergencia para el consumidor.  La Línea de Crisis sirve como punto 
de contacto inicial para el acceso al Equipo Móvil de Alcance de Crisis 
(MCOT). Se dan referencias apropiadas a aquellos que no requieren 
servicios de crisis. 

 
601 N Frio 
San Antonio, TX 78207 
(210) 225-5481  Teléfono Principal 
(210) 223-7233  Teléfono de Asistencia de 
Crisis 
(800) 316-9241 Teléfono gratuito de 
crisis  
https://chcsbc.org/ 

 

 
The Rape Crisis Center for Children and Adults 
 
(El Centro de Crisis de Violación para Niños y 
Adultos) 

Brinda servicios integrales a sobrevivientes de violencia sexual, su 
familia y la comunidad. Proporciona a la comunidad seminarios 
educativos en concientización y prevención de la agresión sexual. 

4606 Centerview, Ste 
200 San Antonio, TX 
78228 

(210) 349-7273 
http://rapecrisis.com/ 

 
 

Nix Health – Behavioral Health Center 

 

(Nix Health – Centro de Salud Conductual) 

Intervención en crisis las 24 horas del día, los 7 días de la semana, 
incluidas evaluaciones y referencias para personas mayores, adultos, 
adolescentes y niños que exhiben signos de angustia emocional, 
problemas y / o abuso. 

 

Múltiples ubicaciones, consulte el sitio web para obtener más 
información. 

 
1975 Babcock Rd. 
San Antonio, TX 78229 
(877) 231- 4299 
https://www.nixhealth.com/Services/Behavioral- 
Mental- Health.aspx 

 
 
 

Children Services - The Children’s Shelter 

 

(Servicio para Niños - El Refugio para Niños) 

El Refugio para Niños proporciona un refugio seguro para los niños 
sobrevivientes de abuso, negligencia y abandono en San Antonio y el 
Condado de Bexar. Proporcionar refugio de emergencia y 
tratamiento residencial para niños en crisis y ayuda a los niños a 
encontrar hogares permanentes a través del cuidado de crianza y la 
adopción. Nuestros programas de Fortalecimiento Familiar enseñan 
habilidades de crianza a las familias vulnerables y ayudan a las 
familias a superar las crisis y nuestra clínica de salud mental 
proporciona sensibilidad al trauma 
 intervenciones terapéuticas para niños afectados por el maltrato. 

 DIRECCIÓN DEL EDIFICIO PRINCIPAL 

Glenda Woods Campus 

2939 West Woodlawn 

San Antonio, TX 78228 

(210) 212-2500 

https://childrensshelter.org/ 

https://chcsbc.org/
http://rapecrisis.com/
https://www.nixhealth.com/Services/Behavioral-Mental-Health.aspx
https://www.nixhealth.com/Services/Behavioral-Mental-Health.aspx
https://www.nixhealth.com/Services/Behavioral-Mental-Health.aspx
https://childrensshelter.org/
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National Domestic Violence Hotline 
 
(Línea Directa Nacional de Violencia 
Doméstica) 

Envíe un mensaje de texto START al 88788 

 
**El uso de Internet puede ser monitoreado y es imposible de borrar 
por completo. Si le preocupa que se esté monitoreando el uso de 
Internet, llame al 800. 799.SAFE (7233) 

 Línea Directa Nacional de Violencia 

Doméstica 

PO Box 90249 

Austin, Texas 78709 

 Línea Administrativa: 737-225-3150 
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Community Service Program 
(Programa de Servicio Comunitario) 

Si vive en el área de San Antonio o en el condado de Bexar, el 
Programa de Servicio Comunitario es una organización que brinda 
asistencia de emergencia para facturas y también servicios de 
asesoramiento y administración de casos. Los programas están 
diseñados para mejorar las necesidades individuales y familiares 
inmediatas de los residentes de San Antonio y el condado de Bexar, y 
también para garantizar que las personas obtengan lo que necesitan a 
largo plazo.  éxito.  Los servicios proporcionados por esta organización 
incluyen: 

 
 Asistencia de Alquiler de Emergencia y Ayuda con Depósitos de 
Seguridad: 

• Asistencia de facturas de servicios públicos de emergencia, que 
incluye gas, agua y electricidad 

•  Ayuda alimentaria de emergencia 

•  Medicamentos recetados gratuitos  

•  Programa de Conservación del Agua y Asistencia para la Factura 
del Agua 

•  Aplicación del Programa de Descuento de Asequibilidad de SAWS 
(Descargar) 

•  Programa de Asistencia Pública para Discapacitados 

• Consejería, información, referencia y asistencia de seguimiento 

•  Gestión de casos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sitio web: 
https://www.needhelppayingbills.com/html/bexar_c 
ounty_assistance_progra.html 

 

Haven for Hope 

Haven for Hope aborda las causas fundamentales de la falta de 
vivienda al ofrecer programas adaptados a las necesidades 
específicas del individuo. El enfoque está centrado en la persona, 
informado sobre el trauma y la orientación a la recuperación. 

 

1 Haven for Hope Way 

San Antonio, Texas 78207 

Línea de Oficina Principal: (210) 220-2100 

 

National Suicide Prevention Lifeline 

(Línea Nacional de Prevención del Suicidio) 

 

 

La Línea Nacional de Prevención del Suicidio es una red de 
prevención del suicidio con sede en los Estados Unidos de más de 
160 centros de crisis que brinda servicio las 24 horas del día, los 7 
días de la semana, a través de una línea directa gratuita con el 
número 1-800-273-8255.  Está disponible para cualquier persona en 
crisis suicida o angustia emocional. 

 

Línea directa: 1-800-273-8255 

 
 

Emergency Housing Assistance Program (EHAP) 
(Programa de Asistencia de Vivienda de 

Emergencia (EHAP) 

Los solicitantes con un ingreso familiar igual o inferior al 50% del 
ingreso medio del área (AMI) serán elegibles para recibir hasta nueve 
(9) meses de asistencia de alquiler o hipoteca, así como asistencia 
con las facturas actuales de SAWS, CPS e Internet. 

 Dirección Física de 

NHSD 

1400 S. Flores 

San Antonio, 78204 

(210) 207-5910 

https://www.needhelppayingbills.com/html/bexar_county_assistance_progra.html
https://www.needhelppayingbills.com/html/bexar_county_assistance_progra.html
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Seton Home 

Seton Home trabaja para romper el ciclo de abuso y pobreza al 
proporcionar un hogar de cuidado, educación y servicios de apoyo 
necesarios para transformar las vidas de las madres adolescentes 
embarazadas y madres y sus hijos. 

1115 Mission Rd. 

San Antonio, TX 78210 

(210) 533-3504 

info@setonhomesa.org 

 

mailto:info@setonhomesa.org
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 Asistencia Dental 

 
 

NOMBRE DE LA 
ORGANIZACIÓN 

ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 
Dental Care - City of San 

Antonio - Metropolitan Health 
District (SAMHD) 

 
(Atención Dental - Ciudad de 

San Antonio-Distrito 
Metropolitano de Salud 

(SAMHD) 

 
Ofrece apoyo para el manejo de casos para niños identificados con 
afecciones dentales urgentes, incluidos aquellos que no tienen seguro o 
tienen un seguro insuficiente para el tratamiento requerido. 

111 Soledad, Ste 1000San 
Antonio, TX 78205 
(210) 207-8841 
https://www.sanantonio.gov/Health/HealthServices/Denta 
l-Services 

 

Dental Clinic - Children's Hospital 
of San Antonio (CHOFSA) 

(Clínica Dental-Hospital Infantil de 
San Antonio (CHOFSA) 

 
Se especializa en la prevención y restauración de la salud dental, para 
niños menores de 16 años, con un enfoque adicional en niños con 
afecciones crónicas dentales o médicas. 

333 N Santa Rosa 
 Centro Goldsbury para Niños y Familias San 
Antonio, TX 78207 
(210) 704-2206 
https://www.christushealth.org/santa-rosa/childrens- 
hospital-of-san-antonio/services-treatments/dental 

 
Outpatient Clinic Screening – 

University of Texas Health 
Science Center at San Antonio 

Dental School 
(Evaluación de Clínicas 

Ambulatorias – Centro de 
Ciencias de la Salud de la 

Universidad de Texas en la 
Escuela Dental de San 

Antonio) 

 
Examina a los pacientes para su aceptación como caso de enseñanza para 
el tratamiento dental por parte de estudiantes de odontología de 
posgrado y pregrado. Proporciona radiografías y evaluación dental, no 
garantiza opciones de tratamiento. 

8210 Floyd Curl Dr 
Centro de Investigación y Cuidado de la 
Salud Oral San Antonio, TX 78229 
(210) 450-3700 
https://www.uthscsa.edu/patient- 
care/dental/clinics/affordable-dentist-dental-students 

Christus Santa Rosa Dental 
Center 

(Centro Dental Christus Santa 
Rosa) 

 
Tratamiento dental extenso de 6 meses a 14 años y niños con 
discapacidades. 

333 North Santa Rosa Street, Suite 3601 

San Antonio, Texas 78207 
(210) 704-2206 

 
CommuniCare-Frank Bryant 

Clinic 
(Clínica CommuniCare-Frank 

Bryant) 

 
Tratamiento dental extensivo para todas las edades 

3066 East Commerce 
San Antonio, Texas 78202 
(210) 233-7096 

 
Kaplan College 
(Universidad Kaplan) 

 
Tratamiento dental extenso a partir de los 2 años 

**Solo en efectivo; no se aceptan Medicaid, seguro o tarjetas de crédito 

7142 San Pedro Avenue 
San Antonio, Texas 78216 

(210) 366-5524 

https://www.sanantonio.gov/Health/HealthServices/Dental-Services
https://www.sanantonio.gov/Health/HealthServices/Dental-Services
https://www.sanantonio.gov/Health/HealthServices/Dental-Services
https://www.christushealth.org/santa-rosa/childrens-hospital-of-san-antonio/services-treatments/dental
https://www.christushealth.org/santa-rosa/childrens-hospital-of-san-antonio/services-treatments/dental
https://www.uthscsa.edu/patient-care/dental/clinics/affordable-dentist-dental-students
https://www.uthscsa.edu/patient-care/dental/clinics/affordable-dentist-dental-students
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CommuniCare-Barrio 
Comprehensive Clinic 

(Clínica Integral 
CommuniCare-Barrio) 

 
Tratamiento dental extensivo para todas las edades 

1102 Barclay, San Antonio, 78207 
(210)434-2647 

Wesley Health & Wellness 
Dental Center 

(Centro Dental Wesley Health & 
Wellness) 

 
Tratamiento dental extenso a partir de los 12 años 

1406 Fitch St. 

San Antonio, Texas 78211 
(210)922-6922 or (210)627-2622 

 
Kenwood Dental Clinic 
(Clínica Dental Kenwood) 

 
Clientes atendidos: Maternidad e Hijos hasta los 21 años 

302 Dora St. 

San Antonio, Texas 78212 

(210) 207-4710 

 
Ricardo Salinas Dental Clinic 
(Clínica Dental Ricardo Salinas) 

 
Tratamiento dental extenso para edades de 6 meses hasta 13 años 

630 General McMullen 
San Antonio, Texas 78237 
210.436.0098 
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 Refugios de Emergencia 
 

NOMBRE DE LA 
ORGANIZACIÓN 

ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 
Residential Child Care: Emergency Shelter - St. 

Peter - St. Joseph Children's Home 
 

(Cuidado Infantil Residencial: Refugio de 
Emergencia - St. 

Peter - St. Joseph Children's Home) 

Refugio de emergencia para hasta 153 niños entre las edades de 0 a 
17. Los niños pueden permanecer por un máximo de 90 días. Se 
realizan evaluaciones individuales y continuas en cada niño mayor 
de 3 años durante su estadía, ya que el refugio también es un 
centro de evaluación. 

919 Mission Rd 
San Antonio, TX 78210 
(210) 533-1203 
http://www.stpjhome.org/ 

 
Hope Center Emergency Women, Children 
and Family Shelter - Salvation Army - San 

Antonio Area Command 

Proporciona vivienda inmediata, a corto plazo y de transición para 
mujeres, niños y familias sin hogar. 

 
Múltiples ubicaciones, consulte el sitio web para obtener más 
información. 

515 W Elmira 
San Antonio, TX 78212 
(210) 352-2020 
http://www.salvationarmysanantonio.org/ 

Battered Women and Children's Shelter 
- Family Violence Prevention Services,Inc. 

(FVPS) 

(Refugio para mujeres y niños maltratados 
- Servicios de Prevención de la Violencia 

Familiar, Inc.  (FVPS) 

 
Proporciona refugio temporal, línea directa las 24 horas y 
asesoramiento individual y grupal para mujeres, niños y hombres. 

7911 Broadway 
San Antonio 78209 
(210) 733-8810 
https://fvps.org/ 

 
 
 
 

Children's Emergency Shelter - Children’s 
Shelter 

(Refugio de Emergencia para Niños - 
Refugio para Niños) 

The Children's Shelter Zachry Cottage es un refugio de emergencia 
que brinda atención informada sobre el trauma durante todo el día 
para niños. Cuando los niños acuden al cuidado de The Children's 
Shelter, son evaluados y reciben servicios médicos, dentales y 
psicológicos para comprender sus situaciones individuales. Los 
niños pueden permanecer en el refugio de emergencia tan solo 72 
horas hasta 90 días. 
Los servicios incluyen: 

-  Refugio de emergencia 

-  Atención Médica 

-  Cuidado Dental 

-  Servicios Psicológicos 
- Apoyo a las necesidades básicas 

 
 

Refugio de emergencia  

2939 W Woodlawn Ave 
San Antonio, TX 78228 
Teléfono: 210-212-
2500 
https://childrensshelter.org/about 

http://www.stpjhome.org/
http://www.salvationarmysanantonio.org/
https://fvps.org/
https://childrensshelter.org/about
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24 Hour Emergency Shelter - Family Violence 
Prevention Services (FVPS) 

(Refugio de emergencia las 24 horas - 
Servicios de Prevención de la 
Violencia Familiar (FVPS) 

Los Servicios de Prevención de la Violencia Familiar (FVPS) operan el 
Refugio de Emergencia las 24 Horas para familias e individuos que 
escapan de situaciones domésticas violentas. Ofrecemos una gama 
completa de refugios, viviendas de transición, asesoramiento, servicios 
para niños y servicios legales para ayudar a las personas y las familias a 
recuperarse del dolor y los efectos a largo plazo de la violencia 
doméstica. 
 
Los servicios incluyen: 
 

 
-  Intervención en crisis las 24 horas 
-  Línea directa de crisis:  Llame al (210) 733-8810 para hablar con 

un especialista de la línea directa, las 24 horas del día, 
los 365 días del año. 

- Asesoramiento 
-  Grupos de apoyo 
-  Asistencia Legal 
-  Vivienda transitoria 
-  Atención médica y dental primaria en el lugar 
 

FVPS opera una línea directa de 24 horas, 365 días, para proporcionar 
asistencia inmediata a víctimas de violencia familiar.  Por favor 
póngase en contacto con nosotros para obtener ayuda. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Prevención de la Violencia Teléfono 
de Servicios Familiares: 210-930-3669 
Fax: 210-674-2877 
https://fvps.org/emergency-shelter-2/ 

 
 
 
 
 
 
 

The Bridge Emergency Shelter - Roy Maas 
Youth Alternatives 

(Refugio de Emergencia The Bridge) 

The Bridge proporciona atención de emergencia las 24 horas del día 
en un entorno estructurado para niños y niñas de 5 a 17 años de 
edad. 

 
- Los residentes pueden permanecer desde un día o hasta 

treinta, sesenta o noventa días dependiendo de su 
situación.  

- Cada niño es evaluado por necesidades médicas, mentales, 
dentales y otras necesidades de atención médica 
cuando llegan a The Bridge. 

- Los niños participan en consejería individual y grupal para que 
puedan desarrollar las herramientas necesarias para 
manejar los desafíos.  

 

- Los residentes mayores también asisten a clases de habilidades 
para la vida para ayudarlos a educarlos sobre alimentos, 
finanzas y lo básico para sobrevivir y prosperar en el mundo 
real. 

 

 
 
 
 
 

The Bridge 
3103 West Ave 
San Antonio, TX 78213 
Phone: 210-340-7933 
https://www.rmya.org/ 

https://fvps.org/emergency-shelter-2/
https://www.rmya.org/
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Los profesionales que están capacitados para ayudar a los niños en 
crisis, sin importar los problemas que puedan enfrentar, están 
disponibles las 24 horas del día en The Bridge y 
 se asigna un terapeuta de nivel de maestría para ayudar y aconsejar a 
cada residente. 
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Emergency Solutions Grant (ESG) - Bexar 
County Economic & Community Development 

(BCECD) 
(Subvención de Soluciones de Emergencia 

(ESG) - Desarrollo Económico y Comunitario 
del Condado de Bexar (BCECD) 

El Programa de Subvenciones para Soluciones de Emergencia (ESG, 
por sus siglas en inglés) está diseñado para identificar a las 
personas sin hogar protegidas y sin refugio, así como a las que 
están en riesgo de quedarse sin hogar, y proporcionar los servicios 
necesarios para ayudar a esas personas a recuperar rápidamente la 
estabilidad en la vivienda permanente después de experimentar 
una crisis de vivienda y / o falta de vivienda. 

 
Servicios: 

- Proporcionar servicios esenciales a los residentes del refugio 

- Realojar rápidamente a personas y familias sin hogar 

- Evitar que las familias y las personas se queden sin hogar 

 
 Programas Comunitarios y de Desarrollo del Condado 
de Bexar233 North Pecos Street 
Suite 590 
San Antonio, TX 78207 
Teléfono: 210-335-3666 
Correo electrónico: 
clientservices@bexar.org  
Sitio web: 
http://www.bexar.org/CDP/ 

 
 

Domestic Shelter - St. PJ’s Children’s Home 
(Refugio Domestico - St. PJ's Children's Home) 

Nuestro Refugio de Emergencia proporciona refugio de emergencia a 
corto plazo para niños y jóvenes nacionales e internacionales desde 
el nacimiento hasta los 17 años que son víctimas de abuso, 
negligencia y tráfico humano y sexual. 

 
Servicio: 
-  Refugio Temporal de Emergencia 

St. Peter-St. Joseph Hogar de Niños 
 
Teléfono: 210-533-1203 
Fax: 210-533-6199 
Correo electrónico: 
jcastro@stpjhome.org  
Sitio web: http://www.stpjhome.org/ 

San Antonio Rescue Mission 
**Men Only  

(Solo Hombres) 

El dormitorio San Antonio Rescue Mission puede alojar hasta 40 
hombres en literas limpias. Debido a COVID-19, el número de hombres 
es de 15 solamente. Todos los blancos de camas se lavan, se secan y se 
reemplazan en cada cama todos los días. 

https://sarescuemission.org/ 
907 E Quincy St, San Antonio, TX 78215 
(210) 222-9736 

 
Salvation Army Family Shelter W. Elmira 

 
Este es un refugio de emergencia para familias sin hogar. 

521 W. Elmira St. 
San Antonio, TX 78212 
(210) 352-2000 

 

 Asistencia Financiera 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 

Bexar County Community Investment 

(Inversión Comunitaria del Condado de 
Bexar) 

Proporciona asistencia financiera para pagos de servicios 
públicos y administra el Programa de Asistencia de Energía para 
Residentes, el Programa de Asistencia Integral de Energía y el 
Programa de Entierro de Pobres. 

233 N Pecos St # 590 San 
Antonio, TX 78207(210) 335- 
3666 
https://www.bexar.org/2748/Community-Resources 

 
The Family Assistance Center – City of San 

Antonio 
(Centro de Asistencia Familiar – Ciudad de San 

Antonio 

 
Proporciona a   las familias e individuos de bajos ingresos 
el apoyo ofreciendo servicios públicos y asistencia de 
alquiler.   

106 S. St. Mary's, 7th FloorSan 
Antonio, TX 78205 (210) 207- 
8198 
https://www.sanantonio.gov/humanservices/FinanceEmerg 
ency/FamilyAssistanceCenters 

mailto:clientservices@bexar.org
http://www.bexar.org/CDP/
mailto:jcastro@stpjhome.org
http://www.stpjhome.org/
https://www.bexar.org/2748/Community-Resources
https://www.sanantonio.gov/humanservices/FinanceEmergency/FamilyAssistanceCenters
https://www.sanantonio.gov/humanservices/FinanceEmergency/FamilyAssistanceCenters
https://www.sanantonio.gov/humanservices/FinanceEmergency/FamilyAssistanceCenters
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WARM (Winter Assistance Relief 

Mobilization) – CPS Energy 
(WARM (Movilización de Ayuda de 

Asistencia de Invierno) – CPS Energy) 

 
Proporciona asistencia temporal a clientes residenciales 
que están experimentando tiempos financieros difíciles. 

803 Castroville Road, Suite 406San 
Antonio, TX 78207 
(210) 207-7830 
https://www.cpsenergy.com/en/my- 
home/savenow/customer-assist-programs/warm.html 

 
 
 

Youth & Teens – BCFS 
(Jóvenes y adolescentes – BCFS) 

Los servicios para jóvenes y adolescentes incluyen: 
centros de transición de ventanilla única, que atienden a 
jóvenes de cuidado de crianza, delincuentes juveniles y 
otros jóvenes en riesgo, enseñan habilidades para la vida 
y autosuficiencia, administración de casos y 
asesoramiento, vivienda de transición, ayuda financiera, 
asistencia de empleo, asistencia educativa y gobierno 
internacional   consulta sobre servicios para jóvenes y 
adolescentes. 

BCFS 

1506 Bexar Crossing 

San Antonio, TX 78232 

Teléfono: 800-830-

2246 

Fax: 210-832-5005 

https://bcfs.net/ 

 
 

UPLIFT – Helping Neighbors in Need 
(Ayudando a Vecinos Necesitados)  

 
Los 14 programas Uplift ayudan a aliviar la carga de los 
costos de servicios públicos para aquellos que califican, 
para garantizar que las personas tengan acceso a 
servicios de agua y alcantarillado que sostienen la vida.  

San Antonio Water System 

2800 U.S. Hwy 281 North 

San Antonio, TX 78212 

210-233-CARE (2273) | 210-704-SAWS (7297) 
uplift@saws.org 

 

 
Center for Working Families (CWF) 
(Centro para Familias Trabajadoras 

(CWF) 

Asistencia de alquiler de emergencia. Las condiciones que 
deben cumplirse incluyen una emergencia o dificultades 
a corto plazo, aviso de desalojo, debe tener la capacidad 
de volver a encarrilarse con el pago del alquiler en el 
futuro, y el propietario debe estar dispuesto a trabajar 
con la agencia. También se aplican otros criterios. 

 
 

Llamar:(210) 207-7830 

 

Alamo Area Resource Center 

 Centro de recursos del área de 
Alamo) 

Algunos programas que se ejecutan incluyen asistencia 
de alquiler y servicios públicos, asistencia para la 
ubicación de la vivienda, servicios legales gratuitos o de 
bajo costo, ayuda para solicitar el Seguro Social, 
prevención de personas sin hogar y solicitudes de 
cupones de alimentos. 

303 N Frio St, San Antonio, TX 78207 
(210) 625-7200 
https://www.aarcsa.com/press-release/covid-19-health- 
advisory/ 

 
 

Catholic Charities, Archdiocese of San 
Antonio, Inc. 

(Caridades Católicas, Arquidiócesis de San 
Antonio, Inc.) 

Las personas y familias de bajos ingresos pueden 
solicitar asistencia financiera directa para el alquiler. 
Además, trabaje con un especialista para la defensa, la 
educación y la información y la asistencia de referencia 
a programas, organizaciones benéficas u organizaciones 
sin fines de lucro del estado de Texas. Inmigrantes, 
incluso de México y los hispanohablantes también 
pueden obtener ayuda con las necesidades de vivienda. 

 
202 W French Pl, San Antonio, TX 78212 

(210) 222-1294 

https://ccaosa.org/ 

https://www.cpsenergy.com/en/my-home/savenow/customer-assist-programs/warm.html
https://www.cpsenergy.com/en/my-home/savenow/customer-assist-programs/warm.html
https://bcfs.net/
mailto:uplift@saws.org
https://www.aarcsa.com/press-release/covid-19-health-advisory/
https://www.aarcsa.com/press-release/covid-19-health-advisory/
https://ccaosa.org/
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SAMMINISTRIES (SAMM) / HOMELESS 
PREVENTION 

Proporciona asistencia de alquiler, asistencia de servicios 
públicos y servicios de apoyo para permitir a las personas 
y familias que están en peligro inminente de desalojo o 
que actualmente no tienen hogar. Los servicios de apoyo 
deben estar directamente relacionados con la prevención 
de la falta de vivienda y el realojamiento rápido. 

1919 NW Loop 410 

Suite 100, San Antonio, TX 78213 

(210) 377-1616 - Prevención de personas sin hogar 

(210) 340-0302 - SAMM Oficina Principal 

 

Catholic Worker House 

(Casa del Trabajador Católico) 

Proporciona   atención, consuelo y apoyo a personas sin 
hogar, pobres, marginadas y que necesitan alimentos y 
otros servicios básicos. 

626 Nolan St, San Antonio, TX 78202 

(210) 224-7736 

http://www.sa-catholicworker.org/# 

 

http://www.sa-catholicworker.org/
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 Asistencia Alimentaria 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 

 
San Antonio Food Bank, Inc. 

(Banco de Alimentos de San Antonio, Inc. 

Despensas de alimentos e instalaciones de alimentación en el lugar 
en la comunidad a través de la distribución de alimentos y 
productos comestibles donados y comprados; 
proporciona información y servicios de referencia a individuos o 
agencias. 

 
5200 Old Hwy 90 W 
San Antonio, TX 78227 
https://safoodbank.org/ 

 
Emergency Food Assistance (Salvation Army - 

San Antonio Area Command) 
(Asistencia Alimentaria de Emergencia 

(Salvation Army - Comando del Área de 
San Antonio) 

Proporciona asistencia de emergencia con alimentos una vez al año.  
Si se necesita asistencia más frecuente, el cliente debe preguntar 
sobre el programa de Despensa de Alimentos. También proporciona 
fórmula infantil para familias de bajos ingresos. 

910 N Flores 
San Antonio, TX 78212 
http://www.salvationarmys 
anantonio.org/ 

 

 
Ella Austin Community Center 

(Centro Comunitario Ella Austin) 

Trabaja con personas y familias de bajos ingresos para proporcionar 
asistencia de emergencia a corto plazo para las necesidades básicas:  
alimentos, ropa, servicios públicos y asistencia navideña. Proporciona 
servicios para personas mayores (más de 60 años) para comidas bien 
balanceadas al mediodía, actividades grupales recreativas y 
educativas. 

1023 N. Pine 
San Antonio, TX 
78202210-224-2351 
https://ellaaustin.org/ 

 
 
 

 
Food Pantry - Catholic Charities Archdiocese of San 

Antonio 
(Despensa de alimentos - Caridades Católicas 

Arquidiócesis de San Antonio  

A las personas y familias que necesitan alimentos se les ofrecen 
paquetes de alimentos no perecederos que pueden durar hasta dos 
semanas. 

Servicios prestados: 
- Alimentos para satisfacer las necesidades nutricionales básicas  
En el caso de que una persona sin hogar busque comida de la 
Despensa de Alimentos, se le ofrecen alimentos sensibles a su 
situación.  

La despensa de alimentos está abierta   por orden de llegada.  Por 
favor, venga tan pronto como pueda - el Centro guadalupeño puede 
dejar de ofrecer servicios temprano dependiendo de lo ocupado que 
esté. Es posible que desee llamar para preguntar si siguen ofreciendo 
servicios para el día. 

 
 Centro Comunitario 

Guadalupe1801 W César E 

Chávez Blvd San Antonio, TX 

78207 

Teléfono: 210-226-6178 

Fax: 210-226-9188 

https://ccaosa.org/emergency-assistance/ 

https://safoodbank.org/
http://www.salvationarmysanantonio.org/
http://www.salvationarmysanantonio.org/
https://ellaaustin.org/
https://ccaosa.org/emergency-assistance/
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Society Of St. Vincent De Paul - Basilica of the 

National Shrine of the Little Flower 

San Vicente de Paúl (SVDP) abarca todas las obras de caridad y 
justicia que incluyen cualquier forma de ayuda que alivie el 
sufrimiento o las privaciones y promueva la dignidad humana y la 
integridad personal en todas sus dimensiones.  La Sociedad colabora 
con otras personas de buena voluntad para aliviar la necesidad y 
abordar su causa, sin hacer distinción de credo, origen étnico, 
opiniones políticas o estatus económico en aquellos a quienes sirven. 
Los miembros respetan la máxima confidencialidad en la provisión de 
material y cualquier otro tipo de apoyo. 
 
La Sociedad de San Vicente de Paúl es un grupo de voluntarios que se 
reúnen y responden a aquellos que necesitan alimentos, ropa, 
vivienda y otros elementos esenciales. 

 
 
 

Basilica of the National Shrine of the Little Flower 

1715 N Zarzamora St 

San Antonio, TX 78201 

Teléfono: 210-735-9126 

https://www.littleflowerbasilica.org/ 

 
 
 
 

Social Services Program - Daughters Of Charity 
Services Of San Antonio 

(Programa de Servicios Sociales - Servicios de 
Caridad Hijas de San Antonio) 

Se ofrecen servicios sociales a la comunidad para ayudar con 
circunstancias difíciles de la vida y crisis. Una cantidad significativa de 
esfuerzo se concentra en ayudar a los clientes a navegar y satisfacer 
los requisitos del programa de asistencia pública como Medicare, 
Medicaid, SSI, Care Link y cupones de alimentos y cuidado infantil. 
 
La asistencia con alimentos y ropa se proporciona a través de una 
modesta operación de segunda mano y una despensa de alimentos 
interna.  Se proporciona asistencia alimentaria a las personas que 
demuestran una necesidad, que puede incluir un solicitante que espera 
la certificación de cupones de alimentos. También ofrecemos servicios 
limitados 
 asistencia momentánea con servicios públicos en situaciones de 
emergencia. 

 
 

DePaul Children's Center 

7607 Somerset Rd 

San Antonio, TX 78211 

Phone: 210-334-2311 

https://www.adssa.org/ 

 
 

Operation Food Pantry - St. Vincent de Paul of San 
Antonio 

(Operación Despensa de Alimentos - San Vicente de 
Paúl de San Antonio) 

El programa Operation Food Pantry proporciona 3 comidas calientes 
y nutritivas al día, los 365 días del año a las personas sin hogar y a los 
trabajadores pobres. Además, se proporcionan almuerzos de saco 
para aquellos que trabajan en la comunidad y se proporcionan 
comidas medicinales para aquellos que necesitan tomar sus 
medicamentos con alimentos. 

1 Haven for Hope Way 

San Antonio, TX 78207 

Teléfono: 210-225-

7837 

Fax: 210-225-8878 
Correo electrónico: 
info@svdpsa.org 
https://www.svdpsa.org/ 

https://www.littleflowerbasilica.org/
https://www.adssa.org/
mailto:info@svdpsa.org
https://www.svdpsa.org/
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Full Cart - Feeding Children Everywhere 
 
(Carrito Completo - Alimentando a los niños 
en todas partes) 

 

 
Full Cart entrega deliciosos kits de comida y artículos populares de 
comestibles directamente a la puerta principal. Este programa es 
gratuito y las familias reciben un enorme paquete de alimentos 
enviados directamente a la puerta de su casa. 

Mande mensaje de texto a "FULLCART" al 
(833) 689-0718 para recibir actualizaciones y 
solicitar nuestro programa de asistencia 
alimentaria de emergencia. 

 
 Centro de Ayuda COVID-19: 

 
Debido al reciente brote de COVID-19, hemos 
dedicado el programa Good Deeds a ayudar a aliviar 
la incertidumbre para las familias durante este 
tiempo. 

 
 
 

 
Texas Supplemental Nutritional Assistance Program 

(SNAP) - Texas Health and Human Services 
Commission (HHSC) 

(Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria 
de Texas (SNAP) - Comisión de Salud y Servicios 

Humanos de Texas (HHSC) 

El Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria de Texas (SNAP, 
por sus siglas en inglés) es un programa de derechos que proporciona 
beneficios mensuales para ayudar a los hogares de bajos ingresos a 
comprar los alimentos que necesitan para mantener niveles 
nutricionales adecuados. Las personas también pueden comprar 

semillas de jardín con los beneficios de SNAP.  Los beneficios se 

distribuyen a través de una tarjeta de Transferencia Electrónica de 
Beneficios (EBT), la Tarjeta Lone Star, que esencialmente sirve como 
una tarjeta de crédito exclusivamente para beneficios de alimentos. 

 
Este programa proporciona: 

 
- Ayuda para pagar la comida 

 

 
Oficina de Beneficios de Salud y Servicios Humanos 

de Texas   
905 Pleasanton Road 

San Antonio, TX 78214 

Teléfono: 210-977-9720 

Fax: 210-921-6395 

https://www.yourtexasbenefits.com/Learn/Home 

 

https://www.yourtexasbenefits.com/Learn/Home
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Snack Lunches for the Homeless - Christian 

Assistance Ministry (CAM) 
(Almuerzos para las personas Sin Hogar-

Ministerio de Asistencia Cristiana 
(CAM) 

Christian Assistance Ministry está proporcionando almuerzos para las 
personas sin hogar seis días a la semana. 

 
Servicios: 

 

-  Almuerzos gratis 

CAM Northwest 

5084 De Zavala Road 

San Antonio, TX 78249 

Teléfono: 210-697-5771 

https://christianassistanceministry.org/covid-19/ 

 
 Asistencia de Vivienda y Alquiler 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 
Center for Working Families (CWF) 

(Centro para Familias Trabajadoras) 
` 

Acceso a asistencia de alquiler de emergencia para 
aviso de emergencia, o a corto plazo, dificultades o 
desalojo.  Algunos servicios se basan en los ingresos. 

106 S. St. Mary's, 7th FloorSan 
Antonio, TX 78205 (210) 207-7830 
https://www.sanantonio.gov/humanservices/FinanceEm 
ergency/FamilyAssistanceCenters 

 
Alamo Area Resource Center 

(Centro de recursos del área de Alamo) 

Los programas incluyen asistencia de alquiler y 
servicios públicos, asistencia para la ubicación de la 
vivienda y prevención de personas sin hogar  

303 N. Frio 
San Antonio, TX 78207(210) 
625-7200 
https://www.aarcsa.com/ 

 
Bexar County Housing Authority 

(Autoridad de Vivienda del Condado de 
Bexar) 

 
Asesoramiento sobre vivienda y asistencia de alquiler de 
emergencia 

1954 E Houston St #104San 
Antonio, TX 78202 (210) 225- 
0071 
https://www.habctx.org/ 

 
 
 
 

 
Child and Family Services by Presbyterian 
Children’s Homes and Services (PCHAS) 

(Servicios para Niños y Familias por 
Presbyterian 

 Hogares y Servicios para Niños (PCHAS) 

Presbyterian Children's Homes and Services ayuda a mantener 
unidas a las familias en crisis al proporcionar una variedad de 
servicios cruciales. Hacemos esto sin costo para las familias, 
independientemente de su situación financiera. Las familias a 
las que servimos enfrentan enormes amenazas a su unidad: la 
muerte de un padre, el divorcio, la enfermedad, la falta de 
vivienda, la violencia y el abuso de sustancias. 
Los servicios pueden incluir: 

- Identificar las fortalezas de una familia y las áreas donde 
pueden crecer 

- Desarrollar habilidades de crianza 

- Consejería individual y grupal  

- Trabajar en las rutinas diarias y las relaciones saludables  
- Ayudar a un miembro de la familia con la 

colocación temporal fuera del hogar si es 
necesario 

 
 

PCHAS San Antonio 
6355 Whitby Road 
San Antonio, TX 78240 
Teléfono: (210) 422-1841 
Llamada gratuita: (800) 888-1904 
https://www.pchas.org/what-we-do/community- 
services/child-and-family 

https://christianassistanceministry.org/covid-19/
https://www.sanantonio.gov/humanservices/FinanceEmergency/FamilyAssistanceCenters
https://www.sanantonio.gov/humanservices/FinanceEmergency/FamilyAssistanceCenters
https://www.aarcsa.com/
https://www.habctx.org/
https://www.pchas.org/what-we-do/community-services/child-and-family
https://www.pchas.org/what-we-do/community-services/child-and-family
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Housing Support - StandUp for Kids 

(Apoyo a la Vivienda - StandUp for Kids 

El programa de Apoyo a la Vivienda de StandUp for Kids brinda a 
los jóvenes sin hogar oportunidades de vivienda y brinda una 
variedad de apoyos para ayudarlos a mantener su residencia. 

 
Este programa proporciona: 

- Asistencia en la localización y cuidado de un apartamento 

-  Capacitación en habilidades para la vida, incluidos 
los fundamentos de vivir solo y mantenerse a sí 
mismo 

- Desarrollar un plan de seguimiento después 
de ser colocado en una situación de vida 
independiente 

-  Canastas semanales de alimentos 

- Ropa 
- Mueble 
- Consejería y apoyo moral 

- Referencias para apoyo médico y dental 
-  Estipendios de vivienda 

 
 
 
 

 
StandUp for Kids - San Antonio 
P.O. Box 12424 
San Antonio, TX 78212 
(800) 365-4543 
https://www.standupforkids.org/ 

 
 
 
 
 
 

Children's Emergency Shelter - Children’s 
Shelter 

(Refugio de Emergencia para Niños - 
Children's 
Refugio) 

The Children's Shelter Zachry Cottage es un refugio de 
emergencia que brinda atención informada sobre el trauma 
durante todo el día para niños. Cuando los niños acuden al 
cuidado de The Children's Shelter, son evaluados y reciben 
servicios médicos, dentales y psicológicos para comprender 
sus situaciones individuales. Los niños pueden permanecer en 
el refugio de emergencia tan solo 72 horas hasta 90 días. 

 
Los servicios incluyen: 

-  Refugio de emergencia 

-  Atención Médica 

-  Cuidado Dental 

-  Servicios Psicológicos 
- Apoyo a las necesidades básicas 

 
 
 

 
Refugio de Emergencia 
2939 W Woodlawn Ave 
San Antonio, TX 78228 
Teléfono: 210-212-
2500 
https://childrensshelter.org/about 

 

https://www.standupforkids.org/
https://childrensshelter.org/about
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The Bridge Emergency Shelter - Roy Maas Youth 

Alternatives 
(Refugio de Emergencia The Bridge) 

The Bridge proporciona atención de emergencia las 24 horas 
del día en un entorno estructurado para niños y niñas de 5 a 17 
años de edad. 

 
- Los residentes pueden permanecer desde un día o hasta 

treinta, sesenta o noventa días dependiendo de su 
situación.  

- Cada niño es evaluado para sus necesidades médicas, 
mentales, dentales y otras necesidades de atención 
médica cuando llegan a The Bridge. 

- Los niños participan en consejería individual y grupal para que 
puedan desarrollar las herramientas necesarias para 
manejar los desafíos.  

- Los residentes mayores también asisten a clases de 
habilidades para la vida para ayudarlos a educarlos 
sobre alimentos, finanzas y lo básico para sobrevivir 
y prosperar en el mundo real. 

 
Los profesionales que están capacitados para ayudar a los 
niños en crisis, sin importar   los problemas que puedan 
enfrentar, están disponibles las 24 horas del día en The Bridge 
y se asigna un terapeuta de nivel de maestría a 
ayudar y aconsejar a cada residente. 

 
 
 
 
 

The Bridge 
3103 West Ave 
San Antonio, TX 78213 
Teléfono: 210-340-7933 
https://www.rmya.org/ 

 
 
 
 
 

Emergency Solutions Grant (ESG) - Bexar County 
Economic & Community Development (BCECD) 

(Subvención de Soluciones de Emergencia (ESG) 
- Desarrollo Económico y Comunitario del 
Condado de Bexar (BCECD)  

El Programa Emergency Solutions Grant (ESG) está diseñado 
para identificar a las personas sin hogar protegidas y sin 
refugio, así como a las que corren el riesgo de quedarse sin 
hogar, y proporcionar los servicios necesarios para ayudar a 
esas personas a recuperar rápidamente la estabilidad en una 
vivienda permanente después de experimentar una crisis de 
vivienda y / o falta de vivienda.  

 
Servicios: 

- Proporcionar servicios esenciales a los residentes del 
refugio 

-  Realojar rápidamente a personas y familias sin hogar 

- Evitar que las familias y las personas se queden sin hogar  

 

 
 Programas Comunitarios y de Desarrollo del Condado 

de Bexar 233 North Pecos Street 

Suite 590 
San Antonio, TX 78207 
Teléfono: 210-335-
3666 
Correo electrónico: 
clientservices@bexar.org Sitio web: 
http://www.bexar.org/CDP/ 

 
 
 

Domestic Shelter - St. PJ’s Children’s Home 
(Refugio Domestico - St. PJ's Children's 
Home) 

Nuestro Refugio de Emergencia proporciona refugio de emergencia 
a corto plazo para niños y jóvenes nacionales e internacionales 
desde el nacimiento hasta los 17 años que son víctimas de abuso, 
negligencia y tráfico humano y sexual. 
 
Servicio: 
-  Refugio Temporal de Emergencia 

St. Peter-St. Joseph Children’s Home 

Teléfono:210-533-1203 
Fax: 210-533-6199 
Correo electrónico: 
jcastro@stpjhome.org 
Sitio web: 
http://www.stpjhome.org/ 

 

https://www.rmya.org/
mailto:clientservices@bexar.org
http://www.bexar.org/CDP/
mailto:jcastro@stpjhome.org
http://www.stpjhome.org/
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24 Hour Emergency Shelter - Family Violence 
Prevention Services (FVPS) 

(Refugio de emergencia las 24 horas - 
Servicios de Prevención de la 
Violencia Familiar (FVPS) 

Family Violence Prevention Services (FVPS) opera el Refugio de 
Emergencia las 24 Horas para familias e individuos que escapan de 
situaciones domésticas violentas. Ofrecemos una gama completa 
de refugios, vivienda de transición, asesoramiento, servicios para 
niños y servicios legales para ayudar a las personas y las familias a 
recuperarse del dolor y los efectos a largo plazo de la violencia 
doméstica. 

Los servicios incluyen: 

-  Intervención en crisis las 24 horas 
-  Línea directa de crisis:  Llame al (210) 733-8810 para hablar con 

un especialista de la línea directa, las 24 horas del día, 
los 365 días del año. 

- Asesoramiento 
-  Grupos de apoyo 
-  Asistencia Legal 
-  Vivienda transitoria 
-  Atención médica y dental primaria en el lugar 

FVPS opera una línea directa las 24 horas del día, los 365 días, para 
brindar asistencia inmediata a las víctimas de violencia familiar. 
Póngase en contacto con nosotros para obtener ayuda. 

 
 
 
 
 
 

 
 Servicios de Prevención de la 

Violencia Familiar 
Teléfono: 210-930-3669 
Fax: 210-674-2877 
https://fvps.org/emergency-shelter-2/ 

 

 Asistencia Legal 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 
Refugee and Immigrant Center for 

Education and Legal Services (RAICES) 
(Centro de Refugiados e Inmigrantes para 

la Educación y los Servicios Legales (RAICES) 

Promueve la justicia al proporcionar servicios legales gratuitos y 
de bajo costo a niños, familias y refugiados inmigrantes 
desatendidos. 

1305 N Flores St, 
San Antonio, TX 78212(210) 
222-0964 
https://www.raicestexas.org/ 

 

 
Bexar County – Victim Assistance Division 
(Condado de Bexar - División de Asistencia a 
las Víctimas) 

 
Los servicios incluyen proporcionar información general sobre el 
sistema de justicia penal y ayudar con las etapas del proceso 
legal. 

101 West Nueva 
San Antonio, TX 78205(210) 
335-2311 
https://www.bexar.org/1498/Victim-Assistance 

 
Bexar County Dispute Resolution Center 
(Centro de Resolución de Disputas del 
Condado de Bexar) 

Servicios de mediación sin cargo como método alternativo de 
resolución de disputas interpersonales, familiares, 
empresariales, de consumo y comunitarias. 

300 Dolorosa #1102 San 
Antonio, TX 78205(210) 335- 
2128 
https://www.bexar.org/1357/Dispute-Resolution-Center 

https://fvps.org/emergency-shelter-2/
https://www.raicestexas.org/
https://www.bexar.org/1498/Victim-Assistance
https://www.bexar.org/1357/Dispute-Resolution-Center
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Texas Rio Grande Legal Aid 
(Texas Rio Grande Asistencia Legal) 

Texas RioGrande Legal Aid, Inc.  proporciona servicios legales 
gratuitos a residentes indigentes del sur y oeste de Texas y a 
trabajadores agrícolas migrantes y estacionales en todo 
Texas.  

Servicios: 

•  Derechos Civiles 

•  Derecho del Consumidor 

•  Derecho Penal 

San Antonio Main Office 

1111 N. Main Ave. 

San Antonio, TX 78212 

USA 

Teléfono: (210) 212-3700 
Fax: (210) 229-9328 
Línea gratuita:(800) 369-0356 

 •  Violencia doméstica 

•  Derecho de la Educación 

•  Ley de Ancianos 

•  Derecho Laboral 

•  Derecho Ambiental 

•  Planificación Patrimonial 

•  Derecho de Familia 

•  Ley de Atención Médica 

•  Ley de Inmigración 

•  Ley Nativa Americana 

•  Lesiones Personales 

•  Beneficios públicos 

•  Derecho Inmobiliario 

•  Compensación de Trabajadores 

https://www.trla.org/ 

 

 
Catholic Charities of San Antonio Legal and 

Migration Services. 
(Servicios Legales y de Migración de 

Caridades Católicas de San 
Antonio. 

Servicios de Inmigración:  Consulta profesional y 
representación legal de tarifa reducida para ayudar a los 
inmigrantes de bajos ingresos a lograr todos los beneficios 
disponibles para ellos bajo las leyes de inmigrantes. Servicios 
de tutela: Protección legal de tutela, incluidas alternativas 
menos restrictivas, para aquellos que carecen de capacidad 
mental debido a la edad, enfermedad o discapacidad y que 
son en riesgo de abuso, negligencia y explotación. 

2903 West Salinas Street. San 
Antonio, TX 78207 USA 
Teléfono: 210-433-3256 

https://ccaosa.org/ 

 
 

St. Mary's University School of Law Immigration 
and Human Rights Clinic 

(Clínica de Inmigración y Derechos Humanos de 
la Facultad de Derecho de la 
Universidad de St. Mary) 

La Clínica de Inmigración y Derechos Humanos introduce a los 
estudiantes a la práctica de la ley a través de la 
representación supervisada de inmigrantes y refugiados 
calificados por ingresos en procedimientos ante tribunales de 
inmigración, la Junta de Apelaciones de Inmigración, el 
Departamento de Seguridad Nacional (DHS) y tribunales 
federales.  

2507 Northwest 36th Street. 
San Antonio, TX 78228 USA 
Teléfono: 210-431-5714 

https://law.stmarytx.edu/acad 
emics/special- 
programs/clinics/#immigration 

https://www.trla.org/
https://ccaosa.org/
https://law.stmarytx.edu/academics/special-programs/clinics/#immigration
https://law.stmarytx.edu/academics/special-programs/clinics/#immigration
https://law.stmarytx.edu/academics/special-programs/clinics/#immigration
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St. Mary's University School of Law Center for 
Legal and Social Justice 

(Centro de Justicia Legal y Social de la Facultad 
de Derecho de la Universidad de 
St. Mary) 

Servicios que ofrecen: Pro-Bono 

•  Derecho Mercantil 

• Divorcio 

•  Violencia doméstica 

•  Planificación Patrimonial 

•  Derecho de Familia 

•  Ley de Inmigración 

•  Beneficios públicos 

•  Derecho Inmobiliario 

2507 Northwest 36th Street. 
San Antonio, TX 78228 
USA 

Teléfono: 210-431-2596 

https://law.stmarytx.edu/acad 
emics/special- 
programs/center-legal-social- 
justice/ 

 

 
 
 
 

 
San Antonio Bar Association Community Justice 

Program 
(Programa de Justicia Comunitaria del Colegio 

de Abogados de San 
Antonio)  

El Programa de Justicia Comunitaria (CJP), el proyecto pro-
bono del Colegio de Abogados de San Antonio, proporciona 
servicios legales gratuitos a personas que de otra manera no 
tendrían acceso al sistema legal a través de asociaciones con 
organizaciones comunitarias que brindan servicios para 
poblaciones desatendidas en el área metropolitana de San 
Antonio.  

• Bancarrota 

•  Derecho del Consumidor 

•  Derecho Laboral 

•  Planificación Patrimonial 

•  Derecho de Familia 

•  Derecho Inmobiliario 

100 Dolorosa 

Suite 500. San Antonio, TX 
78205 
USA 

Teléfono: (210) 227-8822 

https://sanantoniobar.org/?pg 
=about-cjp 

 
 
 
 

Family Violence Prevention Services, Inc 
(Servicios de Prevención de la Violencia 

Familiar, Inc 

Proporciona las herramientas necesarias para la autosuficiencia a 
través de la entrega de refugio de emergencia, vivienda de 
transición, educación, educación efectiva para padres e 
intervención especializada con jóvenes y ancianos. 

Servicios que ofrece: 

•  Violencia doméstica 
•  Derecho de Familia 

7911 Broadway. San Antonio, 
TX 78209 

USA 

Teléfono:210-733-8810 

https://fvps.org/ 

https://law.stmarytx.edu/academics/special-programs/center-legal-social-justice/
https://law.stmarytx.edu/academics/special-programs/center-legal-social-justice/
https://law.stmarytx.edu/academics/special-programs/center-legal-social-justice/
https://law.stmarytx.edu/academics/special-programs/center-legal-social-justice/
https://sanantoniobar.org/?pg=about-cjp
https://sanantoniobar.org/?pg=about-cjp
https://fvps.org/
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Bexar County Family Justice Center 
(Centro de Justicia Familiar del Condado 

de Bexar) 

El Centro de Justicia Familiar del Condado de Bexar 
proporciona los servicios y recursos necesarios para ayudar a 
las víctimas de violencia doméstica y sus familias en una 
ubicación centralizada. 

Los objetivos del Centro de Justicia Familiar del Condado de 
Bexar incluyen: 

- Mayor acceso a los servicios jurídicos y sociales 

-  Aprehensión y enjuiciamiento efectivos de casos de 
violencia doméstica 

- Aumento de las denuncias de violencia doméstica 
indocumentada 

- Empoderamiento y educación de las víctimas de violencia 
doméstica que conduzca a la terminación de 
relaciones abusivas. 

 

Servicios: 

•  Violencia doméstica 

•  Derecho de Familia 

126 E Nueva 
2ª Planta. San Antonio, TX 78204 
USA 
Teléfono: (210) 631-0100 
Fax: (210) 631-0199 
https://www.bcfjc.org/ 

 

https://www.bcfjc.org/
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 Asistencia Medica 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Communicare Health Centers 
 

*Multiple locations, check website for 
more. 

 Centros de Salud de Communicare) 

 
* Múltiples ubicaciones, consulte el sitio 

web para obtener más 
información. 

Clínica de atención primaria de atención médica de servicio 
completo que ofrece una variedad de servicios que incluyen 
pediatría, medicina familiar, atención para personas mayores, 
salud de la mujer, dental, salud conductual, servicios de WIC y 
atención especializada. 

1102 Barclay St 
San Antonio, TX 78207 
(210) 233-7000 
https://www.communicaresa.org/become-a-patient/ 

Centro Med 
 

*Multiple locations, check website for 
more. 

(Múltiples ubicaciones, consulte el sitio 
web para obtener más 
información.) 

Las clínicas brindan a las personas y familias sin hogar atención 
primaria de salud, servicios dentales, sociales, servicios de 
desarrollo infantil, asesoramiento sobre abuso de sustancias, 
sesiones grupales de educación para la salud y referencias 
según sea necesario. 

3750 Commercial AvenueSan 

Antonio, TX 78221 (210) 922- 

700 
San Antonio, TX 78221 
https://centromedsa.com/ 

Methodist Healthcare Ministries 
 

*Multiple locations, check website for 
more. 

(Ministerios Metodistas de Salud) 
(* Múltiples ubicaciones, consulte el sitio 

web para obtener más 
información.) 

 
 

 

Aborda las necesidades médicas y dentales de las personas 
que no pueden pagar un seguro de salud. Los servicios se 
prestan en una escala de tarifas móvil basada en la 
capacidad de pago, los ingresos del hogar y el tamaño de la 
familia. 

4212 E Southcross 
San Antonio, TX 78222(210) 
527-1505 
http://www.mhm.org/services/clinics 

 

 
AARC- Health Equity Clinic 

(AARC- Clínica de Equidad en Salud) 

Clínica por el Centro de Recursos del Área de Alamo con 
proveedores experimentados de servicios de salud y salud 
mental de LGBT en un entorno de apoyo. 
Acepta la mayoría de los seguros, incluidos Medicaid y 
Medicare. Programas de asistencia disponibles para aquellos 
que no tienen seguro y califican. 

303. N Frio 

San Antonio, TX 78207(210) 

688- 5792 

https://www.aarcsa.com/lgbt-health-equity-clinic/ 

https://www.communicaresa.org/become-a-patient/
https://centromedsa.com/
http://www.mhm.org/services/clinics
https://www.aarcsa.com/lgbt-health-equity-clinic/
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STD and HIV Prevention and Control 
Program - 

City of San Antonio Metropolitan Health 
District 

 

*Multiple locations, check website for 
more. 

(Programa de Prevención y Control de 
ETS y VIH - 

Distrito de Salud Metropolitano de la 
ciudad de San Antonio 

 

* Múltiples ubicaciones, consulte el sitio 
web para obtener más 
información.) 

 

El Programa de Prevención y Control de ETS y VIH proporciona 
evaluación y diagnóstico de infecciones de ETS, así como 
tratamiento y asesoramiento para la mayoría de las ETS. Las 
infecciones que requieren atención médica continua se remitirán 
a un proveedor de atención primaria.  Los servicios están 
disponibles para los residentes de San Antonio y el condado de 
Bexar y aquellos que no tienen otros medios para obtener 
servicios de ETS. 
Los pacientes son vistos solo sin previa cita.  A los pacientes se 
les emitirá una hoja de tarifas por los servicios y se les 
proporcionará un recibo. 

Metro Health STD/HIV Clinic 

512 E Highland Blvd 

San Antonio, TX 78210 
Teléfono: 210-207-8830 

https://www.sanantonio.gov/health/healthservices/stdservic 

es 

 

Pride Community Clinic 

(Clínica Comunitaria Pride) 

 
Una nueva clínica local llena el vacío en el acceso a la atención 
médica para los miembros con seguro insuficiente y sin seguro de 
la comunidad LGBTQ de San Antonio. 

303 N Frio St, San Antonio, TX 78207 

(210) 625-7200 

https://www.aarcsa.com/pride-community-clinic/ 

 

 
RFamily Medical Group 
(Grupo Médico Rfamily) 

Los proveedores de atención médica LGBT ofrecen varios 
exámenes de salud que se enfocan en comportamientos y 
prácticas en lugar de la orientación sexual o la identidad de 
género de un paciente. Algunos de los procedimientos más 
comunes realizados incluyen: 

• Exámenes de salud mental 

3110 Nogalitos St 

Suite 105. San Antonio, TX 78225 

(210) 361-0581 

www.rfamilymedicalgroup.com 

 •  Pruebas de diabetes 

• Exámenes físicos/pruebas de bienestar 

• Examen de salud cardíaca 

•  Pruebas de VIH/SIDA 

•  Pruebas de ETS 

 

 
 

The Wellness & Aesthetics Medical Center 
(El Centro Médico de Bienestar y Estética) 

Sirve a la comunidad de San Antonio, TX, proporcionando varios 
servicios de salud, que incluyen: 

•  terapia intravenosa nutricional 

•  terapia hormonal 

•  salud sexual 

540 Oak Centre Dr, Suite 114 

San Antonio, TX 78258 

Teléfono: (210) 338-8228 

https://www.sanantonio.gov/health/healthservices/stdservices
https://www.sanantonio.gov/health/healthservices/stdservices
https://www.aarcsa.com/pride-community-clinic/
http://www.rfamilymedicalgroup.com/
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Centromed Military Drive Clinic 
(Clínica Centromed Military Drive 

 
Este centro de salud puede cubrir servicios como chequeos, 
tratamiento, atención del embarazo (cuando corresponda), 
vacunas y cuidado infantil (cuando corresponda), medicamentos 
recetados y abuso mental y de sustancias cuando corresponda. 

910 S.W. Military Dr. 

San Antonio, TX – 78221 

(210) 923-4111 - 

Teléfono 

(210) 923-4131 Fax 

https://www.freeclinics.com/det/tx_Centromed_Military_ 
Drive_Clini 

 
 
 
 

Centromed Childrens Shelter Clinic 
(Clinica Refugio Centromed para Niños) 

Los servicios prestados en esta instalación incluyen los siguientes: 

•  Cuidado Dental 

• Atención médica para las personas sin hogar 

• Servicios de laboratorio 

• Pediatría 
Esta instalación se compromete a maximizar sus recursos 
humanos y financieros para el cuidado de su comunidad, 
especialmente los residentes médicamente desatendidos. 

2939 W. Woodlawn Ave 

San Antonio, TX – 78228 

(210) 212-2524 

https://www.freeclinics.com/det/tx- 
centromed_childrens_shelter_clinic 

 

 Asistencia para Necesidades Básicas 
 

NOMBRE DE LA 
ORGANIZACIÓN 

ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 

 
Operation School Bell - Assistance League of 

San Antonio 

 

 
Las familias recibirán vales para asistencia con el uniforme 
escolar. 

2611 West Ave 
San Antonio, TX 78201 
(210) 732-1200 
https://www.assistanceleague.org/san- 
antonio/philanthropic- 
programs/operation-school-bell/ 

 
Dress For Success San Antonio 

Empodera a las mujeres para lograr la independencia económica 
al proporcionar una red de apoyo, vestimenta profesional y las 
herramientas de desarrollo para ayudar a las mujeres a 
prosperar en el trabajo y en la vida. 

600 N Frio St 
San Antonio, TX 78207(210) 
737-1515 

Child Safe School Supply Drive 

(Campaña de suministros escolares de 
ChildSafe) 

 
 Las donaciones de útiles escolares beneficiarán a niños de 3 a 18 
años. 

 Del 1 de junio al 10 de agosto, de 10:00 a.m.  – 6:00 p.m. 

Child Safe, 7130 West Hwy 90, 78227 

 

Bandera County Helping Hand 

 
Proporciona ropa para familias de bajos ingresos y otras 
personas en situaciones de crisis. 

Teléfono: (830) 796-8300 

Dirección: 1116 12th Street 

Bandera, TX 78003 
https://www.banderavillageofhope.com/ 

Salvation Army of Bexar County: The 
Salvation Army Family Store & Donation 

Center 

Se ofrece ayuda financiera de emergencia, útiles escolares o 
juguetes navideños para niños, uniformes gratuitos, ropa, bolsas 
de libros y espaldas y más.  

1324 S Flores St, San Antonio, TX 78204 
(210) 223-6877 
https://satruck.org/ 

https://www.freeclinics.com/det/tx_Centromed_Military_Drive_Clini
https://www.freeclinics.com/det/tx_Centromed_Military_Drive_Clini
https://www.freeclinics.com/det/tx-centromed_childrens_shelter_clinic
https://www.freeclinics.com/det/tx-centromed_childrens_shelter_clinic
http://www.assistanceleague.org/san-antonio/philanthropic-
http://www.assistanceleague.org/san-antonio/philanthropic-
https://www.banderavillageofhope.com/
https://satruck.org/
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(Ejército de Salvación del Condado de 
Bexar: La Tienda Familiar del Ejército de 

Salvación y Centro de Donaciones)  

 
Ella Austin Community Center 

(Centro Comunitario Ella Austin) 

Promueve los bajos ingresos con un apoyo limitado a corto 

plazo que incluye ropa de emergencia, información y 

referencia, alimentos y asistencia para impuestos sobre la 
renta (VITA). 

1023 N. Pine St. San Antonio, TX 78202 

(210) 224-2351 

https://www.ellaaustin.org/ 

 
United Way – San Antonio 

  Las oficinas de United Way en todo el país organizan 
campañas anuales de regreso a la escuela para recolectar y 
distribuir útiles escolares a las familias necesitadas. 

700 S Alamo St, San Antonio, TX 78205 

(210) 352-7000 

https://uwsatx.org/ 

 

Operation Homefront 

 
Operation Homefront ofrece mochilas y útiles escolares a 
través de eventos a nivel nacional para familias militares.  

1355 Central Parkway S, Ste. 

100 San Antonio, TX 78232 

Teléfono:(210) 659-7756 
https://operationhomefront.org/back-to-school-brigade/ 

 
 
 
 

CAM: Christian Assistance Ministry 

 
 

CAM proporciona alimentos, ropa, asistencia de servicios 
públicos, asistencia con recetas, recuperación de identificación 
(vital para la ayuda con la vivienda, el seguro y el empleo), un 
lugar gratuito para recibir correo y transporte a citas médicas o 
pases de autobús para los recién empleados. 

CAM Downtown 

110 McCullough Ave 

San Antonio, TX – 78215 

 
CAM Northwest 

5084 DeZavala 

San Antonio TX – 78249 

https://christianassistanceministry.org/about-us/ 

 
Sight for Students Program - Prevent 

Blindness Texas 
(Programa Sight for Students - Prevent 

Blindness Texas 

Proporciona exámenes de la vista y anteojos gratuitos, cuando 
se los recetan, a los niños que cumplen con ciertos criterios de 
elegibilidad. Emite certificados de regalo "Sight for Students”, 
junto con una lista de médicos del Plan de Servicio de visión 
(VSP) en el área, a los niños elegibles. 

1600 NE Loop 410, Ste 125 
San Antonio, TX 78209 
(210) 236-7360 
https://texas.preventblindness.org/request-our-eye-care- 
referral-services-0 

 

https://www.ellaaustin.org/
https://uwsatx.org/
https://operationhomefront.org/back-to-school-brigade/
https://christianassistanceministry.org/about-us/
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Asistencia para el Trastorno por uso de Sustancias 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Substance Abuse Services for Teens and 
Young Adults - Rise Recovery 

(Servicios de abuso de sustancias para 
adolescentes y adultos jóvenes - Rise 
Recovery) 

 

Ofrece consejería individual entre pares, reuniones grupales de 
recuperación facilitadas y actividades estructuradas libres de 
químicos para adolescentes y adultos jóvenes con una 
dependencia química. Las reuniones grupales de consejería 
individual y recuperación también están disponibles para todos los 
miembros de la familia de adolescentes o adultos jóvenes con 
problemas de uso de sustancias. 

10226 Ironside 
San Antonio, TX 78230 
(210) 227-2634 

http://www.riserecovery.org/ 

 
 

Drug and Alcohol Treatment Program - Alpha 
Home, Inc. 

(Programa de Tratamiento de Drogas y 
Alcohol - Alpha Home, Inc. 

Proporciona a las mujeres un programa intensivo y expansivo de 
rehabilitación terapéutica de rehabilitación de drogas y  
tratamiento de adicción al alcoholismo en un entorno residencial 
hogareño que las prepara para permanecer limpias y sobrias 
mientras abrazan el beneficio de un compromiso de 12 pasos de 
por vida. . 

 
419 E Magnolia Ave 
San Antonio, TX 78212 
(210) 735-3822 
www.alphahome.org 

http://www.riserecovery.org/
http://www.alphahome.org/
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SARC – San Antonio Recovery Center 
 

(SARC – Centro de Recuperación de San 
Antonio) 

 

 
Las formas de abuso de drogas en adolescentes tratadas en el 
Centro de Recuperación de San Antonio incluyen: 

•  Adicción a Adderall 
•  Adicción al Alcohol 
•  Adicción a Ambien 
•  Adicción al Benzo 
•  Adicción a la Cocaína 
•  Adicción a la Codeína 
•  Adicción al Crack 
•  Adicción a la Metanfetamina Cristalina 
•  Adicción al Fentanilo 
•  Adicción a la Heroína 
•  Adicción a la Hidrocodona 
•  Adicción a Klonopin 
•  Adicción a la Marihuana 
•  Adicción a la MDMA 
•  Adicción a la Metanfetamina 
•  Adicción a la Metadona 
•  Adicción a los Opiáceos 
•  Adicción a los Opioides 
•  Adicción a la Oxicodona 
•  Adicción a Oxycontin 
•  Adicción a Percocet 
•  Adicciones a la Polisustancia 
•  Adicción a los Medicamentos Recetados 
•  Adicción al Tramadol 
•  Adicción a Valium 
•  Adicción a Vicodin 
•  Adicción a Xanax 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Centro de Recuperación de San Antonio 

*5806 Culebra Road 
San Antonio, Texas 78228 
 
*8975 Cagnon Road 
San Antonio, Texas 78252 
Teléfono: 866.514.0275 

 

 
Substance Abuse and Mental Health Services 

Administration (SAMHSA) 
(Administración de Salud Mental y Abuso de 

Sustancias (SAMHSA) 

 

El Localizador de Servicios de Tratamiento de Salud conductual, 
una fuente confidencial y anónima de información para personas 
que buscan centros de tratamiento en los Estados Unidos o 
territorios de los Estados Unidos para el abuso / adicción a 
sustancias y / o problemas de salud mental. 

 

Línea Directa: 1-800-662-HELP (4357) 

https://findtreatment.samhsa.gov/ 

 
 

Starlite Recovery Center 

(Centro de Recuperación Starlite) 

 

Starlite Recovery Center ofrece a los clientes adultos y 
adolescentes cerca de San Antonio y Austin, Texas, una 
rehabilitación de drogas cuidadosa y altamente efectiva para el 
abuso de sustancias, la adicción al alcohol y los problemas 
concurrentes. 

https://www.starliterecovery.com/ 

****Starlite Recovery Center se encuentra a 58 millas al 
noroeste de San Antonio en el pintoresco Center Point, Texas. 
Puede encontrarnos en: 

 

Centro de Recuperación 
Starlite230 Mesa Verde 
Dr 
Center Point, TX 78010 

https://findtreatment.samhsa.gov/
https://www.starliterecovery.com/
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Wesley Health & Wellness Center 

(Centro de Salud y Bienestar Wesley) 

Proporciona asesoramiento, intervención en crisis, atención de 
salud mental y tratamiento de abuso de sustancias. Ayuda a los 
clientes con la coordinación del servicio. 

1406 Fitch St San Antonio, TX 78211 

Teléfono: 210-922-6922 or (210) 590-0377 

https://www.mhm.org/services/ 

 
 
 

 
Roy Mass Youth Alternatives 
(Alternativas para Jovenes) 

 
RMYA crea futuros más brillantes para los niños en crisis al 
promover el éxito individual y las relaciones saludables en un 
entorno seguro y curativo, brindando a los niños y las familias las 
herramientas para poner fin al ciclo de abuso. 

Ofrece: 
• Refugio de emergencia 
• Atención de salud mental y tratamiento y 

asesoramiento sobre el abuso de sustancias.  
**La intervención en crisis está disponible. 

 
   Oficina Principal: 

3103 West Ave 
San Antonio, TX 78213 

Teléfono: (210) 340-8077 
Fax: (210) 340-2232 
Correo electrónico: 
rmya@rmya.org 
https://www.rmya.org/ 

 
 

Restore Behavioral Health 
(Salud Conductual Restore) 

Servicios Ofrecidos: 
•  TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL 
•  TERAPIA INFANTIL Y ADOLESCENTE 
•  TERAPIA DE SISTEMAS FAMILIARES 
•  TERAPIA DE GRUPO 
•  TERAPIA DIALÉCTICA CONDUCTUAL 

1314 E. Sonterra Blvd. 
Suite 2208 
San Antonio, Texas 78258 
https://restorebehavioralhealth.com/ 
(210) 858-1900 

 
A Turning Point Outpatient Drug Rehab 

(Un Punto de Inflexión en la 
Rehabilitación de Drogas para 

Pacientes Ambulatorios) 

Servicios que se ofrecen: 
Asistencia con depresión, adicciones, TDAH, problemas 
escolares / de comportamiento, baja autoestima, manejo de 
la ira, terapia de juego para niños, consejería familiar o de 
relaciones, reducción del estrés, hipnosis por traumatismo o 
abandono del hábito de fumar.  

3201 Cherry Ridge 
San Antonio, TX - 78230 
(210) 764-3700 
Número de fax: (210) 764-5311 

 

 
The Center for Healthcare Services 
(El Centro de Servicios de Salud) 

Ofrece programas integrales de tratamiento de abuso de 
sustancias como servicios individualizados, grupales, de 
desintoxicación, hospitalarios y ambulatorios. 

 
 

6800 Park Ten Blvd., Suite 200-S 

 (210) 261-1250 
 https://chcsbc.org/get-help/treatment-for-substance-use- 
 disorders/ 

 

https://www.mhm.org/services/
mailto:rmya@rmya.org
https://www.rmya.org/
https://restorebehavioralhealth.com/
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 Asistencia de Transporte 
 

NOMBRE DE LA 
ORGANIZACIÓN 

ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 
VIA Metro Center 

Proporcionar transporte para personas con discapacidades de 
movilidad que no pueden utilizar el servicio regular de autobuses 
VIA como resultado de su discapacidad. 
Debe cumplir con los criterios de elegibilidad para ser certificado 
para el servicio. 

123 N. Medina St. 
San Antonio, TX 78207 
(210) 362-2020 
https://www.viainfo.net/ 

 

Alamo Regional Transit 

Proporciona servicio de autobús de transporte público a todos los 
residentes en la región de servicio, los siguientes son tipos de 
servicios de transporte proporcionados: Guardería para adultos: 
nutrición, medicina, compras, trabajo, escuela. 

8700 Tesoro Dr. Suite 160 
San Antonio, TX 78217 
(210) 362-5200 
https://www.aacog.com/67/Alamo-Regional-Transit 

 

Well Waldo’s Wheel/ Health Bus 

 
Para citas en el Methodist Children's Hospital o en el médico 
oficina, si el médico está en el personal médico de la 
instalación o tiene oficinas dentro del área especificada 
del código postal 

8109 Fredericksburg Rd. 
San Antonio, TX 78229 
(210) 647-7433 
https://sahealth.com/about/community/health- 
bus.dot 

 
Care.com 

 
Servicios de transporte después de la escuela en San Antonio, TX. 

https://www.care.com/ 
after-school- 
transportation/san- 
antonio-tx 

 
 
 

 
Yellow Cab – San Antonio 

 
 
 

 
 Servicios de Transporte en San Antonio, Texas. 

Dirección: 
9600 IH 35 North, San 
Antonio, TX 78233 

Teléfono(s): 
 Oficina Principal:(210) 650- 
8600 
Llame para un viaje: 210-
222- 2222 
http://yellowcabsa.com/ 

https://www.viainfo.net/
https://www.aacog.com/67/Alamo-Regional-Transit
https://sahealth.com/about/community/health-bus.dot
https://sahealth.com/about/community/health-bus.dot
https://www.care.com/after-school-transportation/san-antonio-tx
https://www.care.com/after-school-transportation/san-antonio-tx
https://www.care.com/after-school-transportation/san-antonio-tx
https://www.care.com/after-school-transportation/san-antonio-tx
http://yellowcabsa.com/
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 Oportunidades de Voluntariado y Servicios Basados en la Fe 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 
Daughters of Charity Services, San Antonio 

Proporcionar atención médica primaria asequible y accesible, 
atención dental, servicios sociales, educación para la salud, 
consejería y programa de desarrollo infantil para fortalecer a 
las familias con bajos recursos 
renta. 

3050 Golden Ave 
San Antonio, TX 78211(210) 
334-2300 
http://www.dcssa.org 

Crisis Intervention Program 
(Catholic Charities, Archdiocese of San 

Antonio, Inc.) 

(Programa de Intervención en Crisis 
(Caridades Católicas, Arquidiócesis de San 

Antonio, Inc.) 

Proporciona asistencia financiera directa para servicios 
públicos y alquiler para individuos y familias con bajos  

ingresos. El objetivo del programa es ayudar a las personas en 
crisis a sobrellevar y lograr la autosuficiencia a través de 
abogacía, educación e información y asistencia de referencia. 

1801 W Cesar E Chavez BlvdSan 
Antonio, TX 78207 (210) 26-6178 
https://ccaosa.org/ 

 
Society of St. Vincent de Paul 

(Sociedad de St. Vincent de Paul) 

 
Servicios para necesidades básicas como alimentos, ropa, 
alquiler, muebles, medicamentos recetados y asistencia de 
servicios públicos. 

1 Haven for Hope WaySan 
Antonio, TX 78207(210) 225- 
7837 

https://www.svdp.org/ 

 
 
 
 
 
 

Strong Foundation Emergency and Transitional 
Housing 

**Faith based 

(Vivienda de Emergencia y Transición de 
Strong Foundation 

**Basado en la fe 

Strong Foundation tiene varios programas disponibles y 
muchos en las etapas de planificación para ayudar a las 
personas en las áreas que pueden requerir asistencia. 

 
Trabajando con otras agencias de San Antonio, podrán 
ayudar con: 

•  Cuidado de la salud 

•  Búsqueda de empleo 

•  Preparación de la entrevista 

•  Clases de manejo de la ira 

•  Clases de GED 

•  Recuperación de doce pasos 

• Vivienda 

•  Clases para padres 

•  Cuidado de niños 

• Tutoría para niños. 

 
 
 
 
 
 

414 N. Hackberry 

San Antonio, TX 78202 
(210) 641-4357 

http://www.dcssa.org/
https://ccaosa.org/
https://www.svdp.org/
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San Antonio Youth Literacy 
(Alfabetización Juvenil de San Antonio) 

 
Los amigos lectores deben tener al menos diecisiete  
años y ser capaces de comprometerse al menos una 
hora por semana, durante un año escolar completo, 
aproximadamente 16 sesiones. Durante este tiempo, el 
voluntario trabaja uno a uno con dos estudiantes, cada 
uno durante treinta minutos. 

San Antonio Youth Literacy 
2527 Rim Oak, 
San Antonio, Texas 78232 
 

Teléfono: (210) 422-9708 
Correo electrónico: info@sayl.org 
http://sayl.org/volunteer-with-sayl/ 

mailto:info@sayl.org
http://sayl.org/volunteer-with-sayl/
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San Antonio Humane Society 

**Volunteer Opportunity: Ages 12+ 

(Sociedad Protectora de Animales de San 
Antonio) 

**Oportunidad de voluntariado: Mayores de 12 
años 

 
 
 
 

 Ayudar al SAHS en su misión de proteger y mejorar la 
vida de perros y gatos donando tiempo y talentos para 
cuidar a las mascotas, apoyar al personal en sus 
actividades diarias y ayudar a conectar amigos para la 
vida. 

 Sociedad Protectora de 
Animales de San Antonio 

4804 Fredericksburg Rd. 
San Antonio, TX 78229 
(210) 226-7461 
 
 Clínica Brooks 
Spay/Neuter 
8034 City Base Landing 
San Antonio, TX 78235 
(210)963-7150 

https://sahumane.org/volunte 
er 

 
San Antonio Zoo – **Youth Volunteer 

Opportunities 
**Oportunidades de Voluntariado Juvenil 

 Oportunidades de voluntariado en conservación, cuidado de 
animales, ciencia, educación. 
Edades: 14 – 18 años. 

3903 N St Mary's St, San Antonio, TX 78212 
(210) 734-7184 
https://sazoo.org/ 

 
 

YWCA’s Olga Madrid Community Center - 
**Volunteer Opportunity 

(Centro Comunitario Olga Madrid de YWCA - 
**Oportunidad de voluntariado) 

TVP reúne a un grupo diverso de jóvenes de 13 a 19 
años para ser voluntarios en la comunidad. TVP ayuda a 
los adolescentes a aumentar su empleabilidad 
potencial a través de la experiencia de voluntariado.  
TVP ofrece experiencias de voluntariado, información 
profesional relacionada y orientación sobre 
oportunidades para la educación superior. TVP jóvenes 
aprenden habilidades de comunicación, 
establecimiento de objetivos y resolución de 
problemas. 

 

503 Castroville Rd. 
San Antonio, TX 78237 
Teléfono: (210) 433-9922 
Fax: (210) 433-9261 
De lunes a viernes de 7 a.m. a 6 p.m. 

 
Haven for Hope – **Teen Volunteer 

Opportunity 
**Oportunidad de Voluntariado 

Adolescente 

Haven for Hope da la bienvenida a grupos de cualquier tamaño 
para servir en nuestro campus. Los proyectos pueden incluir lavar 
colchonetas, clasificar donaciones, paisajismo, pintar, jugar bingo 
y más. 

1 Haven for Hope Way 
San Antonio, Texas 78207 
 Línea de oficina principal: (210) 220-2100 
https://www.havenforhope.org/give/volunteer/ 

https://sahumane.org/volunteer
https://sahumane.org/volunteer
https://www.google.com/search?q=san%2Bantonio%2Bzoo&oq=San%2BAntonio%2BZoo&aqs=chrome.0.0i355i433j46i175i199i433j0l4j69i60l2.3269j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://sazoo.org/
http://www.havenforhope.org/give/volunteer/
http://www.havenforhope.org/give/volunteer/
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SAN ANTONIO FOOD BANK – 
COMMUNITY KITCHEN 

**Volunteer Opportunity 

(BANCO DE ALIMENTOS DE SAN 
ANTONIO – 

 COCINA COMUNITARIA) 
**Oportunidad de voluntariado 

Este programa prepara y distribuye desayunos y 
refrigerios después de la escuela a las escuelas y 
agencias asociadas. Los voluntarios recibirán una 
sesión informativa sobre las comidas del día que se 
distribuirán a los sitios de Kid's Cafe, emitirán y 
documentarán la recogida de comidas, cargarán las 
comidas en contenedores de retención calientes / fríos, 
documentarán con precisión las horas en que se 
recogieron las comidas y que el equipo fue emitido y 
devuelto. Los voluntarios también ayudarán con las 
tareas de limpieza de la cocina según lo solicitado por 
el Chef Ejecutivo: lavar, desinfectar y almacenar 
herramientas y equipos de cocina, prepararse para la 
comida del día siguiente y almacenar suministros según 
sea necesario. 

 
Dónde:  Banco de Alimentos de San Antonio 
Quién: Hasta 10 voluntarios (días laborables), hasta 25 
voluntarios (fines de semana) 

 
 
 
 

 
5200 Enrique M. Barrera Pkwy, San Antonio, TX 78227 
(210) 431-8326 
https://safoodbank.org/ 

 

 ** Requisito de edad: 16 años 

 Código de vestimenta: Debido a preocupaciones de seguridad, 
todos los voluntarios deben usar zapatos cerrados (sin sandalias 
ni chanclas) y ropa adecuada para trabajar en un entorno de 
cocina. 

 

 

https://safoodbank.org/

