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GUÍA DE RE 

CURSOS DE SALUD COMUNITARIA, COMPORTAMIENTO Y SERVICIOS SOCIALES  

 

 Asistencia de Salud Mental 
 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Permiacare Servicios para personas con enfermedades mentales, discapacidades 
intelectuales y del desarrollo, trastornos por uso de sustancias, VIH / 
SIDA y bebés con retrasos en el desarrollo. 

Oficinas Administrativas 

401 E Illinois, Suite 403 
Midland TX 79701 
 
(432) 570-3333 
fax (432) 570-3346 

https://www.pbmhmr.com/ 

Centers 

 

(Centros) 

Consejería, clases para padres, manejo de la ira, 
adolescentes/adultos 

 
 Servicios supervisados de Visitas y Posteriores a la 

Adopción 

Acepta muchos seguros, incluyendo Medicaid 

3701 Andrews Highway 

Midland, TX 79703 
 
(432) 570-1084 

 
4241 Tanglewood Ln. 
Odessa, TX 79762 

 
(432) 580-7006 

 
https://centerstx.org/ 

Samaritan Counseling 

 

(Consejeria Samaritana) 

 

Consejería individual, consejería de parejas, consejería 
familiar, consejería de veteranos, padres divorciados  

 
Por el bien de los niños: para niños con padres que se 
divorcian, inglés y español disponibles. Acepta muchos 
seguros, incluyendo Medicaid 

10008 Pilot Ave 

Midland, TX 79706 
 
432-563-4144 
 
https://samaritanccwtx.org/ 

AGAPE Counseling 

 

(Consejería AGAPE) 

Consejería individual, ansiedad/depresión, consejería para 
veteranos  

 
Consejería basada en la fe ~ Los clientes deben tener más de 13 años 

2817 John Ben Shepperd Pkwy 

Odessa, TX 79762 

 
432-550-5683 

http://www.pbmhmr.com/
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Affinity Counseling 

 

(Consejería de Afinidad) 

 Terapia de juego, Consejería individual, Consejería de parejas, 
Trauma, Intervención preescolar 

 
Se especializa en terapia de juego, utiliza EMDR para la 
terapia de trauma  

1030 Andrews Hwy, Ste 108 

Midland, TX 79701 
 

432-557-1775 
 

affinitycounselingcenters.com 

Rays of Hope 

 

(Rayos de Esperanza) 

Parte del hospicio en Midland 
 

Grupos de consejería de duelo para aquellos que han 
experimentado pérdida debido a: 
Muerte, divorcio, encarcelamiento, separación y cuidado de crianza  

898 W Wall St 

Midland, TX 79701 

 
432-684-5437 

 
raysofhopemidland.org 

HEALTHY MINDS: Midland Behavioral 
Health 

 

(MENTES SANAS: Midland Behavioral 
Health) 

Cualquier persona puede programar una visita virtual con un proveedor 
de salud conductual para recibir evaluación, asesoramiento, diagnóstico, 
tratamiento y medicación si es apropiado. 

 
www.midlandbhi.org 

Texas Tech Psychiatry 

 

(Psiquiatría de Texas Tech) 

 Psiquiatría Infantil y Adolescente 
 

Acepta Medicaid, Medicare y la mayoría de los seguros 

2301 W Michigan 

Midland, Tx 79701 

 
432-620-5800 (Midland) 
 

701 W 5th St Ste 2207 

Odessa, TX 79763 
 
432-335-2222 (Odessa) 

Patientservices@ttuhsc.edu 

texastechphysicians.com 

National Suicide Prevention Line 

 

(Línea Nacional de Prevención del Suicidio) 

 1-800-273-8255 

Crisis Text Line 

 

(Línea de texto de crisis) 

 Text HOME to 741-741 

 

 

 

 

 

http://www.affinitycounselingcenters.com/
http://r.search.yahoo.com/_ylt%3DA2KLfRyn9tRgWWYAntrumYlQ%3B_ylu%3DY29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3Nj/RV%3D2/RE%3D1624598312/RO%3D10/RU%3Dhttp%3a%2f%2fwww.raysofhopemidland.org%2f/RK%3D2/RS%3D3DsRtAwe0zlDpO9qZ7tcHvBMkW4-
https://midlandbhi.org/
https://midlandbhi.org/
http://www.midlandbhi.org/
mailto:Patientservices@ttuhsc.edu
http://www.texastechphysicians.com/
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 Abuso/Servicios para Niños 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Midland Rape Crisis & Children’s  

Advocacy Center 

Defensa de los niños, Intervención en Crisis, Servicios de Terapia, 
Servicios Educativos 

P.O. Box 10081 Midland, TX 79702 

 

Teléfono: 432‐682‐

5465 FAX: 432‐685‐

0108 

www.mrccac.org 

Harmony Home (Odessa) Defensa de los niños, intervención en crisis, servicios de terapia, 

servicios educativos 

910 S. Grant Ave, 

Odessa, TX 79761 

 
Teléfono: 432-580-5233 

 
https://ohhcac.org/ 

CASA of West Texas (Court Appointed 
Special Advocates) (Midland) 

 

(CASA of West Texas (Defensores 
Especiales Designados por la Corte) 
(Midland) 

Defensor de menores designado por el Tribunal 1611 W. Texas Ave. Midland, TX 79701 

 
Teléfono: 432‐683‐1114 
Toll Free: 1‐877‐316‐8346 FAX: 432‐683‐1168 

 
www.casawtx.org 

CASA of the Permian Basin (Court 
Appointed Special Advocates) (Odessa) 

Defensor de menores designado por el Tribunal 300 N Grant Ave #207, Odessa, TX 79761 

 
Teléfono: 432-498-4174 
 
casapba.org 

High Sky – Stay Together Program La misión es promover la integridad de la familia y empoderar a las 
familias para resolver problemas que causan preocupación y tensión en 
el hogar, la escuela o la comunidad. 

 
Las visitas a domicilio se llevan a cabo en el hogar de la familia en un 
momento que es conveniente para ellos. Uno de nuestros consultores 
de cuidado visitará a la familia / joven una vez a la semana durante un 
período de servicio de 90 días. Estas reuniones proporcionarán 
estrategias individualizadas que se centran en las preocupaciones 
inmediatas de la familia. Las estrategias incluirán técnicas positivas de 
crianza, información sobre el desarrollo infantil y desarrollo de 
habilidades juveniles. 

8701 West County Road 60 

Midland, TX 79707 
 

Teléfono: 432-699-1466 

(24/7 hotline): 800-922-7829 staytogether@highscky.org 

Safe Place of the Permian Basin  Proyecto de Servicios de Violencia Familiar Adam P.O. Box 11331 Midland, TX 79702 
 

Teléfono: 432‐570‐1465 
Llamada gratuita: 1‐800‐967‐8928 FAX: 432‐570‐5315 

 
www.safeplacenow.com 

http://www.mrccac.org/
http://www.casawtx.org/
https://www.casapba.org/
mailto:staytogether@highscky.org
http://www.safeplacenow.com/
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 Asistencia Dental 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Family Health Dental Clinic 

 

(Clínica Dental de Salud Familiar 

Adultos y niños mayores de 4 años. Servicios dentales de emergencia 
preventivos y de restauración Escala móvil y No acepta cheques. 

Medicaid 

840 W. Clements 
Odessa, TX 79763 

 

Teléfono: 432‐640‐8860 FAX: 432‐640‐8864 

 
www.mchodessa.com 

Midland Children’s Dental Center 

 

(Centro Dental Infantil Midland) 

Acepta Medicaid, CHIP y Pago Privado 3401 Greenbriar, Ste. 300 
Midland, TX 79707 

 

Teléfono: 432‐682‐1614 FAX: 432‐685‐3405 

Casa de Amigos of Midland Texas, Inc. Salud y Odontología 1101 E. Garden Ln. 
Midland, TX 79701 

 

Teléfono: 432‐682‐9701 FAX: 432‐682‐3817 

www.casadeamigosmidland.org 

 
 Refugios de Emergencia 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Safe Place of the 
Permian Basin 

Brinda asistencia a las víctimas de 
violencia doméstica 

1-800-967-8928 
(432) 570-1465 

 
www.safeplacenow.com 

The Crisis Center 
(Angel House Shelter) 

 

(Centro de Crisis) 

Brinda asistencia a mujeres y hombres 
que son víctimas de violencia 
doméstica y abuso sexual. 
Los hijos dependientes son bienvenidos. 

1-866-627-4747 
(432) 333-2527 

 
www.odessacrisiscenter.org 

The Genesis Center Brinda asistencia a las mujeres que son víctimas de abuso 
doméstico. Los hijos dependientes son bienvenidos. 

(432) 682-2514 
 

www.genesiscentermidland.org 

 
 Asistencia Financiera 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Beyond Balanced Financial Planning Planificación financiera pro-bono para aquellos que han sido 
despedidos o han experimentado una severa reducción en los 
ingresos. 

105 N G St, #205, Midland 

 
(432) 219-8050 

http://www.mchodessa.com/
http://www.casadeamigosmidland.org/
http://www.safeplacenow.com/
http://www.odessacrisiscenter.org/
http://www.genesiscentermidland.org/
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Casa de Amigos of Midland Texas, Asistencia de educación financiera 1101 E. Garden Ln. 

Midland, TX 79701 

 

Teléfono: 432‐682‐9701 FAX: 432‐682‐3817 
 

www.casadeamigosmidland.org 

WIC El Programa Especial de Nutrición Suplementaria para Mujeres, Bebés y 
Niños, popularmente conocido como WIC, es un programa de nutrición 
para mujeres embarazadas, lactantes y familias con niños menores de 5 
años. 

MIDLAND 

Lunes – Jueves 7a-6p (almuerzo 1p-2p) 4500 W 

Illinois 

Midland, TX 79703 

432-79703 

Mensaje de texto 855-961-3988 
 

ODESSA 

Lunes – Jueves 7a-6p (almuerzo 1p-2p) 835 

Tower Drive Ste 34 

Odessa, TX 79762 

432-332-9634 

Mensaje de texto 855-961-3988 

http://www.casadeamigosmidland.org/
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 Asistencia Alimentaria 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

West Texas Food Bank 

 

(Banco de Alimentos del Oeste de Texas) 

Distribuir alimentos donados y comprados a niños, familias y personas 
mayores 

1601 Westcliff Dr, Midland (432) 
697-4003 

 
411 S Pagewood Ave, Odessa 
(432) 580-6333 

Mission Agape Proporciona un programa de alimentos de fin de semana para niños, 
despensa de alimentos, alcance móvil de alimentos 

1601 P.O. Box 3419, Midland 
(432) 599-9123 

Midland Soup Kitchen Ministry Recoger / llevar una comida casera GRATIS 
-- Debe estar presente para recibir la comida (incluidos los niños) 

1401 Orchard Ln Midland, 
Texas 
(432) 686-7687 

Breaking Bread Comedor de beneficencia abierto de lunes a viernes de 5:30 a 6:30 410 E Florida Ave 

Midland, Tx 79701 

432-689-2339 
 

https://breakingbreadkitchen.org/ 

 
 Asistencia de Vivienda y Alquiler 

 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Housing Authority of the City of Midland 

 

(Autoridad de Vivienda de la Ciudad de 

Midland) 

Consejería y asistencia de vivienda 1710 Edwards St 
Midland, TX 79701 

 
Teléfono: 432-570-4155 

Housing Authority of the City of Odessa 

 

(Autoridad de Vivienda de la Ciudad de 

Odessa 

Consejería y asistencia de vivienda 124 E. 2nd Street Odessa, 

TX 79761 

432-333-1088 
 

https://www.odessahatx.com/ 

 
 Asistencia Legal 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Legal Aid of Northwest Texas 

 

(Asistencia Legal del Noroeste de Texas 

 1-888-529-5277 
www.lanwt.org/contact_odessa.asp 

Barbara Culver Juvenile Justice Center 

 

(Centro de Justicia Juvenil Barbara Culver) 

 Teléfono: 432‐688‐4540 FAX: 432‐688‐4920 
3800 N. Lamesa 
Midland, TX 79705 

http://www.odessahatx.com/
http://www.lanwt.org/contact_odessa.asp
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John J. Ingram & Associates 

 

(Juan J.  Ingram & Asociados) 

Ayuda a las personas a las que se les han negado los beneficios por 
discapacidad del Seguro Social 

Teléfono: 432‐684‐6809 FAX: 877‐684‐6213 
201 E. Michigan 
Midland, TX 79701 www.johnjingram.com 

http://www.johnjingram.com/
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 Asistencia Médica 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Coleman Clinic 
 
(Clínica Coleman) 

Proporciona atención primaria de salud asequible, accesible, 
culturalmente apropiada y rentable a los residentes, principalmente en el 
condado de Midland. Proporcionar servicios a personas y familias con 
recursos limitados y otras barreras para la atención con el fin de mejorar 
el estado de salud general. 

801 E Florida Street Midland 
Tx 79701 
432-685-0450 

 
https://midlandchs.org/services/coleman-family-clinic/ 

MCH Family Health Clinic Clements 
 
(Clínica de Salud Familiar MCH Clements) 

Las Clínicas de Salud Familiar son centros de usos múltiples que brindan 
servicios de atención médica para cada miembro de la familia.  Los 
servicios incluyen pediatría, medicina familiar, medicina interna, salud de 
la mujer y ProCare OB / GYN. Asistencia financiera y pagos de escala móvil 
disponibles. 

 
Nuestro objetivo es proporcionar atención médica que sea accesible y 
posible para todos los pacientes. Utilizamos un programa de tarifas de 
escala móvil y ofrecemos varios tipos de programas de asistencia 
financiera (que se describen a continuación). 

 
Planes de Asistencia Familiar: Ofrece servicios médicos y de recetas con 
descuento basados en los ingresos del hogar. Los copagos comienzan en $ 
15. 

 
Programa de Planificación Familiar: El programa proporciona planificación 
familiar gratuita o de bajo costo y atención médica reproductiva a 
pacientes elegibles. 
 
Programa de Asistencia con Medicamentos Recetados: Proporcionar 
asistencia a los pacientes que califican para recibir medicamentos 
recetados gratuitos directamente de las compañías farmacéuticas. 

840 West Clements Street Odessa, 
TX 7963 
432-640-4860 

 
https://www.mchodessa.com/locations/mch-family- 
health-clinic-clements/ 

Midland Health Department 
 
(Departamento de Salud de Midland) 

 3303 W Illinois Ave Midland, 
TX 79703 
432-681-7613 

 
midlandhealth.org 

Ector County Health Department 
 
(Departamento de Salud del Condado de 
Ector) 

 221 N Texas Ave Odessa, 
TX 79761 
432-498-4141 

 
http://www.co.ector.tx.us/ 

 
 
 
 

http://www.mchodessa.com/locations/mch-family-
https://www.midlandhealth.org/main/coronavirus-disease-2019-covid-19-resources
http://www.co.ector.tx.us/
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 Asistencia Para Necesidades Básicas 
 

 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Dress for Success Permian Basin Proporciona vestimenta profesional y recursos de desarrollo 
profesional a mujeres desempleadas o subempleadas que viven en 
Midland  
y Odessa. 

5050 E. University Blvd, STE 7, Odessa (432) 
770-8907 
https://permianbasin.dressforsuccess.org/ 

Catholic Charities Proporciona ropa y asistencia alimentaria. Puede ayudar con pagos 
únicos de servicios públicos  

2500 Andrews Hwy. 
Odessa, TX 79761 
(432) 332-1387 
www.catholiccharitiesodessatx.org 

Casa De Amigos  Útiles escolares, asistencia de ropa, apoyo de GED, Banco móvil de 
alimentos  

1101 Garden Ln 

Midland, Tx 79701 

432-682-9701 

https://www.casadeamigosmidland.org/ 

Mission Agape  Despensa de alimentos, útiles escolares, asistencia navideña  432-599-9123 

http://www.missionagapewtx.org/ 

Helping Hands Helping Hands of Midland sirve a los pobres y desfavorecidos del Condado 
de Midland a través del apoyo financiero, espiritual y emocional.  
Servimos a los pobres con humildad y respeto, preservando la dignidad de 
cada persona que acude a nosotros en busca de ayuda. 

Helping Hands of Midland es una corporación 501 (c) 3 basada en la fe, 
no confesional y sin fines de lucro. Puede proporcionar asistencia 
financiera para alquiler, servicios públicos, recetas, vivienda de 
emergencia y transporte. 

1301 Brinson Ln 

Midland, TX 79703 
 

432-520-8900 
 

http://helpinghandsmidland.com/ 

First Presbyterian Church  Despensa de alimentos, Útiles escolares, Línea de Benevolencia  800 W Texas Ave 

Midland, TX 79701 

 
432-349-4601 

432-684-8440 

3:11 Ministries  Despensa de alimentos, Útiles escolares, Asistencia Navideña  12 E Industrial Loop 

Midland, TX 79701 

 
432-260-8524 

 
http://www.311ministries.org/ 

http://www.catholiccharitiesodessatx.org/
http://www.casadeamigosmidland.org/
http://www.missionagapewtx.org/
http://helpinghandsmidland.com/
http://www.311ministries.org/
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Permiacare PermiaCare (anteriormente Permian Basin Community Centers) 
proporciona servicios para ayudar a las personas a vivir vidas 
satisfactorias, responsables y productivas.  Nuestros servicios 
incluyen: 

•  Servicios de Salud Mental (MH) 
•  Servicios de Discapacidad Intelectual y del Desarrollo (IDD) 
• Servicios de Abuso de Sustancias 
•  Servicios para Veteranos 

•  Servicios de VIH 

Para todos los servicios de PermiaCare, llame1-844-420-
3964 
Para todos los Servicios de Salud del Comportamiento, 
incluyendo Alcance, Detección, Evaluación y Referencia 
(OSAR), por favor llame a (844) 420-3964 (llamada 
gratuita) 
Para servicios IDD, llamar 432-570-3385 (Midland) o 
(432) 580-2646 (todos los demás condados) o sin cargo 
(844) 420-3966 

 
https://www.permiacare.org/ 

http://www.permiacare.org/
http://www.permiacare.org/
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Asistencia Para Trastornos por Uso de Sustancias 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

The Springboard Center Tratamiento de abuso de sustancias, información específica sobre 
sustancias y salud mental y asistencia para el tratamiento de 
adicciones. 

Dirección:200 Corporate Drive, Midland, Texas 
79705 
Teléfono: 432-620-0255 
Fax: 866-764-2410 

Midland Alcohol Rehab Centers 

 

(Centros de Rehabilitación de alcohol de 
Midland) 

Tratamiento de la Adicción al Alcohol y Desintoxicación https://midlandalcoholrehabcenters.com/ Midland, 
TX 79705 
+1(432) 355-3014 

Palmer Drug Abuse  Tratamiento de Adicciones 413 N Baird St 

Midland, TX 79701 
432-685-3009 

PremiaCare Turning Point  Centro de Tratamiento de Adicciones 200 Maurice Rd 

Odessa, TX 

844-420-3964 

Clover House 

 

 Centro de Tratamiento de Adicciones - Adultos 
La misión es la prevención del abuso de alcohol y otras drogas a través 
de la intervención, la educación, la rehabilitación del tratamiento y el 
servicio comunitario.  El objetivo es ser una fuerza impulsora en la 
prevención de hogares rotos y la pérdida de vidas a través de  nuestros 
programas y servicios  multifacéticos en la comunidad y el estado.  

3603 Andrews Hwy 

Odessa, TX 

432-580-0321 

https://cloverhouseinc.com/ 

 


