
COMMUNITY RESOURCE GUIDE – LOWER RGV 

 

 GUÍA DE RECURSOS DE SALUD COMUNITARIA, COMPORTAMIENTO Y SERVICIOS SOCIALES 
 

 Enlace # Teléfono  Días Horarios Descripción 

United Way - 211 https://www.211texas.org/ 
2-1-1 or 

(877) 541-7905 
7 días a la 

semana 
Las 24 horas del día 

Asistencia para encontrar alimentos, pagar facturas 
de vivienda, acceder a cuidado infantil gratuito y 
otros servicios esenciales. 

 
 Asistencia de Salud Mental/Conductual 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Tropical Texas Behavioral Health 
 
(Salud Conductual Tropical Texas) 

Proporciona una variedad de servicios de salud mental para pacientes 
ambulatorios a adultos mayores de 18 años que tienen una enfermedad 
mental grave y persistente (depresión, esquizofrenia, trastornos 
bipolares) o cualquier otro síntoma emocional grave que interfiera con 
sus actividades diarias. 

Sitio web para todos:http://www.ttbh.org/ 
 Línea Directa de Crisis:(877) 289-7199 

 
861 Old Alice Road 
Brownsville, Texas 78520 
(956) 547-5400 

 
103 N Loop 499 
Harlingen, TX 78550 
956-423-8094 

 
2251 W Business 83 
Weslaco, Texas 78596 
(956) 520-8800 

Rio Grande State Center (RGSC) 
 
(Centro Estatal de Río Grande) 

Proveedor público al sur de San Antonio, Texas que ofrece atención 
médica ambulatoria, servicios de salud mental para pacientes 
hospitalizados y servicios a largo plazo para personas con 
discapacidades intelectuales y del desarrollo. 

1401 Rangerville Rd 
Harlingen, TX 78551 
956-364-8000 
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health- 
substance-use/state-hospitals/rio-grande-state-center 

Border Region Behavioral Health 
Center 
 
(Centro de Salud Conductual de la 
Región Fronteriza) 

Proporciona una variedad de servicios a adultos de 18 años o mayores 
que sufren de esquizofrenia, trastornos bipolares, depresión mayor 
grave 

 o cualquier otro trastorno mental gravemente incapacitante que 
requiera apoyo y tratamiento. 

106 E Amada St 
Hebbronville, TX 
78361 
(956) 794-3290 
http://www.borderregion.org/default.htm 

Children's Bereavement Center RGV 
 
 
(Centro de Duelo Infantil RGV) 

Proporciona servicios de consejería en torno al duelo, estabiliza y 
preserva las relaciones familiares y desarrolla habilidades de 
afrontamiento saludables después de la pérdida de un ser querido. Los 
servicios se proporcionan para personas de 3 a 24 años. 

Gratis para el público 
2302 S. Sunshine Strip #202 
Harlingen, Texas 78550 
(956) 368-4065 / Celular: (210) 386-7745 
https://cbcst.org/ 

https://www.211texas.org/
http://www.ttbh.org/
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/state-hospitals/rio-grande-state-center
https://www.hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/state-hospitals/rio-grande-state-center
http://www.borderregion.org/default.htm
https://cbcst.org/
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BCFS Health & Human Services 
 
(BCFS Salud y Servicios Humanos) 

Opera una organización global sin fines de lucro de salud y servicios 
humanos. Los servicios incluyen atención residencial, enriquecimiento 
familiar, habilidades para la vida, educación para padres, atención 
médica y prenatal para el manejo de emergencias y capacitación en 
preparación. 

1702 E. Tyler, Ste 4 
Harlingen, Texas 78550 
(956) 230-3849 
www.discoverBCFS.net 

 
UTRGV Counseling Clinic 
 
(Clínica de Consejería UTRGV) 

Los estudiantes graduados bajo la supervisión de un consejero 
profesional con licencia brindan servicios de asesoramiento para 
todas las edades. 12 sesiones gratuitas para la comunidad si se 
contacta. 

Correo electrónico: 
ctclinicbrownsville@utrgv.edu 2168 E. 
Jackson 
Brownsville, TX 78520 
956) 882-7792 
https://www.utrgv.edu/counseling/ 

Methodist Healthcare Ministries of 
South Texas 
 
(Ministerios Metodistas de Salud del 
Sur de Texas) 

Proporciona asesoramiento general a las personas que se ocupan de 
problemas y trastornos mentales conductuales y emocionales. Los 
consejeros pueden ayudar a los clientes a lidiar con la ansiedad, la 
depresión, el estrés, los problemas matrimoniales / de relación, el 
dolor / pérdida, el trauma, el abuso y los problemas de ira. 

321 East Harrison 
Harlingen, Texas 78550 
(956) 465-9781 
www.mhm.org 

 

 Servicios para Niños/Jóvenes 
 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA 
DE 

 INFORMACIÓN DE CONTACTO 

 
Tropical Texas Behavioral Health 
 
(Salud Conductual Tropical Texas) 

Proporciona una amplia gama de servicios de salud mental 
ambulatorios a niños y adolescentes entre las edades de 3 a 17 años 
con una enfermedad mental y que exhiben un deterioro funcional 
grave. Los servicios proporcionados incluyen evaluación de crisis y 
admisión, administración de casos, servicios de rehabilitación, servicios 
relacionados con medicamentos, servicios de farmacia y asesoramiento 
individual, familiar y grupal. 

Sitio web para todos: http://www.ttbh.org/ 

 Línea directa de Crisis: (877) 289-7199 

 
861 Old Alice Road 
Brownsville, Texas 78520 
(956) 547-5400 

 
103 N Loop 499 
Harlingen, TX 78550 
956-423-8094 

 
2251 W Business 83 

Weslaco, Texas 78596 
(956) 520-8800 

Children's Advocacy Centers of Cameron 
County 
 
(Centros de Defensa de los Niños del 
Condado de Cameron) 

Coordina y facilita las investigaciones al proporcionar entrevistas 
grabadas en video forense infantil en el sitio, asesoramiento inmediato 
de crisis, asesoramiento individual / familiar, asesoramiento grupal, 
exámenes de agresión sexual y asistencia con el programa de 
compensación de víctimas de delitos. 

Maggie's House 
1390 W Expressway 
83 San Benito, TX 
78586 (956) 361-
3313 
cameroncountycac@gmail.com 

 

Monica's House 
1255 FM511, Brownsville, TX 78526 
(956) 986-2770 
cameroncountycac@gmail.com 

http://www.discoverbcfs.net/
mailto:ctclinicbrownsville@utrgv.edu
https://www.utrgv.edu/counseling/
http://www.mhm.org/
http://www.ttbh.org/
mailto:cameroncountycac@gmail.com
mailto:cameroncountycac@gmail.com
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http://www.cacameroncountycac.com 

CASA of Cameron & Willacy Counties 
 
(CASA de los Condados de Cameron y 
Willacy) 

Aboga por el interés superior de los niños bajo custodia estatal. 
Proporcionar representación voluntaria de calidad; buscar un hogar 
seguro, estable y permanente para los niños. 

1740 Boca Chica Blvd #300 
Brownsville, TX 78520 
(956) 546-6545 
https://casaofcameronandwillacy.org/ 

Community in Schools of Cameron 
County 
 
(Comunidad en las Escuelas del 
Condado de Cameron)  

Identifica a los niños en riesgo, trabaja con los niños, las familias, el 
personal escolar y la comunidad para reducir el riesgo de abandonar 
la escuela a través de la gestión de casos, el trabajo de cursos de 
recuperación, la tutoría, los mentores, el enriquecimiento cultural, la 
participación de los padres y la información 
y servicios de remisión. 

356 N Sam Houston Blvd 
San Benito, Texas 78586 
(956) 554-7954 
www.ciscameroncounty.org 

Good Samaritan Center – 
Brownsville Church of the Advent 
 
(Centro del Buen Samaritano – 
Iglesia del Adviento de Brownsville) 

Ofrece amplios programas de servicios sociales que abordan las 
necesidades generales de los niños, jóvenes, familias y personas 
mayores en riesgo. 

104 W. Elizabeth Street 
Brownsville, Texas 78520 
(956) 435-9190 

Tip of Texas Family Outreach 
 
(Consejo de Texas Family Outreach) 

Ayudar a prevenir el abuso y la negligencia infantil fortaleciendo a 
los niños y sus familias a través de una variedad de servicios de 
apoyo e información de referencia. 

455 East Levee Street 
Brownsville, Texas 7820 
(956)541-5566 
www.totfo.com 

 

 Asistencia en Casos de Crisis 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Tropical Texas Behavioral Health 
Crisis hotline 
 
(Línea directa de crisis de salud 
 conductual tropical Texas) 

Sirviendo al Valle del Río Grande.  Nuestra línea de crisis las 24 horas está 
disponible para ayudarlo y brindarle información sobre recursos durante 
momentos estresantes. 

877-289-7199 

 
TDY: 800-735-2988 
TTY: 800-735-9289 

http://www.cacameroncountycac.com/
https://casaofcameronandwillacy.org/
http://www.ciscameroncounty.org/
http://www.totfo.com/
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Women Together Foundation, Inc. 
 
(Fundación Mujeres Juntas, Inc) 

Proporciona una línea directa de crisis las 24 horas del día, los 7 días del 
día para servicios de emergencia y refugio para víctimas adultas de 
violencia familiar y / o agresión sexual, sus hijos y otros miembros de la 
familia. 

511 N Cynthia St 
McAllen, TX 78501 
956-630-4878 
http://mujeresunidas.org/ 

Family Crisis Center of the Rio Grande 
Valley 
 
(Centro de Crisis Familiar del Valle del 
Río Grande)  

Los servicios incluyen: línea directa las 24 horas, refugio de emergencia las 
24 horas para las víctimas y sus hijos, intervención en crisis las 24 horas, 
defensa las 24 horas, acompañamiento hospitalario las 24 horas, 
transporte a un lugar seguro Servicios de consejería 

616 W. Taylor 
Harlingen, Texas 78550 
(956) 423-9305 
https://www.familycrisisctr.org/ 

Buckner Children and Family Services 
 
(Buckner Servicios para Niños y Familias) 

El programa FAYS es un programa a corto plazo para niños y jóvenes 
de 0 a 17 años que están experimentando conflictos familiares 
significativos, incluidos problemas escolares, violencia entre hermanos, 
comportamiento desbocado y delincuencia juvenil. 

1713 E. Tyler Rd. 
Harlingen, Texas 78550 
(956) 423-7909 
https://www.buckner.org/ 

Friendship of Women 
 
(Amistad de las mujeres) 

Los servicios incluyen consejería individual y grupal, vivienda de 
apoyo, educación y prevención comunitaria, refugio de emergencia 
para familias afectadas por violencia familiar y sexual. 

95 E Price Rd 
Brownsville, TX 78521 
(956) 544-7412 
http://www.fowinc.com/ 

Catholic Charities of the Rio Grande 
Valley (CCRGV) 
 
(Caridades Católicas del Valle del Río 
Grande (CCRGV) 

Proporciona asesoramiento, administración de casos y asistencia de 
emergencia y alivio a individuos y familias. 

955 West Price Road 
Brownsville, Texas 78520 
(956) 541-0220 
www.catholiccharitiesrgv.org 

http://mujeresunidas.org/
https://www.familycrisisctr.org/
https://www.buckner.org/
http://www.fowinc.com/
http://www.catholiccharitiesrgv.org/
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 Refugios de Emergencia 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

La Posada Providencia Refugio de emergencia para hombres, mujeres y familias que 
huyen a los Estados Unidos debido a la opresión política, desastres 
naturales y otras acciones que amenazan la vida en sus países de 
origen. 

30094 Marydale Road 
San Benito, TX 78586 
956-399-3826 
https://lppshelter.org/ 

Bishop Enrique San Pedro Ozanam Proporciona refugio para personas y familias sin hogar. Los 
servicios incluyen despensa, alimentos, tutoría escolar, jardín 
comunitario, vivienda de transición, prevención de personas sin 
hogar y problemas de realojamiento rápido, programa de 
subvención de refugio de emergencia y sirve como refugio de 
emergencia durante el huracán y temporada de clima frío. 

656 N Minnesota Ave 
Brownsville, TX 78521 

(956) 831-6331 
http://www.ozanambrownsvillecenter.org/ 

Loaves & Fishes El Refugio para Personas sin Hogar Open Arms proporciona 
residencia temporal y asistencia para personas y familias sin 
hogar. 

514 S E St 
Harlingen, TX 78550 
(956) 423-1014 
https://lfrgv.org/ 

United Way of Northern Cameron 
County 
 
(United Way del Norte del 
Condado de Cameron) 

 
United Way of Northern Cameron County está haciendo una 
diferencia en los condados de Northern y Willacy, luchando 
contra la necesidad de problemas como el hambre y la falta de 
vivienda, además de las causas de necesidad a largo plazo debido 
a la mala salud, la falta de educación y la inestabilidad financiera. 

320 E Harrison Ave 
Harlingen, TX 78550 

(956) 423-5954 
https://unitedwayincameronwillacy.org/ 

Mujeres Unidas - Women Together 
Mcallen 

Vivienda temporal de emergencia y de transición para víctimas de 
violencia doméstica Katrina evacuados. 

420 North 21st St. 
Mcallen, TX 78501 
956-630-4881 
https://www.domesticshelters.org/help/tx/mcallen/785 
01/mujeres-unidas-women-together 

 Asistencia Financiera y de Empleo 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Proyecto Azteca Ayude a fortalecer a las familias ofreciendo cursos de inteligencia 
monetaria, asesoramiento financiero, educación para compradores de 
viviendas, crédito de reconstrucción y asesoramiento presupuestario. 
También ofrecen clases de educación financiera. 

1601 E Business Hwy 83 
San Juan, TX 78589 
956-702-3307 
https://www.facebook.com/ProyectoAzteca/ 

Catholic Charities of the Rio Grande 
Valley 
 

(Caridades Católicas del Valle del Río 
Grande)  

Proporciona asistencia financiera de emergencia para el alquiler a 
medida que haya fondos disponibles.  

700 N Virgen de San Juan Blvd 
San Juan, TX 78589 
956-702-4088 
https://www.catholiccharitiesrgv.org/Home.aspx 

https://lppshelter.org/
http://www.ozanambrownsvillecenter.org/
https://lfrgv.org/
https://unitedwayincameronwillacy.org/
https://www.domesticshelters.org/help/tx/mcallen/78501/mujeres-unidas-women-together
https://www.domesticshelters.org/help/tx/mcallen/78501/mujeres-unidas-women-together
https://www.facebook.com/ProyectoAzteca/
https://www.catholiccharitiesrgv.org/Home.aspx
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Hidalgo County Health and Human 
Services 
 
(Salud y Servicios Humanos del 
Condado de Hidalgo) 

Proporciona asistencia de entierro a familias de bajos ingresos dentro 
del Condado de Hidalgo. 

1304 S 25th Ave 
Edinburg, TX 78539 
956-383-6221 
https://www.hidalgocounty.us/1032/Health-and- 
Human-Services 

Family Emergency Assistance 
 
(Asistencia de Emergencia Familiar) 

Family Emergency Assistance of Harlingen Texas proporciona 
servicios de prevención de personas sin hogar que incluyen 
alquiler de emergencia, servicios públicos y asistencia con 
medicamentos recetados. Ropa, bolsas de comida y artículos 
para el hogar también están disponibles. 

514 South E Street 
Harlingen, Texas 78550 

(956)423-4265 

https://lfrgv.org/how-we-help/family-emergency- 
assistance/ 

American Association of Retired 
Persons (AARP) 
 
(Asociación Americana de Jubilados 
(AARP) 

Brinda oportunidades para que las personas elegibles de bajos 
ingresos de 55 años o más, que están desempleadas, obtengan 
nuevos conocimientos laborales, mejoren sus habilidades y 
adquieran habilidades en el mercado laboral actual. Asistencia 
para la búsqueda de empleo y capacitación laboral remunerada 
(18-20 horas a la semana). 

1615 Resaca Village 
Brownsville, Texas 78531 
(956)544-5300 
https://www.aarp.org/ 

Goodwill Industries of South Texas 
 
(Industrias de Goodwill del Sur de Texas 

Proporciona empleo, educación, capacitación a personas con 
discapacidades u otras barreras para el empleo. 

702 Dixieland 
Harlingen, Texas 78552 
(956) 428-0139 
www.goodwillsouthtexas.com 

Greenpath Debt Solutions 
 
(Soluciones de deuda de Greenpath) 

Proporciona asesoramiento presupuestario y crediticio, 
programas de administración de deudas, intervención en 
crisis de deuda, educación e información al consumidor, 
asesoramiento y certificados previos a la bancarrota, 
asesoramiento de hipoteca inversa, asesoramiento previo a 
la compra y asesoramiento de intervención de ejecución 
hipotecaria. 

6710 W Expressway, Ste A201, Office 225 
Harlingen, Texas 78550 
(956) 428-0072 
www.greenpath.com 

La Union Del Pueblo Entero (LUPE) Proporciona varios tipos de servicios sociales para 
trabajadores agrícolas y otras personas de bajos ingresos. 
También tienen un fuerte programa de organización 
comunitaria. 

893 S Sam Houston Blvd, Ste B 
San Benito, Texas 78586 
(956) 626-1718 
www.lupenet.org 

 

Asistencia Alimentaria y Para Necesidades Básicas  
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Food Bank of the Rio Grande Valley 
 
(Banco de Alimentos del Valle del Río 
Grande) 

Proporciona alimentos nutritivos sin costo para los participantes 
calificados. El paquete de alimentos incluye: mantequilla de maní o 
frijoles secos, cereales, queso, pasta o arroz, leche evaporada o leche 
seca sin grasa, mezcla de carne o huevo enlatada, jugo de frutas, 
verduras y frutas enlatadas.  

724 N Cage Blvd 
Pharr, TX 78577 
956-682-8101 Option 3 
http://www.foodbankrgv.com/ 

Abundant Life Church 
 
(Iglesia Vida Abundante) 

Despensa de alimentos y asistencia con alimentos. 
• Cada 1er y 3er miércoles a la 1:30 pm, el personal de la 

iglesia ayudará a repartir comestibles a las familias 
necesitadas. 

• Cada 2º miércoles - la iglesia ayuda con la entrega de queso. 

101 N O St 
Harlingen, TX 78550 
956-425-1696 
https://www.abundantlifergv.org/ 

https://www.hidalgocounty.us/1032/Health-and-Human-Services
https://www.hidalgocounty.us/1032/Health-and-Human-Services
https://lfrgv.org/how-we-help/family-emergency-assistance/
https://lfrgv.org/how-we-help/family-emergency-assistance/
https://www.aarp.org/
http://www.goodwillsouthtexas.com/
http://www.greenpath.com/
http://www.lupenet.org/
http://www.foodbankrgv.com/
https://www.abundantlifergv.org/
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Pharr Seventh-day Adventist Church 
 
(Iglesia Adventista) 

  
Despensa de alimentos comunitaria y asistencia. 

21 W. Polk Ave. 
Pharr, TX 78577-3025 956-787-9438 
956-787-9438 
https://www.pharrsdachurch.org/ 

Salvation Army - Cameron County 
 
(Ejército de Salvación - Condado de 
Cameron) 

El Ejército de Salvación está sirviendo comidas gratuitas para el 
almuerzo para las familias y los niños fuera de la escuela.  Las comidas se 
sirven a grupos pequeños y las comidas comunitarias tienen transiciones 
a comidas para llevar por seguridad. 

119 E. Monroe 
Harlingen, Texas 78550 
956-423-2454 

https://www.salvationarmytexas.org/harlingen/ 

 
Loaves And Fishes of The Rio Grande 
Valley 

Ofrece alimentos, refugio, capacitación laboral y colocación y 
proporciona ayuda monetaria y no monetaria a aquellos que 
experimentan un evento que altera la vida y que les quita la capacidad 
de pagar las necesidades de la vida. 

514 S E Street 
Harlingen, TX 78550 
956-423-1014 
https://lfrgv.org/ 

Good Neighbor Settlement House Proporcionar las necesidades básicas de la vida, como alimentos, ropa, 
duchas, referencias, comidas, preparación gratuita de impuestos sobre 
la renta, tutoría después de la escuela, rehabilitación de viviendas para 
ancianos y / o discapacitados y programas educativos.  

1254 E Tyler Street 
Brownsville, TX 78520 
956-542-2368 
https://www.goodneighborsh.org/ 

First United Methodist Church of San 
Benito 
 
(Primera Iglesia Metodista Unida de San 
Benito) 

Proporciona vales para niños necesitados en el distrito escolar que 
necesitan zapatos. 

400 N Sam Houston Boulevard 
San Benito, TX 78586 
956-399-2187 
http://www.umc.org/find-a-church/church/66744 

 

Electricidad, Vivienda y Asistencia Para el Alquiler 

 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Hidalgo County Housing Authority 
 
(Autoridad de Vivienda del Condado de 
Hidalgo) 

Proporciona información sobre elegibilidad y vacantes para la Sección 8. 1800 Texas BlvdN 
Weslaco, TX 78596 
956-968-8669 
https://www.hidalgocha.org/ 

South Texas Fair Housing Project Proporcionar servicios tales como investigación de quejas, defensa, 
educación y divulgación. Si siente que ha sido víctima de discriminación 
en la vivienda en viviendas de alquiler, ventas de bienes raíces, 
préstamos hipotecarios o seguro de propietario, puede presentar una 
queja. 

801 East Fern, Suite 119 
McAllen, TX 78501 
956-682-3247 
http://www.myfairhousing.org/ 

Catholic Charities of the Rio Grande 
Valley 
(Caridades Católicas del Valle del Río 
Grande)  

Proporciona una asistencia financiera única para pagar el alquiler y los 
servicios públicos no pagados actuales (dependiendo de la disponibilidad 
de fondos).  Todos los servicios son por orden de llegada. 

700 N Virgen de San Juan Blvd 
San Juan, TX 78589 
956-702-4088 
https://www.catholiccharitiesrgv.org/Home.aspx 

Cameron & Willacy Counties 
Community Project 
(Proyecto Comunitario de los 

Proporciona asistencia de alquiler y servicios públicos a familias en 
los condados de Cameron y Willacy. 

2100 Gregory Ave 
Brownsville, Texas 78521 
(956)544-6631 

https://www.pharrsdachurch.org/
https://www.salvationarmytexas.org/harlingen/
https://lfrgv.org/
https://www.goodneighborsh.org/
http://www.umc.org/find-a-church/church/66744
https://www.hidalgocha.org/
http://www.myfairhousing.org/
https://www.catholiccharitiesrgv.org/Home.aspx
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Condados de Cameron y Willacy) 

Community Action Corporation of 
South Texas 
 
(Corporación de Acción Comunitaria 
del Sur de Texas) 

Programa integral de asistencia energética.  Los requisitos implican; 
prueba de ciudadanía, ingresos y factura actual de electricidad y gas. 

519 E. Madison Street 
Brownsville, Texas 78520 
(956) 435-0379 

 
1822 W. Jefferson Avenue 
Harlingen, Texas 78550 
(956) 423-1100 
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 Asistencia Legal 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Texas Rio Grande Legal Aid, Incorporated Proporciona asistencia legal a personas de bajos ingresos en el sur, 
centro y Oeste de Texas. Proporciona servicios a trabajadores 
agrícolas y organizaciones sin fines de lucro elegibles en todo Texas. 

308 East Harrison 
Harlingen, Texas 78550 
(956)364-3800 
http://www.trla.org/ 

Casa de Proyecto Libertad Proporciona servicios legales de bajo costo, educación y defensa a los 
inmigrantes. 

113 N 1st St 
Harlingen, TX 78550 
956-425-9552 
nrogelio@hushmail.com 
https://www.immigrationadvocates.org/nonpr 
ofit/legaldirectory/organization.393335- 
Casa_De_Proyecto_Libertad 

South Texas Pro Bono Asylum 
Representation Project 
(Proyecto de Representación de Asilo Pro 
Bono del Sur de Texas) 

Proporciona servicios legales pro-bono a solicitantes de asilo detenidos 
en el sur de Texas por el gobierno de los Estados Unidos. 

301 E. Madison Avenue 
Harlingen, TX 78550 

956-425-9231 
https://www.americanbar.org/groups/public_i 
nterest/immigration/ 

 Asistencia Médica y Dental 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

UTRGV UniMovil Clinic 
 
(Clínica UTRGV UniMovil) 

Clínica móvil que ofrece medicina familiar y exámenes de salud a 
residentes de todas las edades.  

2102 Treasure Hills Blvd. 
Harlingen, Texas 78550 
956-296-1700 
UniMovil@utrgv.edu 
https://www.utrgv.edu/school-of- 
medicine/initiatives/unimovil/index.htm 

Brownsville Community Health Center 
 
(Centro de Salud Comunitario de 
Brownsville) 

 Clínica comunitaria que ofrece servicios de salud preventivos y de 
atención primaria de bajo costo. Sirviendo a todas las edades. 

New Horizon Medical Center (NHMC) 
191 E. Price Road 

Brownsville, TX 78521 
(956)621-3677 
https://www.facebook.com/mybchc/?tn-str=k*F 

El Milagro Clinic Diseñado para tratar a la familia como una unidad y proporcionar 
servicios de educación aguda, preventiva y de salud con seguimiento 
médico. 

901 E Vermont Ave, 
McAllen, TX 78503 

956-213-6400 
http://milagroclinic.org/ 

Dentists Who Care Proporciona servicios dentales a estudiantes de bajos ingresos sin 
seguro inscritos en los distritos escolares del Valle del Río Grande. 
Proporciona atención dental de emergencia a través del 
"Programa de Vales Dentales de caridad ". 

3501 Moreland Dr, Ste G 
Weslaco, TX 78596 
956-318-3383 
https://dentistswhocare.us/ 

http://www.trla.org/
mailto:nrogelio@hushmail.com
https://www.immigrationadvocates.org/nonprofit/legaldirectory/organization.393335-Casa_De_Proyecto_Libertad
https://www.immigrationadvocates.org/nonprofit/legaldirectory/organization.393335-Casa_De_Proyecto_Libertad
https://www.immigrationadvocates.org/nonprofit/legaldirectory/organization.393335-Casa_De_Proyecto_Libertad
https://www.americanbar.org/groups/public_interest/immigration/
https://www.americanbar.org/groups/public_interest/immigration/
mailto:UniMovil@utrgv.edu
https://www.utrgv.edu/school-of-medicine/initiatives/unimovil/index.htm
https://www.utrgv.edu/school-of-medicine/initiatives/unimovil/index.htm
https://www.facebook.com/mybchc/?tn-str=k%2AF
http://milagroclinic.org/
https://dentistswhocare.us/
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Brownsville Community Health Center 
 
(Centro de Salud Comunitario de 
Brownsville) 

Proporciona atención primaria de salud, servicios dentales, 

servicios sociales y asistencia con la inscripción en el 
intercambio del mercado de seguros de salud.  

191 East Price Road 
Brownsville, Texas 78521 
(956)548-7400 
www.bchc.org 

Su Clinica Familiar Proporciona servicios médicos familiares, dentales, salud de la 
mujer, pediatría, trabajos de laboratorio, planificación familiar y 
servicios sociales.  

1706 Treasure Hills Blvd 
Harlingen, Texas 78550 
(956) 365-6000 
www.suclinica.org 

 
105 East Alton Gloor 
Brownsville, Texas 78520 
(956) 831-8338 

 

Asistencia para Trastornos por Uso de Sustancias 
 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Palmer Drug Abuse Programs (PDAP): 
Brownsville 
 
(Programas de Abuso de Drogas de 
Palmer (PDAP): Brownsville) 

Ofrece un programa de 12 pasos para jóvenes y sus familias que sufren 
los efectos del alcohol y otros problemas de abuso de sustancias. Las 
reuniones siguen un programa de doce pasos similar al de Alcohólicos 
Anónimos. 

1275 Cottonwood Drive 
Brownsville, TX 78520 
956-544-3333 
Recovery247@sbcglobal.net 
http://www.pdap.com/brownsville.htm 

Al Anon Meetings/ Alateen Meetings 
 
(Reuniones de Al Anon / Reuniones de 
Alateen) 

Reuniones de apoyo local para aquellos que han sido afectados por el 
abuso de alcohol de un ser querido. Alateen son reuniones para aquellas 
personas de 20 años o menos. 

Special Friends First Christian Church 
1400 N. 10th Street 
McAllen, TX 78604 
956-975-7303 
https://texas-al-anon.org/ 

 
(888) 880-9718 
www.aa.org 

Behavioral Health Solutions of 
South Texas 
 
(Soluciones de Salud Conductual 
del Sur de Texas) 

Proporciona diversidad de programas de prevención, intervención, 
educación en investigación y tratamiento ambulatorio para reducir el 
abuso de sustancias y las afecciones coexistentes relacionadas, fomentar 
un estilo de vida más saludable relacionado con los comportamientos de 
salud pública en riesgo y promover un estilo de vida más fuerte.  
Familias. Proporciona centros de enfoque múltiple sobre la idoneidad de 
la edad, la cultura y la relevancia del idioma en un entorno que es 
basado en investigación y resultado. 

2100 Gregory Ave 
Brownsville, Texas 78526 
(956) 787-7111 
https://www.bhsst.org/ 

Recovery Center of Cameron 
County 
 
(Centro de Recuperación del 
Condado de Cameron) 

Ofrece un programa ambulatorio de abuso de sustancias, proporciona 
asesoramiento individual, grupal y familiar para adultos y adolescentes 
químicamente dependientes. 

355 W Elizabeth St, Ste. 100 
Brownsville, Texas 78520 
(956) 548-0028 
www.recoverycentercc.org 

http://www.bchc.org/
http://www.suclinica.org/
mailto:Recovery247@sbcglobal.net
http://www.pdap.com/brownsville.htm
https://texas-al-anon.org/
http://www.aa.org/
https://www.bhsst.org/
http://www.recoverycentercc.org/
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 Asistencia de Transporte 
 

 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN ACERCA DE  INFORMACIÓN DE CONTACTO 

Metro Connect Servicio de autobuses interurbanos que conectan el valle superior e 
inferior. 

755 International Boulevard 
Brownsville, TX 78520 
956-681-3550 
http://www.lrgvdc.org/valleymetro/ 

McAllen Paratransit  Alternativa de transporte de acera para las personas cuyas 
discapacidades impiden el uso de los autobuses de ruta fija estándar de 
McAllen Metros. 

1501 W Highway 83 
Suite 110 
McAllen, TX 78501 
956-681-3535 
https://www.mcallen.net/metro/services/ada.aspx 

United Way of South Texas 
-Transportation Vouchers 
 
(United Way del Sur de Texas 
-Vales de transporte) 

Proporciona vales de transporte para personas que no tienen medios 
de transporte para capacitación laboral / empleo y servicios de apoyo.  
Si alguien está acompañando a la persona a su cita, la persona 
acompañante no necesita un cupón. 

3502 S I-69 C 

Edinburg, TX 78542 
956-383-0023 
https://unitedwayofsotx.org/our-work/financial- 
stability/transportation-vouchers/ 

 

http://www.lrgvdc.org/valleymetro/
https://www.mcallen.net/metro/services/ada.aspx
https://unitedwayofsotx.org/our-work/financial-stability/transportation-vouchers/
https://unitedwayofsotx.org/our-work/financial-stability/transportation-vouchers/

